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คำนำ 

 

ในการปฏิบัติงานนั้นมีหลายสิ่งที่ผู้ปฏิบัติงานควรต้องเรียนรู้  เช่น วิธีการทำงานกับเครื่องจักร การใช้

เครื่องมืออย่างปลอดภัยแต่มีบ่อยครั้งที่ผู้ปฏิบัติงานมักจะมองข้ามเรื่องสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยไปเพราะ

ขาดความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติงานที่ถูกต้องปลอดภัยหรือขาดความระมัดระวัง 

คู่มือฯ เล่มนี้จะอธิบายเกี่ยวกับหลักการในการป้องกันเพื่อดูแลสุขภาพอนามัยและความปลอดภัยสำหรับ

ผู้ปฏิบัติงานในบริษัทเดลต้า อีเลคโทรนิคส์ (ประเทศไทย) จำกัด (มหาชน) 

 

คณะกรรมการความปลอดภัย 

อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

ปรับปรุงวันที่ 16 ธันวาคม  2563 
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นโยบายการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม ความปลอดภัย และสุขอนามัย 

ด้วยพันธกิจองค์กรของเดลต้าที่จะ “มุ่งมั่นสร้างสรรค์การใช้พลังงานสะอาด และเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้
พลังงานเพื่ออนาคตท่ีดีกว่า” เดลต้าจึงยึดมั่นในการดำเนินกิจกรรมตามแนวทางความรับผิดชอบต่อสังคม และการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนเพื่อความเป็นเลิศอย่างต่อเนื่อง ดังนี้ 

ปณิธานและการดำเนินการ: 

• ปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบปฏิบัติ : เดลต้าดำเนินการตามข้อกำหนดและระเบียบปฏิบัติด้าน
สิ่งแวดล้อม ความปลอดภัยและสุขอนามัยทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับนานาชาติ รวมถึงตอบสนองต่อ
หลักการระดับนานาชาติที่เก่ียวข้องด้วยความสมัครใจ 

• ปกป้องสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงาน: เดลต้าส่งเสริมการใช้พลังงานและทรพยากรธรรมชาติต่างๆ
ให้เกิดประสิทธิภาพ เพื่อลดการใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลืองสูญเปล่า ควบคู่ไปกับการป้องกันการเกิด
มลภาวะตลอดจนส่งเสริมให้มีการติดตาม ทบทวนและปรับปรุงผลการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อมอยู่เสมอ 

• ยกระดับการดำเนินการด้านความปลอดภัยและสุขอนามัย: เดลต้าระบุความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม ความ
ปลอดภัย และสุขอนามัยเพื่อสร้างสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งเสริมสุขภาวะของบุคลากร รวมทั้ง
ป้องกันมิให้เกิดการบาดเจ็บและโรคจากการทำงาน 

• ความรับผิดชอบต่อผลิตภัณฑ์: เดลต้าลงทุนในการวิจัยและพัฒนาสีเชียวเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม เพ่ือช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และบรรเทาผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม 

• ผลักดันให้เกิดความตระหนักโดยทั่วถึง : เดลต้าส่งเสริมการมีส่วนร่วมและการสร้างความตระหนักให้
พนักงานซึ่งความตระหนักดังกล่าว จะช่วยขจัดความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม ความปลอดภัยและสุขอนามัย 

• ให้ความสำคัญและสื่อสารกับผู้มีส่วนร่วมผู้เกี่ยวข้องได้เสียทั้งภายในและภายนอก: เดลต้าส่งเสริมให้มี
การสื่อสาร ปรึกษา และสร้างการมีส่วนร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องทุกราย เดลต้าจะปรับปรุง
และทำผลการบริหารงานด้านสิ่งแวดล้อม ความปลอดภัย และสุขอนามัยให้พัฒนาคืบหน้าอย่างต่อเนื่อง 

 

 

นาย เซีย เชน เยน 
ประธานบริหาร 
และประธานคณะกรรมการการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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นโยบายสิ่งแวดล้อม 

บริษัท เดลต้า อีเลคโทรนิคส์ (ประเทศไทย) จำกัด (มหาชน) ซึ่งเป็นผู้นำในอุตสาหกรรมการออกแบบ 

ดำเนินการผลิตชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ และ ให้บริการการจัดการพลังงาน สำหรับระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ยาน

ยนต์ งานโทรคมนาคม ระบบงานอุตสาหกรรม ระบบอัตโนมัติสำหรับงานอุตสาหกรรม ระบบอาคารอัจฉริยะ 

อุตสาหกรรมการแพทย์ เครื่องอัดประจุไฟฟ้าสำหรับยานยนต์ไฟฟ้า และโครงสร้างพ้ืนฐานสำหรับระบบศูนย์ข้อมูล  

บริษัทฯยึดมั่นในหลักจริยธรรม รวมถึงตระหนักถึงความรับผิดชอบในด้านสิ่งแวดล้อมที่มีต่อสังคม จึงได้

ดำเนินระบบบริหารและจัดการด้านสิ ่งแวดล้อมตามมาตรฐานระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม  ทั้งมาตรฐานใน

ระดับประเทศและมาตรฐานสากล ควบคู่กับการดำเนินธุรกิจขององค์กร ดังนี้. 

1. มุ่งมั่นปฎิบัติตามกฎหมาย ข้อกำหนดด้านสิ่งแวดล้อม แนวทางปฎิบัติตามหลักสากลที่เกี่ยวข้อง รวมถึง

ข้อกำหนดของลูกค้า อย่างเคร่งครัด 

2. มุ่งม่ันในการดำเนินระบบการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม เพ่ือลดความเสี่ยงในการเกิดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม

ที่เกิดจากการดำเนินธุรกิจทั้งทางตรงและทางอ้อม โดยมีการทบทวน พัฒนาและปรับปรุงระบบการจัดการ

สิ่งแวดล้อมอยู่เสมอ 

3. มุ่งมั่นปกป้องสิ่งแวดล้อมและป้องกันการเกิดมลภาวะ ที่เกิดจากการดำเนินธุรกิจ โดยคำนึงถึงผลกระทบ

ด้านสิ่งแวดล้อมตลอดวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์  

4. จัดให้มีการทบทวนวัตถุประสงค์และผลการดำเนินงานด้านสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง 

5. ลดอัตราการใช้พลังงาน ลดของเสียที่เกิดจากการดำเนินการและใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด                

6. ส่งเสริม สนับสนุนการมีส่วนร่วม รวมทั้งฝึกอบรมให้ความรู้กับพนักงาน เพื่อสร้างความตระหนักและสร้าง

จิตสำนึกในด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

7. เผยแพร่นโยบายสิ่งแวดล้อมและข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมสู่สาธารณชน 

8. รับฟังและตอบสนองความคิดเห็นจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เพื่อนำมาพัฒนาสภาพแวดล้อมให้มีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น บริษัทฯจะมุ่งม่ันส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมที่เก่ียวข้อง 

อนุมัติโดย :    อนุมัติโดย : 

 

นายวิชัย ศักดิ์สุริยา   นายเชีย เชน เยน 

รองประธานฝ่ายปฏิบัติการ  ประธานบริษัท 
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คำจำกัดความ 

นายจ้าง หมายความว่า นายจ้างตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองแรงงาน

และให้หมายความรวมถึง ผู้ประกอบกิจการซึ่งยอมให้บุคคลหนึ่งบุคคล

ใดมาทำงานหรือทำผลประโยชน์ให้แก่หรือในสถานประกอบกิจการ ไม่

ว่าการทำงานหรือการทำผลประโยชน์นั้นจะเป็นส่วนหนึ่งส่วนใดหรือ

ทั ้งหมดในกระบวนการผลิตหรือธ ุรกิจในความรับผิดชอบของผู้

ประกอบกิจการนั้นหรือไม่ก็ตาม 

ลูกจ้าง หมายความว่า ลูกจ้างตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองแรงงานและ

ให้หมายความรวมถึงผ ู ้ซ ึ ่งได้ร ับความยินยอมให้ทำงานหร ือทำ

ผลประโยชน์ให้แก่หรือในสถานประกอบกิจการของนายจ้างไม่ว่าจะ

เรียกชื่ออย่างไรก็ตาม 

พนักงานระดับบริหาร  หมายความว่า  พนักงานซึ่งเป็นหัวหน้าหน่วยงานที่มีระดับสูงกว่า

หัวหน้างานขึ้นไปไม่ว่าจะเรียกชื่ออย่างไรก็ตาม 

พนักงานระดับหัวหน้างาน  หมายความว่า  พนักงานซึ ่งทำหน้าที ่ควบคุม ดูแล บังคับบัญชา

สั่งงานให้พนักงานทำงานตามหน้าที่ของหน่วยงานนั้นๆ 

พนักงานระดับปฏิบัติการ   หมายความว่า  พนักงานซึ่งทำหน้าที่เป็นผู้ปฏิบัติงาน 

เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงาน  หมายถึง  ลูกจ้างซึ่งนายจ้างแต่งตั้งให้ปฏิบัติหน้าที่ด้านความปลอดภัย 

อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 
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หน้าที่รับผิดชอบด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน 

นายจ้าง มีหน้าที่ 

1. นายจ้างและลูกจ้างมีหน้าที ่ในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ

สภาพแวดล้อมในการทำงาน พ.ศ. 2554 

2. นายจ้างมีหน้าที่จัดและดูแลสถานประกอบกิจการและลูกจ้างให้มีสภาพการทำงานและสภาพแวดล้อมใน

การทำงานที่ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ รวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนการปฏิบัติงานของลูกจ้าง มิให้

ลูกจ้างได้รับอันตรายต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ และสุขภาพอนามัย 

3. นายจ้างมีหน้าที่จัดและดูแลให้ลูกจ้างสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่ได้มาตรฐาน ถ้า

ลูกจ้างไม่สวมใส่อุปกรณ์ดังกล่าว ให้นายจ้างสั่งให้หยุดการทำงานจนกว่าลูกจ้างจะสวมใส่อุปกรณ์นั้น 

4. นายจ้างมีหน้าที่จัดให้ผู้บริหาร หัวหน้างาน และลูกจ้างทุกคนได้รับการฝึกอบรมให้สามารถบริหารจัดการ

และดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานได้อย่างปลอดภัยก่อน

การเข้าทำงาน เปลี่ยนงาน เปลี่ยนสถานที่ทำงาน หรือเปลี่ยนแปลงเครื่องจักรหรืออุปกรณ์ 

5. นายจ้างมีหน้าที่แจ้งให้ลูกจ้างทราบถึงอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการทำงานและแจกคู่มือปฏิบัติงานให้

ลูกจ้างทุกคนก่อนที่ลูกจ้างจะเข้าทำงาน เปลี่ยนงาน หรือเปลี่ยนสถานที่ทำงาน 

6. นายจ้างมีหน้าที่ติดประกาศ คำเตือน คำสั่ง หรือคำวินิจฉัยของอธิบดีกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน 

พนักงานตรวจความปลอดภัย หรือคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการ

ทำงาน แล้วแต่กรณี 

7. นายจ้างเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายในการดำ เนินงานด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมใน

การทำงาน 

ลูกจ้าง มีหน้าที ่

1. ลูกจ้างมีหน้าที่ให้ความร่วมมือกับนายจ้างในการดำเนินการและส่งเสริมด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย 

และสภาพแวดล้อมในการทำงาน โดยคำนึงถึงสภาพของงานและหน้าที่รับผิดชอบ 

2. ลูกจ้างมีหน้าที่แจ้งข้อบกพร่องของสภาพการทำงานหรือการชำรุดเสียหายของอาคาร สถานที่ เครื่องมือ 

เครื่องจักร หรืออุปกรณ์  ที่ไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยตนเองต่อเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงาน 

หัวหน้างาน หรือผู้บริหาร 
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3. ลูกจ้างมีหน้าที่สวมใส่อุปกรณ์ คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่นายจ้างจัดให้และดูแลให้สามารถใช้

งานได้ตามสภาพและลักษณะของงานตลอดระยะเวลาทำงาน  

4. ในสถานที่ที ่มีสถานประกอบกิจการหลายแห่ง  ลูกจ้างมีหน้าที่ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์เกี่ยวกับความ

ปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงานของนายจ้าง และสถานประกอบกิจการอื่น ที่

ไม่ใช่ของนายจ้างด้วย 

5. ลูกจ้างมีสิทธิได้รับความคุ้มครองจากการเลิกจ้าง  หรือถูกโยกย้ายหน้าที่การงานเพราะเหตุ ที่ฟ้องร้อง

เป็นพยานให้หลักฐาน หรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ

ทำงานต่อพนักงานตรวจความปลอดภัย คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อม

ในการทำงาน หรือศาล  

6. ลูกจ้างมีสิทธิได้รับค่าจ้างหรือสิทธิประโยชน์ อ่ืนใด ในระหว่างหยุดการทำงานหรือหยุดกระบวนการผลิต

ตามคำสั่งของพนักงานตรวจความปลอดภัย เว้นแต่ลูกจ้างที่จงใจกระทำการอันเป็นเหตุให้มีการหยุดการ

ทำงานหรือหยุดกระบวนการผลิต 

เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับบริหาร มีหน้าที่ 

1. กำกับ ดูแล เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทางานทุกระดับซึ่งอยู่ในบังคับบัญชาของเจ้าหน้าที่ความ

ปลอดภัยในการทำงานระดับบริหาร  

2. เสนอแผนงานโครงการด้านความปลอดภัยในการทำงานในหน่วยงานที่รับผิดชอบต่อนายจ้าง  

3. ส่งเสริม สนับสนุน และติดตามการดำเนินงานเกี ่ยวกับความปลอดภัยในการทำงานให้เป็นไปตาม

แผนงานโครงการเพื่อให้มีการจัดการด้านความปลอดภัยในการทางานที่เหมาะสมกับสถานประกอบ

กิจการ  

4. กำกับ ดูแล และติดตามให้มีการแก้ไขข้อบกพร่องเพื่อความปลอดภัยของลูกจ้างตามที่ได้รับรายงานหรือ

ตามข้อเสนอแนะของเจ้าหน้าที ่ความปลอดภัยในการทำงาน คณะกรรมการหรือหน่วยงานความ

ปลอดภัย 

เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับหัวหน้างาน มีหน้าที่ 

1. กำกับ ดูแล ให้ลูกจ้างในหน่วยงานที่รับผิดชอบปฏิบัติตามข้อบังคับและคู่มือความปลอดภัย  

2. วิเคราะห์งานในหน่วยงานที่รับผิดชอบเพ่ือค้นหาความเสี่ยงหรืออันตรายเบื้องต้นโดยอาจร่วมดาเนินการ

กับเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทางานระดับวิชาชีพ  
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3. สอนวิธีการปฏิบัติงานที่ถูกต้องแก่ลูกจ้างในหน่วยงานที่รับผิดชอบเพื่อให้เกิดความปลอดภัยในการ

ปฏิบัติงาน  

4. ตรวจสอบสภาพการทำงาน เครื่องจักร เครื่องมือ และอุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัยก่อนลงมือ

ปฏิบัติงานประจำวัน  

5. กำกับ ดูแล การใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลของลูกจ้างในหน่วยงานที่รับผิดชอบ 

6. รายงานการประสบอันตราย การเจ็บป่วย หรือการเกิดเหตุเดือดร้อนรำคาญ อันเนื่องจากการทำงานของ

ลูกจ้างต่อนายจ้าง และแจ้งต่อเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับระดับวิชาชีพ หรือหน่วยงาน

ความปลอดภัยทันทีท่ีเกิดเหตุ  

7. ตรวจสอบหาสาเหตุการประสบอันตราย การเจ็บป่วย หรือการเกิดเหตุเดือดร้อนรำคาญอันเนื่องจากการ

ทำงานของลูกจ้างร่วมกับเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทางานระดับวิชาชีพ และรายงานผล รวมทั้ง

เสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาต่อนายจ้างโดยไม่ชักช้า  

8. ส่งเสริมและสนับสนุนกิจกรรมความปลอดภัยในการทำงาน  

9. ปฏิบัติงานด้านความปลอดภัยในการทำงานอื่นตามที่เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับบริหาร

มอบหมาย  

10. ในกรณีที่หัวหน้างานทราบถึงข้อบกพร่องหรือการชำรุดเสียหายซึ่งอาจทำให้ลูกจ้างได้รับอันตรายต่อชีวิต 

ร่างกายจิตใจ หรือสุขภาพอนามัย ต้องดำเนินการป้องกันอันตรายนั้นภายในขอบเขตที่รับผิดชอบหรือที่

ได้รับมอบหมายทันทีที่ทราบ กรณีไม่อาจดำเนินการได้ ให้แจ้งผู้บริหารหรือนายจ้างดาเนินการแก้ไขโดย

ไม่ชักช้า  

11. ให้ความร่วมมือกับนายจ้างในการดำเนินการและส่งเสริมด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดล้อมในการทำงาน เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยแก่ลูกจ้างและสถานประกอบกิจการ 

พนักงานระดับปฏิบัติการ มีหน้าที่ 

1. ให้ความร่วมมือกับนายจ้างในการดำเนินการและส่งเสริมด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดล้อมในการทำงาน เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการทำงาน 

2. ปฏิบัติตามกฎข้อบังคับและคู่มือในการทำงานอย่างปลอดภัยอยู่เสมอ  

3. ดูแลสภาพแวดล้อมในการทำงานตามมาตรฐานที่กำหนด เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ 

และสุขภาพอนามัยโดยคำนึงถึงสภาพของงานและพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ  
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4. ในกรณีที่พนักงานทราบถึงข้อบกพร่องหรือการชำรุดเสียหาย และไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยตนเองให้แจ้งต่อ

เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงาน หัวหน้างาน หรือผู้บริหาร และให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการ

ทำงาน หัวหน้างานหรือผู้บริหาร แจ้งเป็นหนังสือต่อนายจ้างโดยไม่ชักช้า 

5. พนักงานทุกคนต้องสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่บริษัทฯจัดให้ และดูแลรักษาให้

สามารถใช้งานได้ตามสภาพและลักษณะของงานตลอดระยะเวลาทำงาน 

คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน มีหน้าที่ 

1. พิจารณานโยบายและแผนงานด้านความปลอดภัยในการทำงาน รวมทั้งความปลอดภัยนอกงาน เพ่ือ

ป้องกันและลดการเกิดอุบัติเหตุ การประสบอันตราย การเจ็บป่วย หรือการเกิดเหตุเดือดร้อนรำคาญอัน

เนื่องมาจากการทำงาน หรือความไม่ปลอดภัยในการทำงานเสนอต่อนายจ้าง 

2. รายงานและเสนอแนะมาตรการหรือแนวทางปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องตามกฏหมายเกี่ยวกับความปลอดภัย

ในการทำงานและมาตรฐานความปลอดภัยในการทำงานต่อนายจ้าง เพ่ือความปลอดภัยในการทำงานของ

ลูกจ้าง ผู้รับเหมา และบุคคลภายนอกที่เข้ามาปฏิบัติงานหรือเข้ามาใช้บริการในสถานประกอบกิจการ 

3. ส่งเสริม สนับสนุน กิจกรรมด้านความปลอดภัยในการทำงานของสถานประกอบกิจการ 

4. พิจารณาข้อบังคับและคู่มือความปลอดภัย รวมทั้งมาตรฐานด้านความปลอดภัยในการทำงานของสถาน

ประกอบกิจการเสนอต่อนายจ้าง 

5. สำรวจการปฏิบัติงานด้านความปลอดภัยในการทำงาน และตรวจสอบสถิติการประสบอันตรายที่เกิดขึ้นใน

สถานประกอบกิจการนั้น อย่างน้อยเดือนละหนึ่งครั้ง 

6. พิจารณาโครงการหรือแผนการฝึกอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน รวมถึงโครงการหรือ

แผนการอบรมเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบในด้านความปลอดภัยของลูกจ้าง หัวหน้างาน 

ผู้บริหาร นายจ้าง และบุคลากรทุกระดับ เพ่ือเสนอความเห็นต่อนายจ้าง 

7. วางระบบการรายงานสภาพการทำงานที่ไม่ปลอดภัยให้เป็นหน้าที่ของลูกจ้างทุกคน ทุกระดับต้องปฏิบัติ 

8. ติดตามผลเรื่องความคืบหน้าเรื่องที่เสนอนายจ้าง 

9. รายงานผลการปฏิบัติงานประจำปี รวมทั้งระบุปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการปฏิบัติหน้าที่ของ

คณะกรรมการเมื่อปฏิบัติหน้าที่ครบหนึ่งปี เพ่ือเสนอต่อนายจ้าง 

10. ประเมินผลการดำเนินงานด้านความปลอดภัยในการทำงานของสถานประกอบกิจการ 

11. ปฏิบัติงานด้านความปลอดภัยในการทำงานอื่นตามที่นายจ้างมอบหมาย 
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เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับวิชาชีพ มีหน้าที ่

1. ตรวจสอบและเสนอแนะให้นายจ้างปฏิบัติตามกฎหมายเกี ่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ

สภาพแวดล้อมในการทำงาน 

2. วิเคราะห์งานเพื่อชี้บ่งอันตราย รวมทั้งกำหนดมาตรการป้องกันหรือขั้นตอนการทำงานอย่างปลอดภัย

เสนอต่อนายจ้าง 

3. ประเมินความเสี่ยงด้านความปลอดภัยในการทำงาน 

4. วิเคราะห์แผนงานโครงการ รวมทั้งข้อเสนอแนะของหน่วยงานต่าง ๆ และเสนอแนะมาตรการความ

ปลอดภัยในการทำงานต่อนายจ้าง 

5. ตรวจประเมินการปฏิบัติงานของสถานประกอบกิจการให้เป็นไปตามแผนงานโครงการ 

1. หรือมาตรการความปลอดภัยในการทำงาน 

6. แนะนำให้ลูกจ้างปฏิบัติตามข้อบังคับและคู่มือตามข้อ 3 

7. แนะนำ ฝึกสอน อบรมลูกจ้างเพ่ือให้การปฏิบัติงานปลอดจากเหตุอันจะทำให้เกิดความไม่ปลอดภัยในการ

ทำงาน 

8. ตรวจวัดและประเมินสภาพแวดล้อมในการทำงาน หรือดำเนินการร่วมกับบุคคลหรือ 

2. หน่วยงานที่ขึ้นทะเบียนกับกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงานเป็นผู้รับรองหรืตรวจสอบเอกสารหลักฐาน

รายงานในการตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการทำงานภายในสถานประกอบกิจการ 

9. เสนอแนะต่อนายจ้างเพ่ือให้มีการจัดการด้านความปลอดภัยในการทำงานที่เหมาะสม 

3. กับสถานประกอบกิจการ และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่อง 

10. ตรวจสอบหาสาเหตุ และวิเคราะห์การประสบอันตราย การเจ็บป่วย หรือการเกิดเหตุ 

4. เดือดร้อนรำคาญอันเนื่องจากการทำงาน และรายงานผล รวมทั้งเสนอแนะต่อนายจ้างเพ่ือป้องกันการเกิด

เหตุโดยไม่ชักช้า 

11. รวบรวมสถิติ วิเคราะห์ข้อมูล จัดทำรายงาน และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการประสบอันตราย การเจ็บป่วย 

หรือการเกิดเหตุเดือดร้อนรำคาญอันเนื่องจากการทำงานของลูกจ้าง 

12. ปฏิบัติงานด้านความปลอดภัยในการทำงานอื่นตามที่นายจ้างมอบหมาย 
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ระเบียบข้อบังคับในการทำงาน 

บทที่ 9  ความปลอดภัย สุขภาพอนามัย และการสวมเครื่องแบบพนักงาน 

ความปลอดภัย 

หลักการปฏิบัติว่าด้วยความปลอดภัย มาตรการเพื่อความปลอดภัย 

1. พนักงานควรป้องกันอุบัติภัยโดยใช้อุปกรณ์เพื่อความปลอดภัย ปฏิบัติตามกฎระเบียบและดูแลรักษา

สถานที่ทำงานให้อยู่ในสภาพเรียบร้อย 

2. บริษัทฯ มีนโยบายให้พนักงานเข้าร่วมสัมมนาต่างๆท่ีจัดขึ้นเกี่ยวกับความปลอดภัย 

3. ควรตรวจสอบมิเตอร์ หม้อแปลงไฟฟ้า เครื่องมือ เครื่องจักร ฯลฯ ก่อนเริ่มปฏิบัติงาน หากมีข้อบกพร่อง

เกิดข้ึนในระหว่างปฏิบัติงาน ลูกจ้างจะต้องหยุดงานและรายงานให้ผู้บังคับบัญชาทราบโดยทันที 

4. หลีกเลี่ยงการวางทิ้งวัตถุไว้บริเวณห้องโถง ทางเดิน หรือในบริเวณท่ีติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัย 

5. ต้องไม่เคลื่อนย้ายหรือทำให้อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัยไม่สามารถใช้งานได้ โดยไม่ได้รับอนุญาต 

6. ห้ามไม่ใช้เครื่องป้องกันในการทำงาน หรือทำให้เครื่องป้องกันเหล่านี้ ไม่สามารถใช้งานได้ 

7. การใช้เครื่องยกและเครนต้องใช้โดยบุคคลที่กำหนดไว้โดยเฉพาะ 

8. ต้องไม่ทำตนตกอยู่ในสภาวะอันตราย เช่น ขึ้นอยู่บนปล่องไฟ หลังคา เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจาก

ผู้บังคับบัญชา 

9. ต้องไม่พยายามที่จะซ่อมบำรุงหรือทำความสะอาดเครื่องจักรกลในขณะที่เครื่องจักรนั้นกำลังทำงาน 

10. ต้องเก็บภาชนะบรรจุน้ำมันหรือแก๊สออกห่างจากไฟ ไฟฟ้าและแหล่งกำเนิดความร้อน 

11. ต้องไม่จุดไฟ หรือใช้เครื่องทำความร้อนโดยไม่ได้รับอนุญาต 

12. การสูบบุหรี่ จะทำได้เฉพาะในบริเวณท่ีกำหนดไว้เท่านั้น หากฝ่าฝืนมีโทษร้ายแรง 

13. พนักงานทุกคนจะต้องทราบถึงตำแหน่งที่ตั้ง และการใช้งานของอุปกรณ์เพื่อความฉุกเฉิน หรืออุปกรณ์

ดับไฟเมื่อเกิดอัคคีภัย หรืออุบัติเหตุ โดยลูกจ้างจะต้องแจ้งให้บุคคลที่รับผิดชอบ ยามรักษาการห รือ

ผู้บังคับบัญชาทราบและจะต้องให้ความร่วมมือกับผู้อื ่นในที่จะบรรเทาความเสียหาย ฝ่าฝืนมีโทษ

ร้ายแรง 
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สุขภาพอนามัย 

ด้วยเหตุที่บริษัทฯ มีพนักงานเป็นจำนวนมาก ดังนั้น เพื่อเป็นการป้องกันการลุกลามของโรคต่างๆ จึงให้

พนักงานปฏิบัติงดเว้น หรือบริษัทฯ อาจสั่งพักงานในกรณีพนักงานเป็นโรคดังต่อไปนี้ 

1. พนักงานคนใดคนหนึ่งเป็นโรคดังต่อไปนี้ บริษัทฯ อาจสั่งพักงานหากปรากฏพบ 

1.1 โรคจิต 

1.2 โรคเรื้อน 

1.3 โรคตาแดงข้ันอักเสบร้ายแรง 

1.4 วัณโคหรือโรคติดต่อรายแรงอื่นๆ 

1.5 โรคผิวหนังต่างๆ เช่น ซิฟิลิส โรคเท้าช้าง 

2. พนักงานที่คลุกคลีกับผู้เป็นโรคติดต่อร้ายแรงหรือเป็นลูกจ้างที่แพทย์สงสัยจะติดโรค 

3. พนักงานที่ดื่มสุราเป็นอาจิณ 

4. พนักงานที่ถูกวินิจฉัยว่าไม่สมควรทำงานโดยแพทย์ปัจจุบันชั้น 1 หรือแพทย์ที่บริษัทฯกำหนด 

5. พนักงานทุกคน จะต้องได้รับการตรวจร่างกายอย่างน้อยปีละ 1  ครั้ง อย่างไรก็ดีลูกจ้างซึ ่งทำงาน

สารละลายอินทรีย์ (Organic Solution) หรือทำงานเกี่ยวกับการเตรียมอาหารจะต้องได้รับการตรวจ

อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

6. พนักงานทั้งหมดหรือส่วนใดส่วนหนึ่งจะต้องได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันตามความจำเป็น 

การสวมชุดเครื่องแบบ 

1. พนักงานจะต้องสวมใส่เครื่องแบบและหรือรองเท้า เพ่ือการทำงานตามท่ีบริษัทฯ กำหนด เว้นแต่กรณี ที่
พนักงานเดินทางไปทำธุรกิจของบริษัทฯ หรือกรณีอื่นๆ นอกสถานที่ทำงาน บริษัทฯ จะไม่อนุญาตให้
พนักงานเข้ามาในสถานที่ทำงาน โดยมิได้แต่งกายด้วยเครื่องแบบและหรือรองเท้าท่ีกำหนดไว้ 

2. พนักงานจะต้องสวมชุดหรือเสื้อผ้าตามข้อกำหนดดังต่อไปนี้ 
2.1 เสื้อผ้าจะต้องติดกระดุมเรียบร้อย 
2.2 ต้องไม่มีการเปลี่ยนแปลงแบบของเสื้อผ้า หรือชุดเครื่องแบบของลูกจ้างโดยมิได้รับอนุญาต

พนักงานจะต้องรักษาเสื้อผ้า ชุดและหรือร้องเท้าให้สะอาดอยู่ตลอดเวลาและต้องสวมอยู่
เสมอขณะปฏิบัติงานในบริเวณโรงงาน 

2.3 พนักงานทุกคนจะต้องติดบัตรพนักงานซึ่งแสดงถึงชื่อ ตำแหน่ง แผนกที่สังกัด โดยติดไว้
บริเวณเหนือกระเป๋าเสื้อด้านซ้าย 
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2.4 เว้นแต่สิ่งที่กำหนดไว้สำหรับเสื้อผ้า ชุด รองเท้า ที่ใช้ในการทำงาน ห้ามลูกจ้างนำสิ่งของอ่ืน
ใดมาติดเข้าไว้ฝ่าฝืนมีโทษตามข้ันตอนที่บริษัทฯกำหนด 

2.5 ลูกจ้างจะต้องสวมรองเท้าตามกำหนดในแต่ละแผนกและจะต้องไม่ตกแต่งรองเท้าที่ใส่ใน
การทำงาน เช่น ติดเครื่องตกแต่งที่ทำด้วยโลหะโดยเด็ดขาด ใส่รองเท้าของบริษัทฯ ทุกครั้ง
เมื่อเข้าไปในบริเวณผลิต และรองเท้านี้ให้ใช้ เฉพาะบริเวณผลิต สำนักงานและโรงอาหาร
เท่านั้น ทั้งนี้ ห้ามใส่รองเท้าของบริษัทฯออกนอกบริเวณโรงงานเด็ดขาด 

2.6 บริษัทฯจะแจกชุดเครื่องแบบและชุดทำงานให้พนักงานรายวัน 3 ชุด ในปีแรก ปีต่อไปแจก
ให้ 2 ชุดต่อปี 

2.7 บริษัทฯ จัดให้มีเครื่องแบบแก่พนักงานรายเดือน ถึงระดับหน้าหน้างานโดยจัดผ้าให้และ
นำไป ตัดเย็บเอง โดยมีแนวปฏิบัติดังนี้ 

2.8 บริษัทฯ จะกำหนดรูปแบบให้ตามความเหมาะสม 
2.9 บริษัทฯ จะแจกผ้าให้พนักงานของแผนกที่มีสิทธิ์จำนวน 7 หลา ต่อคนต่อปี ซึ่งพนักงาน

จะต้องออกค่าใช้จ่ายในการตัดเย็บด้วยตนเอง หรือแจกชุดเครื่องแบบและชุดทำงานให้ 2 
ชุดต่อปี 

2.10 แบบที่ตัดต้องไม่เป็นกางเกงขาสั้นหรือคล้ายกางเกงขาสั้นไม่มีการตกแต่งด้วยสีอื่น หรือ
เครื่องประดับโลหะบนเครื่องแบบ 

2.11 พนักงานต้องแต่งเครื่องแบบทุกวันที่เป็นวันทำงาน หากพนักงานแผนกใดไม่แต่งเครื่องแบบ
บริษัทฯ อาจจะยกเลิกการแต่งเครื่องแบบทั้งแผนกและงดการจ่ายผ้าตามที่กำหนด 

การเข้ารับการบริการห้องพยาบาล 

1. เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยและสะดวกต่อการควบคุมเห็นสมควรกำหนดหลักเกณฑ์การใช้ห้อง

พยาบาลดังนี้ 

2. ทุกครั้งที่ต้องการรับบริการจากห้องพยาบาล ต้องแจ้งให้หัวหน้างานหรือผู้บังคับบัญชาของแต่ละแผนก

ทราบก่อน 

3. การพักผ่อนในห้องพยาบาล ในกรณีที่ลูกจ้างไม่สามารทำงานได้ แพทย์และพยาบาลเท่านั้นที่เป็นผู้มี

อำนาจลงความเห็นและอนุมัติในการพักผ่อน ซึ่งการพักผ่อนแต่ละครั้งไม่เกิน 2 ชั่วโมง หากพักผ่อนตั้งแต่ 

2 ชั่วโมงขึ้นไปจะถือว่าลาป่วย 

4. ในกรณีที่พนักงานได้รับอุบัติเหตุหรือในกรณีฉุกเฉิน พยาบาลจะแจ้งให้แผนกทรัพยากรบุคคลทราบและ

จัดรถส่งลูกจ้างไปโรงพยาบาลและทำการรักษาต่อไป 
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ระเบียบวินัยและข้อห้าม 

   พนักงานมีหน้าที่ที่จะต้องปฏิบัติตามระเบียบวินัยและงดเว้นการกระทำการในสิ่งที่ เป็นข้อห้ามหากผู้ใดที่

ฝ่าฝืนหรือละเมิด ละเลยไม่ปฏิบัติตามระเบียบวินัย ประกาศ คำสั่งอาจจะเป็นผลให้ถูกลงโทษสถานใดสถานหนึ่ง

ตามความผิดนั้น 

1. พนักงานพึงที ่จะทุ ่มเทความสามารถในการปฏิบัต ิหน้าที ่ โดยไม่นำกิจธ ุระส่วนตัว หรือสิ ่งที่

นอกเหนือจากหน้าที่มาดำเนินการในขณะที่หรือเวลาการปฏิบัติงาน อีกท้ังพนักงานจะต้องไม่ทำงานอัน

เป็นการประจำร่วมกับบริษัทฯหรือองค์กรอื่นยกเว้นจะได้รับความยินยอมจากทางบริษัทฯ 

2. เอกสารและข้อมูลทุกประเภทของบริษัทฯถือเป็นข้อมูลที่สำคัญ ห้ามไม่ให้พนักงานเปิดเผยข้อมูล

ความลับหรือทำลายข้อมูลของบริษัทฯ ซึ่งรวมถึงบริษัทฯ ในเครือ สาขา บริษัทฯร่วมค้า ผู้รับเหมา 

ผู้รับเหมาช่วง ลูกค้าและพนักงาน 

3. พนักงานต้องประพฤติปฏิบัติตนต่อลูกค้าหรือบุคคลภายนอกอื่นๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องและสนับสนุนให้

งานส่วนใดส่วนหนึ่งของบริษัทฯ ลุล่วงไปได้ด้วยความสุภาพอ่อนโยน 

4. ไม่ละท้ิงหน้าที่หรือขาดงานโดยไม่มีเหตุผลอันควร 

5. ตั้งใจปฏิบัติงาน ไม่ผละออกจากงานหรือสถานที่ทำงาน ก่อนหมดเวลางานหรือโดยไม่ได้รับอนุญาตจาก

ผู้บังคับบัญชา 

6. ต้องปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์ สุจริตและจงรักภักดีดีต่อองค์กร 

7. เชื ่อฟังและปฏิบัติตามคำสั่งอันชอบด้วยกฎหมายของผู ้บังคับบัญชาอย่างเคร่งครัด และไม่แสดง

กิร ิยามารยาท อันไม่ส ุภาพ ก้าวร้าวหรือแสดงอาการและพูดจาที ่แสดงออกถึงการดูหมิ ่นต่อ

ผู้บังคับบัญชา 

8. ห้ามเล่นการพนัน แชร์ หวย ในขณะปฏิบัติหน้าที่ หรือบริเวณสถานที่ทำงาน และสถานที่อื่นซึ่งอยู่ใน

ความครอบครองหรือดูแลของบริษัทฯ ในขณะนั้นหรือในเวลาทำงาน 

9. ห้ามดื่มสุรา หรือมีอาการมึนเมาหรือเสพสารเสพติดทุกชนิดในขณะปฏิบัติหน้าที่ หรือในบริเวณสถานที่

และสถานที่อ่ืนซึ่งอยู่ในความครอบครองหรือดูแลของบริษัทฯ ในขณะนั้นหรือในเวลาทำงาน 

10. ห้ามก่อความไม่สงบหรือทะเลาะวิวาท ต่อสู้ ชกต่อย หรือยุยงส่งเสริมให้เกิดการทะเลาะวิวาท แตกแยก

ในหมู่พนักงาน หรือกับบุคคลภายนอก หรือให้การสนับสนุนในเรื่องดังกล่าว ในขณะปฏิบัติหน้าที่และ

สถานที่อ่ืนที่เกี่ยวข้อต่อกิจกรรมของบริษัทฯ 
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11. ต้องใจหรือประมาทจนทำให้ได้รับความเสียหายต่อทรัพย์สิน และชื่อเสียงของบริษัทฯ 

12. แต่งกายสุภาพเรียบร้อยตามสากลนิยม ในขณะปฏิบัติหน้าที่หรือสวมใส่เครื่องแบบที่บริษัทฯ จัดให้ 

13. ห้ามส่งเสริมหรือสนับสนุนการเรียกร้องและการต่อต้านระเบียบวินัย เว้นแต่เป็นระเบียบที่ขัดกฎหมาย 

14. ห้ามฝ่าฝืนกฎข้อบังคับความปลอดภัย อนามัยการสวมชุดเครื่องแบบและสิ่งแวดล้อมในการทำงาน 

15. เจ็บป่วยเนื่องจากพิษสุราเรื้อรงจนเป็นเหตุให้ประสิทธิภาพในการทำงานเสื่อมถอย 

16. กระทำการจารกรรมทางอุตสาหกรรม หรือมีข้อมูลลับ หลักฐาน เครื ่องมือที ่เป็นความลับอยู ่ใน

ครอบครองของตนเปิดเผยข้อมูล หรือ ความลับทางการค้าไม่ว่าจะด้วยลาลักษณ์อักษรหรือวาจา 

17. พยายามนำออกไปซึ่งเครื่องจักรอุปกรณ์ เครื่องมือ ทรัพย์สินต่างๆ ของบริษัทฯ เพื่อไปใช้เป็นการ

ส่วนตัว 

18. เดินเครื่องจักรใช้ หรือครอบครองเครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ ยานยนต์ ซึ่งลูกจ้างมิได้มอบหมายให้

เป็นผู้รับผิดชอบเว้นแต่จะได้รับมอบหมายจากบริษัทฯ 

19. ใช้ เวลา วัสดุ เครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์ หรือยานยนต์ของบริษัทฯ เพื่องานที่ไม่ได้รับอนุญาตหรือ

ปฏิบัติงานอื่น นอกเหนือจากงานที่มอบให้ทำเว้นแต่ได้รับอนุญาตจากบริษัทฯ 

20. อนุญาตหรือยินยอมให้บุคคลอื่นที่มิได้รับอนุญาตใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ หรือยานยนต์ โดยมิได้รับอนุญาต

จากบริษัทฯ หรือผู้ควบคุมงานเหนือตน 

21. ปิดประกาศ หรือฉีกประกาศเรื่องใดบนบอร์ดประกาศบริเวณบริษัทฯ เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากบริษัท

ฯเป็นการเฉพาะ 

22. ทำผิดกฎหมายหรือศีลธรรมอันดี ซึ่งก่อให้เกิดความเสียหายต่อชื่อเสียงทางสังคมของตนเองหรือบริษัทฯ 

23. เข้ามาในสถานที่ทำงานภายใต้อิทธิพลของสุรา หรือยาเสพติดต้องห้าม หรือสูบบุหรี่ในเขตห้ามสูบ 

24. ให้การเท็จในระหว่างการสอบสวนของบริษัทฯ หรือปกปิดข้อมูลไว้เกี่ยวกับเหตุการณ์หรือข้อยกเว้น

บางอย่าง ซึ่งเป็นเรื่องปกติ หรือเสื่อมเสียต่อการดำเนินงานของบริษัทฯ 

25. เสนอให้ หรือรับไว้ซึ่งสิ่งของเป็นการเลกเปลี่ยนกับตำแหน่งงาน มอบหมายสถานที่ทำงาน หรือเงื่อนไป

พิเศษในการทำงาน 

26. แจกจ่ายเอกสารหรือสิ่งตีพิมพ์ หนังสือ หรือกระจายข่าวหรือทำการประกาศภายในบริษัทฯโดยไม่ได้รับ

อนุญาต 

27. จัดการประชุมในสถานที่ทำงานของบริษัทฯ หรือประกอบกิจการทางการเมืองโดยไม่ได้รับอนุญาต 
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28. ประมาทเลินเล่อเกี่ยวกับมาตรการป้องกันอัคคีภัย 

29. ปกปิดความผิดหรือไม่รายงานเหตุอันสมควรให้แก่ผู้บังคับบัญชาทราบ หรือไม่ปฏิบัติตามคำสั่ง โดยไม่มี

เหตุผลอันสมควร 

30. ใช้ความรุนแรงต่อลูกจ้างคนอื่นๆหรือขัดขวางมีให้ลูกจ้างอ่ืนๆ ทำงาน 

31. เสียเวลาหรือถ่วงเวลาในห้องน้ำหรือสถานที่ใดใดห่างจากจุดที่ทำงาน 

32. เรี่ยไรบริจาคโดยไม่ได้รับอนุญาตเพ่ือการใดใดในระหว่างชั่วโมงทำงาน 

33. เข้าหรือออกจากบริษัทฯ โดยผ่านทางประตูโดยมิได้กำหนด 

 

การประสบอันตราย หมายถึง การที่ลูกจ้างได้รับอันตรายแก่กายหรือผลกระทบแก่จิตใจหรือถึงแก่ความตาย

เนื่องจากการทำงาน หรือป้องกันรักษาประโยชน์ให้แก่นายจ้างหรือตามคำสั่งของนายจ้าง 

เจ็บป่วย หมายถึง การที่ลูกจ้างเจ็บป่วยหรือถึงแก่ความตายด้วยโรคซึ่งเกิดขึ้นตามลักษณะ หรือสภาพของงาน 

หรือเนื่องจากการทำงาน ทั้งนี้การเจ็บป่วยจากการทำงานมีสาเหตุมาจากสภาพแวดล้อมการทำงานและท่าทางการ

ทำงาน เช่น ปวดหลังจากการยกของผิดวิธี อาการตาล้าจากการทำงาน เป็นต้น ส่วนโรคจากการทำงาน หรือโรค

จากการประกอบอาชีพ หมายถึง โรคที่เกิดจากปัจจัยจากการทำงานโดยตรงเช่น หูตึงจากเสียงดังในโรงง านปั๊ม

โลหะ โรคปอดฝุ่นทรายในโรงงานโม่บดหิน เป็นต้น 

เหตุการณ์เกือบเกิดเป็นอุบัติเหตุ หมายถึง เหตุการณ์ที่ไม่มีผู้ใดตั้งใจให้เกิดเมื่อเกิดขึ้นแล้วไม่มีผลให้เกิดการ

บาดเจ็บ หรือเสียชีวิต หรือทรัพย์สินเสียหาย 

ความสูญเสีย หมายถึง การบาดเจ็บ หรือเสียชีวิต หรือทรัพย์สินเสียหาย หรือเจ็บป่วยหรือเป็นโรค 

ความเสี่ยง หมายถึง ระดับของอันตรายที่บ่งบอกว่ายอมรับได้หรือยอมรับไม่ได้ระเบียบการปฏิบัติงาน หมายถึง 

การอธิบายภาพรวมของการทำงานในกระบวนการทำงานว่าเกี่ยวข้องกับอะไร ใคร เมื่อไหร่ ที่ไหน อย่างไร มี

เอกสารอะไรบ้างที่เก่ียวข้อง 

ขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงาน หมายถึง การอธิบายว่าแต่ละข้ันตอนงานมีรายละเอียดการปฏิบัติงานอย่างไร 

อันตราย หมายถึง สภาวการณ์ที่มีเหตุอันจะทำให้เกิดความสูญเสีย 

อุบัติเหตุ (Accident) คือ เหตุการณ์ที ่เกิดขึ ้นโดยไม่ได้คาดการณ์ หรือวางแผนไว้ล่วงหน้า เมื ่อเกิดแล้วมี

ผลกระทบต่อการทำงาน ต่อผลผลิต อาจทำให้ทรัพย์สินเสียหาย หรือทำให้คนได้รับบาดเจ็บ พิการ หรือร้ายแรงถึง

ขั้นเสียชีวิต 
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สาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ การเกิดอุบัติเหตุที่ทำให้เกิดการบาดเจ็บและความเสียหายต่าง ๆ เป็นผลที่สืบเนื่อง

โดยตรงมาจากการกระทำท่ีไม่ปลอดภัย และ/หรือสภาพการณ์ที่ไม่ปลอดภัย ได้แก่ 

1. การกระทำที่ไม่ปลอดภัย (Unsafe Acts) 

• ใช้เครื่องจักร เครื่องกล เครื่องมือ หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ โดยพลการหรือโดยไม่ได้รับมอบหมาย 

• ทำงานเร็วเกินสมควรและใช้เครื่องจักรในอัตราที่เร็วเกินกำหนด 

• ซ่อมแซมหรือบำรุงรักษาในขณะที่เครื่องยนต์กำลังหมุน 

• ถอดอุปกรณ์ความปลอดภัยจากเครื่องจักรโดยไม่มีเหตุอันสมควร 

• หยอกล้อกันในขณะทำงาน 

• ทำงานในท่ีที่ไม่ปลอดภัย 

• ใช้เครื่องมือที่ชำรุดหรือไม่ถูกวิธี 

• ยกหรือเคลื่อนย้ายวัสดุด้วยท่าทางหรือวิธีการที่ไม่ปลอดภัย 

• ไม่สวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่จัดให้ 

• ไม่ปฏิบัติตามข้อบังคับ ข้อห้าม ป้ายหรือสัญลักษณ์เตือนต่าง ๆรู้เท่าไม่ถึงการณ์ คาดการณ์ผิด 

• ประมาทเลินเล่อ พลั้งเผลอ เหม่อลอย ขาดความระมัดระวัง เร่งรีบ ลัดขั้นตอน 

• สภาพร่างกายไม่พร้อมหรือผิดปกติ เช่น ดื่มสุรา เมาค้าง มีปัญหาครอบครัว ใช้สิ่งเสพติด  เป็นต้น 
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2. สภาพการทำงานที่ไม่ปลอดภัย (Unsafe Conditions) 

เป็นสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ ตัวผู้ปฏิบัติงานในขณะทำงาน ซึ่งอาจเป็นสาเหตุก่อให้เกิดอุบัติเหตุได้ 

ตัวอย่าง เช่น 

• ไม่มีที่ครอบหรือการ์ดปิดคลุมส่วนที่หมุนได้และส่วนส่งถ่ายกำลังของเครื่องจักร 

• ที่ครอบหรือการ์ดของเครื่องจักรไม่ปลอดภัยหรือไม่เหมาะสม 

• เครือ่งจักร เครื่องมือที่ใช้ มีการออกแบบที่ไม่เหมาะสม 

• บริเวณพ้ืนที่ทำงานลื่น ขรุขระ หรือสกปรก 

• บริเวณท่ีทำงานมีการวางของไม่เป็นระเบียบ กีดขวางทางเดิน 

• การกองวัสดุสูงเกินไป หรือการซ้อนวัสดุไม่ถูกวิธี 

• การจัดเก็บสารเคมี สารไวไฟต่าง ๆ ไม่เหมาะสม 

• แสงสว่างไม่เ หมาะสม เช่น แสงอาจสว่างไม่เพียงพอ หรือแสงจ้าเกินไป 

• ไม่มีระบบการระบายและถ่ายเทอากาศที่เหมาะสม 

• เครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์ชำรุด ขาดการซ่อมแซมหรือบำรุงรักษา 

• ความไม่เป็นระเบียบเรียบร้อยและสกปรกในการจัดเก็บวัสดุสิ่งของ 

• สิ่งแวดล้อมในการทำงานไม่ดี เช่น แสงสว่างไม่เพียงพอ , การระบายอากาศไม่ดี เสียงดัง  ฝุ่น

ละออความร้อนสูง ไอระเหยของสารเคมี เป็นต้น 

• ระบบไฟฟ้า หรืออุปกรณ์ไฟฟ้าชำรุดบกพร่อง 

3. ภัยจากธรรมชาติ (Natural Disaster) 

• น้ำท่วม 

• แผ่นดินไหว 

• ภูเขาไฟ ฯลฯ 
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ความสูญเสียจากอุบัติเหตุในการทำงาน 

เปรียบค่าใช้จ่ายเหมือนภูเขาน้ำแข็งในมหาสมุทร 

ความสูญเสียทางตรง 

• ค่ารักษาพยาบาล 

• ค่าทดแทน  

• ค่าทำขวัญ 

• ค่าประกันชีวิต 

ความสูญเสียทางอ้อม 

ลูกจ้าง   

• ได้รับบาดเจ็บ  

• ความพิการ ทุพพลภาพ เสียชีวิต  

• ความสูญเสียงาน  

• เสียขวัญและกำลังใจ

 

นายจ้าง 

• ผลผลิตลดลง 

• ค่าล่วงเวลา 

• ค่าใช้จ่ายฝึกคนงานใหม่ 

• ค่าซ่อมแซมเครื่องจักร 

• เสียเวลาพนักงาน บริษัทฯหยุดงาน  

 

 

ครอบครัว 

• สูญเสียคนรัก 

• ขาดรายได้ 

• สูญเสียโอกาส 

ประเทศชาติ 

• ขาดกำลังคนชำนาญงาน 

• เศรษฐกิจเสียหาย

 

 

 

 

สูญเสียทางตรง 

สูญเสียทางอ้อม 
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สภาพแวดล้อมในการทำงานที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ  

หมายถึง สิ่งหรือสภาพต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวผู้ปฏิบัติงาน เช่น ความร้อน ความเย็น แสงสว่าง เสียงดัง ความสั่นสะเทือน 

รังสี ก๊าซ ไอสารเคมี ฝุ่น ฟูม ละออง สารเคมี เชื้อโรค และสัตว์ต่างๆ นอกจากนี้ยังรวมถึงสภาพการทำงานที่ ซ้ำซาก 

การเร่งรีบทำงาน การทำงานล่วงเวลา สัมพันธภาพระหว่างเพื่อนร่วมงาน ค่าตอบแทน และชั่วโมงการทำงาน เป็นต้น

ความไม่เหมาะสมของสภาพแวดล้อมในการทำงาน นับว่าเป็นปัจจัยที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการก่อให้เกิดการเจ็บป่วยจาก

การทำงานได ้

สภาพแวดล้อมในการทำงานที่อยู่รอบตัวผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งอาจทำให้เกิดการเจ็บป่วย หรือโรคจากการทำงาน แบ่งเป็น 5 

กลุ่ม ได้แก่ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ทางเคมี ทางชีวภาพ ทางการยศาสตร์ และทางจิตวิทยาสังคม 

 

*สภาพแวดล้อมทางจิตวิทยาสังคม เช่น งานที่ก่อให้เกิดความเครียดต่อจิตใจที่เกิดจากการทำงานแข่งกับเว ลาต้อง

ทำงานด้วยความเร่งรีบ การทำงานกะ การได้รับค่าจ้างที่ไม่เหมาะสม สัมพันธภาพระหว่างผู้ปฏิบัติงาน เป็นต้น 
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องค์ประกอบที่ทำให้เกิดการเจ็บป่วย/โรคจากการทำงาน 

 

         ผู้ปฏิบัติงาน ปัจจัยที่เกี่ยวกับตัวผู้ปฏิบัติงานที่นับว่ามีอิทธิพลต่อการเจ็บป่วย และหรือโรคจากการทำงานมี

หลายประการ เช่น อายุ เพศ กรรมพันธุ์เชื้อชาติ ภาวะโภชนาการของแต่ละบุคคล โรคประจำตัว ความไวต่อการเกิด

โรค พื้นฐานการศึกษาของผู้ปฏิบัติงานองค์ประกอบด้านจิตใจ และองค์ประกอบด้านพฤติกรรม เป็นต้น 

         สภาพแวดล้อมในการทำงานที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ คือสาเหตุที่สำคัญของการเกิดการเจ็บป่วยและ/หรือ

โรคจากการทำงาน ซึ่งแบ่งได้เป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ได้แก่ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ทางเคมี ทางชีวภาพ ทางการยศาสตร์ 

และทางจิตวิทยาสังคม 

         ส่ิงแวดล้อมทั่วไป เป็นปัจจัยภายนอกที่กระตุ้นและส่งเสริม ทั้งทางตรงและทางอ้อมที่จะทำให้โรคเกิดเร็วขึ้น 

เช่น สภาพที่พักอาศัยไม่ถูกสุขลักษณะ สภาพภูมิอากาศ และสภาพเศรษฐกิจ เป็นต้น 
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โรคจากการทำงาน หรืออาจเรียกว่าโรคจากการประกอบอาชีพ ซึ่งบางครั้งอาจปรากฏอาการขึ้นอย่างเฉียบพลัน 

เนื่องจากได้รับสิ่งที่ทำให้เกิดโรคในปริมาณความเข้มข้นสูงในระยะเวลาสั้น ๆ เช่น กรณีหายใจเอาก๊าซแอมโมเนียที่เกิด

การรั่วไหลจากกระบวนการผลิต จะทำให้เกิดผลต่อระบบทางเดินหายใจ เกิดการเจ็บป่วยขึ้น แต่บางครั้งโรคจากการ

ทำงานอาจปรากฏอาการแบบเรื้อรังเนื่องจากผู้ปฏิบัติงานได้รับสิ่งที่ทำให้เกิดโรคนั้นทีละเล็กทีละน้อย สะสมเป็น

เวลานานหลายเดือนหรือหลายปี เช่น หูตึงจากเสียงดัง โรคปอดฝุ่นฝ้าย โรคปอดฝุ่นทราย เป็นต้น 
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การป้องกันอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยจากการทำงาน 

มาตรการป้องกันอันตราย หรือควบคุมความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทำงานเป็นการดำเนินการเพื่อขจัดหรือลด

อันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการทำงานให้หมดไปหรืออยู่ในระดับที่ยอมรับได้ ซึ่งควรดำเนินการตามลำดับ โดยเริ่มจาก

มาตรการลำดับที่ 1 จนถึงมาตรการลำดับที่ 5 แต่โดยทั่วไปแล้วจะใช้มาตรการควบคุมมากกว่า 1 มาตรการ เพ่ือให้การ

ควบคุมอันตรายและลดความเสี่ยงเป็นไปอย่างได้ผล ลำดับมาตรการควบคุมอันตรายหรือความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการ

ทำงาน 

 

 

 

1 
2 
3 
4 
5 
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กฎระเบียบการปฏิบัติเมื่อเกิดอุบัติเหตุ 

1. ผู้ที่ประสบอุบัติเหตุหรือผู้เห็นเหตุการณ์แจ้งให้หัวหน้างานและเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยรับทราบทันทีที่เกิดเหตุ 
2. หัวหน้างานและเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยรายงานผู้บังคับบัญชาตามสายงาน พร้อมทั้งร่วมประเมินสถานการณ์ที่

เกิดข้ึน 
3. กรณีที่มีผู้ได้รับบาดเจ็บให้ทำการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและนำส่งห้องพยาบาลโดยเร่งด่วน เพื่อประเมินอาการ

บาดเจ็บ 
4. พยาบาลทำการปฐมพยาบาลเบื้องต้นหากอาการรุนแรงให้ส่งตัวผู้ประสบเหตุไปยังโรงพยาบาลที่ใกล้เคียง ด้วย

รถพยาบาลที่บริษัทฯจัดเตรียมไว้ 
5. หัวหน้างานเขียนงานการเกิดอุบัติเหตุต่อเจ้าหน้าที่พยาบาลทันทีหลังการ 
6. เกิดอุบัติเหตุเพื่อบันทึกๆ จากนั้นเจ้าหน้าที่พยาบาลส่งแบบรายงานฯให้กับเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยภายใน 24 

ชั่วโมงหลังการเกิดอุบัติเหตุ 
7. เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยร่วมกับหัวหน้างาน พนักงานที่ประสบอุบัติเหตุ ผู้เห็นเหตุการณ์และผู้เกี่ยวข้อง เช่น ช่าง

ประจำเครื่อง ร่วมทำการสอบสวนอุบัติเหตุทันทีเพื่อหาแนวทางการป้องกันแก้ไขไม่ให้เกิดอุบัติเหตุเกิดขึ ้นอีก 
พร้อมทั้งจัดทำรายงานต่อกรรมการผู้จัดการภายใน 48 ชม. หลังการเกิดอุบัติเหตุ 

8. หากเป็นอุบัติเหตุที่รุนแรง เช่น กรณีหยุดงาน เกิน 7 วัน สุญเสียอวัยวะ ทุพพลภาพหรือเสียชีวิต หลังจากท่ีเกิดเหตุ
จะต้องมีการประชุมคณะกรรมการความปลอดภัยฯโดยทันที เพื่อร่วมหาแนวทางการแก้ไขและป้องกันต่อไป 

ป. ปลูกสำนึก   
ได้แก่  การตระหนักถึงอันตรายของกิจกรรม  ภาวะกิจกรรมหรือสิ ่งที ่จะดำเนินการ  หรือการมีสติร ู ้ว่า  
องค์ประกอบและปัจจัยต่างๆนั้นมีอันตรายอย่างไรบ้าง  เช่น  จะข้ามถนน  ก็ตระหนักว่ารถเร็ว , จะผสมสารเคมี
ต้องรู้คุณสมบัติ วิธีการป้องกัน และการจัดเก็บ รวมถึงหลักการปฐมพยาบาลที่ถูกต้อง ฯลฯ รวมไปถึงขึ้นตอนการ
ปฏิบัติอื่นๆ  
ป. ประเมินความเสี่ยง  
ได้แก่  การประเมินถึงโอกาสและความรุนแรงของการเกิดผลกระทบจากอันตราย  จากการดำเนินกิจกรรม  ปฏิบัติ
ภารกิจหรือการทำงานนั้นๆ ถือเป็นการหยั่งรู้ถึงความเสี่ยงที่จะเกิดความสูญเสียตามมาอย่างไร 
ป. ปรับปรุงให้ปลอดภัย 
ได้แก่  การตระหนักรู้ถึงอันตราย  และโอกาสความเสี่ยงที่จะเกิดผลกระทบ  หรือความสูญเสียจาการปฏิบัติภารกิจ  
หรือการทำงานนั้นๆแล้วหาทางปรับปรุง  แนวทาง วิธี  การปฏิบัติภารกิจ  หรือหน้าที่เหล่านั้นปลอดภัย  ถือเป็น
การป้องกันความสูญเสียที่จะเกิดข้ึน 
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6ส. กับความปลอดภัยในการทำงาน 

5ส คือการปรับปรุงการทำงานของตนเอง ซึ่งประกอบด้วย  สะสาง  สะดวก  สะอาด  สุขลักษณะ สร้างนิสัย และ 

เสริมสร้างความปลอดภัย โดยคำนึงถึงความปลอดภัยในการทำงาน คุณภาพและประสิทธิภาพ 

สะสาง (SEIRI)  คือ  การกำหนดให้ชัดเจนถึงสิ่งของที่จำเป็นต้องมีในสถานที่และเฉพาะสิ่งของที่จำเป็นต้องมี

เท่านั้น  จึงจะมีในสถานที่  โดยกำหนดถึงรายการสิ่งของที่จำเป็นกับงานและสถานที่  แล้วทำการแยกสิ่งของที่

จำเป็นตามรายการออกมาให้ได้เสียก่อน  สิ่งของที่เหลือให้นำออกนอกสถานที่  จากนั้นให้นำสิ่งของที่ขาดมาไว้ให้

ครบ 

สะดวก (SEITON)  

คือ การจัดการสถานที่และจัดที่เก็บสิ่งของให้อยู่ในตำแหน่งที่เหมาะสมและถูกต้องเพื่อสะดวกในการทำงานและ

หยิบใช้สิ่งของและทำให้เกิดความปลอดภัย 

สะอาด (SEISO)   

คือ การดูแลรักษาสถานที่ เครื่องจักร และอุปกรณ์ให้มีความสะอาดและเป็นปกติดีอยู่ตลอดเวลา 

สุขลักษณะ (SEIKETSU)   

คือ การรักษาผลการทำ 3ส แรกให้อยู่ในสภาพเดิมหรือให้ดียิ่งขึ้น ด้วยการกำหนดมาตรฐานหรือระเบียบในการ

ปฏิบัติ หรือด้วยระบบป้องกันต่างๆ 

สร้างนิสัย (SHISUKE)   

คือ การปฏิบัติให้เป็นปกติ ตามระเบียบและมาตรฐานการปฏิบัติงานที่กำหนดไว้ทั้ง  4ส โดยสม่ำเสมอ 

สร้างเสริมความปลอดภัยในการทำงาน (SAFETY)  

คือ การป้องกันอุบัติเหต-ุความตระหนักทุกกิจกรรมกำจัดอันตรายในสถานที่ทำงานไม่ให้เกิดข้ึน 
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การป้องกันอัคคีภัย 

ไฟ  คือ  ปฏิกิริยาทางเคมีระหว่างเชื้อเพลิง  ความร้อนและออกซิเจน   

ไฟ เกิดข้ึนเมื่อมี  3  อย่างพร้อมๆกัน  ถ้าขาดอย่างใดอย่างหนึ่ง  

ไฟ จะเกิดขึ้นไม่ได้  ไฟแบ่งออกเป็น  4  ประเภทคือ  

• ประเภท  A  ( Class A )   

ไฟที่เกิดจากการลุกไหม้ของไม้  กระดาษ  เศษผ้า  ดับไฟชนิดนี้ด้วยน้ำ 

• ประเภท  B  ( Class B )   

ไฟที่เกิดจากการลุกไหม้ของน้ำมันเชื้อเพลิงดับไฟชนิดนี้ด้วยโฟม, คาร์บอนไดออกไซด์, และน้ำยาเคมี 

• ประเภท  C  ( Class C )  

ไฟที่ลุกไหม้จากการที่ไฟฟ้าลัดวงจรดับไฟชนิดนี้ด้วยคาร์บอนไดออกไซด์, น้ำยาเคมีและผงเคมีแห้ง 

• ประเภท  D ( Class D )  

ไฟที่เกิดจากการลุกไหม้ของแร่ธาตุทางเคมี  เช่น  โปรตัสเซียม ,สังกะสี  เป็นต้น  ดับไฟชนิดนี้ด้วยผงเคมีแห้ง 

• ประเภท  K ( Class K )  

ไฟที่เกิดจากน้ำมันจากการประกอบอาหารในครัว ปล่องควัน 
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การป้องกันและระงับอัคคีภัย 

ก่อนเกิดเหตุ 
• ศึกษาเส้นทางหนีไฟและจุดรวมพล 
• ศึกษาสถานที่ตั้งอุปกรณ์ระงับเหตุ 
• ศึกษาจุดติดตั้งสัญญาณแจ้งเหตุ 
• ศึกษาวิธีการใช้อุปกรณ์ระงับเหตุ 
• จัดเก็บสถานที่ทำงานให้เป็นระเบียบ 

ระหว่างเกิดเหตุ 
• ปิดเครื่องจักรและหยุดการทำงาน 
• ออกไปยังพื้นท่ีที่ปลอดภัย 
• หากมีกลุ่มควันให้มอบหรือคลานต่ำ 
• ห้ามกลับเข้าไปในตัวอาคาร 
• ค้นหาปฐมพยาบาลและ 
• เคลื่อนย้ายผู้ได้รับอันตราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
หลังเกิดเหตุ 

• รีบปรับปรุงและฟ้ืนฟูจุดเกิดเหตุ 
• สอบสวนหาสาเหตุ 
• วางมาตรการป้องกัน 
• ตรวจติดตามและสอดส่อง 
• รักษาความสะอาดของพ้ืนที่ทำงาน 
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วิธีใช้เครื่องดับเพลิงมือถือ 

 
ความปลอดภัยในการเคลื่อนย้ายส่ิงของ 
ย่อเข่ายกของ 
การก้มหยิบสิ่งของแทนการย่อเข่าหยิบยก  จะเพ่ิมแรงกดที่หลังตอนล่างและเป็นสาเหตุของการบาดเจ็บที่หลังหรือปวด
หลัง 
งอแขนแนบลำตัว 
การใช้แขนเหยียดตรงขณะยกของ  แรงกดที่หลังตอนล่างจะมีมากถึง  3  เท่าของการยกแนบลำตัว 
รักษาหลังให้อยู่ในแนวตั้ง 
ควรบังคับให้หลังตั้งตรงมากท่ีสุด  การเอียงหลังหรือทำให้เกิดมุมที่กระดูกสันหลังมาก  ถ้าน้ำหนักที่กดหลังส่วนล่างโดย
ยืนท่าหลังตรงเท่ากับ 1  น้ำหนักกดเม่ือแนวกระดูกสันหลังเอียง  10  องศาจะเพ่ิมเป็น  2 เท่าและจะเพ่ิมเป็น  7  เมื่อ
เอียง  50  องศา 
รักษาท่าในการยืนให้ดี 
การยกของในท่าท่ีผิดจะทำให้เกิดแรงกดท่ีหลังตอนล่างมากถึง  2  เท่าของท่าทางหลังตรง 
ยกของไว้ด้านหน้า  อย่าบิดตัวยก 
แม้ว่ากระดูกสันหลังจะมีไว้สำหรับเคลื่อนหมุนไปมาก็ตาม  แต่ถ้าทำท่าทางลักษณะนี้เป็นเวลานานๆ   กล้ามเนื้อของ
หลังตอนล่างจะแข็งตัวและเมื่อใดที่เกิดการบิดตัวทันทีที่จะเกิดอาการปวดหลัง 
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ขั้นตอนการยกเคลื่อนย้ายสิ่งของ 
1. วางเท้าในทิศทางที่จะขนย้าย ให้ของที่จะยกชิดลำตัว 
2. ย่อตัวให้หลังตรง 
4. เก็บคาง 
5. จับยึดของให้มั่น 
6. แขนติดลำตัว 
7. ยกของขึ้นตั้งตรงโดยใช้กำลังขา 

ข้อควรระวัง  
1. ผู้ขนย้ายต้องสามารถมองเห็นทางที่จะขนย้าย 
2. ห้ามบิดตัวขณะยกของ 
3. ห้ามเปลี่ยนการจับยึด 
4. ถ้าต้องการเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนย้ายให้หมุนไปทั้งตัว 

การยกย้ายของคนเดียว 
มีข้อพึงปฏิบัติดังนี ้

1. การยกสิ่งของจะต้องกระทำด้วยความระมัดระวังห้ามยกของหนักเกินมาตรฐานกำหนด ดังนี้ ลูกจ้างที่เป็นหญิง 
ยกได้ไม่เกิน 25 กิโลกรัม ลูกจ้างที่เป็นชาย ยกได้ไม่เกิน 55 กิโลกรัม 

2. ควรหลีกเลี่ยงการยกและการขนย้ายสิ่งของที่หนักด้วยมือเปล่า  ควรใช้เครื่องมือกลให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้   
3. เมื่อทำการยกของที่มีน้ำหนักมาก  ให้วางเท้าข้างหนึ่งไปในทิศทางที่เคลื่อนย้ายและวางเท้าอีกด้านหนึ่งคอยรับ

น้ำหนักร่างการ จับของที่จะยกให้มั่น  ย่อตัวให้หลังตรง  แขนติดลำตัว  เก็บคางแล้วยกของขึ้นโดยใช้น้ำหนักตัว 
4. เมื่อทำการยกของต้องแน่ใจว่าไม่มีสิ่งใดกีดขวางทางเดิน 
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การยกของตั้งแต่สองคนขึ้นไป 
มีข้อพึงปฏิบัติดังนี ้

1. ถ้าสิ่งของที่จะยกย้ายนั้นมีขนาดใหญ่หรือหนักเกินจะทำการยกได้เพียงลำพังคนเดียว  ให้ผู้ปฏิบัติงานนั้นหาคน
มาช่วยเหลือในการยกของ 

2. ในการยกของโดยใช้คนมากกว่าหนึ่งคนนั้น  จะต้องมีผู้ที่มีประสบการณ์ในงานคนหนึ่งทำหน้าที่กำกับการยก
ของและขนย้าย  โดยผู้กำกับไม่ต้องเข้าไปในการยกของนั้นด้วย 

 
 
 
 

การแต่งกายและอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เครื่องแต่งกาย 

1. ในการปฏิบัติงานทุกครั้ง  ผู้ปฏิบัติงานทุกคนต้องแต่งกายให้เหมาะสมกับชนิดของงานที่ได้รับมอบหมาย 
2. ห้ามสวมเสื้อผ้าที่หลวมรุ่มร่าม  หรือใส่เสื้อปล่อยแขนหรือปล่อยชายเสื้อ  หรือผูกเน็คไทรุ่มร่ามเข้าไปใกล้

เครื่องจักรที่กำลังหมุน 
3. ห้ามสวมเครื่องประดับประเภทห้อยไว้หลวมๆ  เช่น  ตุ้มหูชนิดแกว่งไปมาได้  กำไล  สร้อยข้อมือ  สร้อยคอ  

หรือเข็มขัดโลหะทุกประเภทเพ่ือความสวยงาม  เข้าใกล้เครื่องจักรที่กำลังหมุน 
4. ห้ามสวมใส่แหวนขณะทำงานกำเครื่องจักรที่กำลังหมุนเว้นแต่งานนั้นเป็นงานประเภทที่กำหนดให้ผู้ปฏิบัติงาน

ต้องสวมถุงมือ 
5. เมื่อต้องปฏิบัติงานใกล้กับไฟฟ้าแรงสูง  หรือใกล้กับสารไวไฟ  ผู้ปฏิบัติจะต้องสวมเสื้อเชิ้ตแขนยาวรัดข้อมือและ

สวมกางเกงขายาวซึ่งทำจากผ้าชนิดที่ไม่ติดไฟง่าย  เช่น  ผ้าฝ้าย 
6. ขณะปฏิบัติงานใกล้สายไฟฟ้าแรงสูงและไม่มีสิ่งปกปิดป้องกันอันตราย  ห้ามใส่เครื่องประดับที่ทำด้วยเครื่อง

โลหะ  เช่น  สายนาฬิกาพก  สายนาฬิกาข้อมือ  พวงกุญแจ  สร้อย  แหวน  หรือเข็มกลัดเน็คไท 
ผม 

1. ผู้ปฏิบัติงานชายที่ต้องทำงานใกล้เครื่องจักรที่ส่งกำลังด้วยสายพาน  เครื่องบด  เครื่องเจาะ  เครื่องตัด  หรือ
เครื่องมือเครื่องจักรที่อาจก่อให้เกิดอันตรายทำนองเดียวกันนี้  ห้ามไว้ผมยาว  สำหรับผู้ปฏิบัติงานหญิงที่
ทำงานใกล้เครื่องจักรข้างต้น  จะต้องมีการเก็บผมให้มิดชิดในลักษณะที่ปลอดภัย  เช่น  ต้องใส่หมวกคลุมผม  

2. ถ้างานนั้นเป็นงานประเภทที่กำหนดให้ผู้ปฏิบัติงานต้องสวมหมวกนิรภัย  ผู้ปฏิบัติงานหญิงที่ไว้ผมยาวจะต้อง
เก็บผมไว้ในหมวกนิรภัย  เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น 
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อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล  หมายถึง  สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่สวมใส่ลงบนอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกาย
หรือหลายๆ ส่วนรวมกัน  โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือป้องกันอันตรายได้แก่อวัยวะนั้นไม่ให้ต้องประสบอันตรายที่เข้ามาถึง
ตัวผู้ปฏิบัติงาน 
ชนิดของอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

1. อุปกรณ์ป้องกันหู  ใช้ในการป้องกันหูโดยการลดความเข้มของเสียงที่มากระทบต่อกระดูกหู และแก้วหู เช่น ที่
อุดหู (Ear Plugs) ที่ครอบหู (Ear Muffs) 

2. อุปกรณ์ป้องกันใบหน้าและตา  ใช้ป้องกันตาและใบหน้าจากอันตรายที่เกิดจากเศษโลหะ  แสงที่จ้ากินไป  
สารเคมีกระเด็น  หรือจากการแผ่รังสี  เช่น  แว่นครอบตา  แว่นตานิรภัย 

3. อุปกรณ์ป้องกันการถูกกระแทกและตัด   ใช้ป้องกันร่างกายจากการถูกตัด  ถูกวัตถุที่แหลมคมบาด  เช่น  ถุง
มือ   

4. อุปกรณ์ป้องกันการตกจากที่สูง  ใช้กับงานที่ทำในที่สูง  ในงานก่อสร้างเช่น เข็มขัดนิรภัย (Safety belt)  เชือก
นิรภัย  สายรัดลำตัวนิรภัย (Safety Harness) 

5. รองเท้านิรภัย  ใช้เพ่ือป้องกันการบาดเจ็บของเท้า  ป้องกันการทับ  กระแทกเท้า 
6. อุปกรณ์ป้องกันศีรษะ  เพื่อป้องกันศีรษะจากคนงาน จากการกระแทก  วัตถุปลิวหรือกระเด็นมาโดน   
7. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากการหายใจ  ใช้เพื่อป้องกันอันตรายจากการหายใจ  เช่น  ผ้าปิดจมูก  หน้ากาก

กรองสารเคม ี
ข้อควรระวังในการใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

• ผู้ปฏิบัติงานต้องสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลตามตารางมาตรฐานอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล (PPE Standard Guide Line) 

• ต้องใช้อุปกรณ์คุ ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลตลอดเวลา  เพื ่อก่อให้เกิ ดความปลอดภัย  ถึงแม้ว่า
จำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในช่วงระยะเวลาอันสั้นก็ต้องสวมใส่อย่างเคร่งครัด 

• อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลต้องใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
• พยายามสร้างความเคยชินในการใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
• ห้ามปรับการใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลด้วยตนเอง  โดยไม่ได้รับอนุญาตจากเจ้าหน้าที่ 
• ต้องใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลด้วยความระมัดระวัง  และเก็บรักษาให้สะอาด 
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หมวก 
ข้อพึงปฏิบัติมีดังนี ้

1. ผู้ปฏิบัติงานที่ต้องปฏิบัติงานสูงกว่าพื้นดินตั้งแต่  1.80  เมตรขึ้นไปต้องสวมหมวกนิรภัยชนิดแข็ง   ตาม
มาตรฐานของสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  และอุปกรณ์อ่ืนที่เหมาะสมกับงานนั้นๆ          แต่
ถ้าการปฏิบัติงานนั้นเป็นไปเป็นการปฏิบัติงานใกล้ไฟฟ้าแรงสูง  ผู้ปฏิบัติงานต้องสวมหมวกนิรภัยชนิดที่
ต้านทานไฟฟ้าแรงสูงได ้

2. การปฏิบัติงานในบริเวณหรือสถานที่ที่ศีรษะอาจได้รับอันตรายจากของตกใส่ ต้องสวมหมวกนิรภัยชนิดแข็ง
ป้องกันอันตรายตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน 

3. ก่อนใส่หมวกนิรภัยทุกครั้ง  ควรมีการตรวจหารอยรั่ว  การชำรุดหรือการเสื่อมสภาพอื่นๆ ที่อาจทำให้
ความสามารถในการป้องกันลดน้อยลง  หากพบรอยร้าว  การชำรุด  หรือการเสื่อมสภาพ  จะต้องไม่นำหมวก
นิรภัยนั้นไปใช้อีก 

 
ถุงมือ 
ข้อพึงปฏิบัติ 

1. ความสวยงาม  ถุงมือผ้า  ถุงมือชนิดที่สวมไม่ได้ทุกนิ้ว  หรือถุงมือที่มีรูตลอดท้ังมือ 
2. ห้ามใส่ถุงมือทำงานกับส่วนที่เคลื่อนที่หรือหมุนได้ของเครื่องจักรเพราะถังมืออาจเกี่ยวเข้าไปในเครื่องได้ 
3. ถุงมือชนิดต่างๆ  ที่ใช้งานต้องพอดีกับมือ  ไม่คับหรือหลวมเกินไป และต้องไม่เป็นถุงมือที่ชำรุดหรือขาด 
4. ถุงมือที่ใช้กับงานสารเคมีต้องล้างให้สะอาดก่อนถอดออก 
5. ในการปฏิบัติงานที่ต้องหยิบหรือยกวัสดุอันอาจก่อให้เกิดอันตรายแก่มือหรือนิ้วมือ  หรืองานที่ต้องทำเก่ียวกับ

เศษโลหะ  หรือของแหลมคม  ผู้ปฏิบัติงานควรสวมถังมือที่ทำด้วยหนังหรือวัสดุอย่างอื่นๆ  ที่มีคุณสมบัติ
ใกล้เคียงกัน  และต้องเป็นถุงมือชนิดหุ้มปิดมือทั้งหมดหรืออย่างน้อยให้หุ้มถึงข้อมือ 

6. ในการปฏิบัติงานทั่วไปเกี่ยวกับการเดินสายกระจาย  การเดินสายไฟฟ้า  การเดินสายเคเบิลโทรศัพท์  การ
ติดตั้งเครื่องหรืออุปกรณ์โทรศัพท์  หรืองานที่ต้องสัมผัสกับสารเคมี  ให้พิจารณาใส่ถุงมือตามความเหมาะสม
และความจำเป็นของงานแต่ละชนิด 

7. เมื่อปฏิบัติงานเกี่ยวกับงานไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ไฟฟ้า  ซึ่งมีแรงดันไฟฟ้ามากกว่า  50  โวลต์  หรืองานไฟฟ้า  
หรืออุปกรณ์ไฟฟ้าที่มีแรงดันต่ำกว่า  50  โวลต์  แต่มีโอกาสที่จะเกิดแรงดันสูงเพิ่มขึ้นเมื่อเกิดผิดปกติ  
ผู้ปฏิบัติงานต้องสวมถุงมือยางกันไฟฟ้าและใช้อุปกรณ์ป้องกันอ่ืนๆ  ที่เหมาะสมเป็นเครื่องป้องกันอันตราย 

8. ในการปฏิบัติงานที่ต้องหยิบยกวัตถุอันอาจก่อให้เกิดอันตรายแก่มือหรือนิ้วมือ  ให้ละเว้นการสวมถุงมือที่มี
ลักษณะดังต่อไปนี้  คือ  ถุงมือชนิดเปิดหลังมือซึ่งใช้สำหรับขับรถ 
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รองเท้า 
ข้อพึงปฏิบัติ 

1. ในการปฏิบัติงานผู้ปฏิบัติงานทุกคนจะต้องสวมรองเท้าหุ้มส้นหรือหุ้มข้อที่มีขนาดพอเหมาะไม่คับจนเปลี่ยน
รูปทรงหรือไม่หลวมจนเกินไปและถ้าเป็นรองเท้าชนิดผูกเชือกให้ทำการผูกเชือกให้เรียบร้อยและแน่น
พอเหมาะเพ่ือป้องกันการลื่นไถล 

2. ในการทำงานทุกประเภท  ควรเลือกรองเท้าท่ีเหมาะสมตามความจำเป็นของงานแต่ละชนิดและได้มาตรฐาน
ตามท่ีกำหนดไว้ 

3. ผู้ปฏิบัติงานที่ทำงานเกี่ยวกับงานยกหรืองานขนย้ายของหนักหรืองานที่อาจได้รับอันตรายจากของหนักทับ
เท้า  ควรสวมรองเท้านิรภัยชนิดหัวโลหะ 

4. ผู้ปฏิบัติงานที่ทำงานในบริเวณท่ีอาจจะทำให้เกิดอันตรายจากกระแสไฟฟ้ารั่วได้ง่าย  และบริเวณพ้ืนนั้นมีน้ำ
หรือที่ชื่นแฉะ  ควรสวมรองเท้านิรภัยยางป้องกันไฟฟ้ารั่ว 

5. ในการปฏิบัติงานโดยทั่วไป  ห้ามมิให้สวมใส่รองเท้าแตะ  หรือรองเท้าชนิดเปิดเห็นนิ้วเท้า 
6. ให้ผู ้บังคับบัญชาเตือนผู้ปฏิบัติงานที่ทำงานที่อาจเป็นอันตรายต่อเท้าสวมใส่รองเท้านิรภัยชนิดป้องกัน

ตามแต่ลักษณะหรือประเภทของงานโดยรองเท้านิรภัยที่ใช้จะต้องเป็นรองเท้าหุ้มส้นทำด้วยหนังหรือวัสดุ
อย่างอ่ืนที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกัน  และตัวรองเท้าต้องมีวัสดุป้องกันการลื่น 

 
การใช้เครื่องป้องกันตาและหู 

1. เมื่อปฏิบัติงานในสถานที่ที่อาจเกิดอันตรายกับตาจะต้องสวมเครื่องป้องกันตาชนิดที่ได้มาตรฐาน 
2. ผู้ปฏิบัติงานที่ทำงานเกี่ยวกับการติดตั้งหรือซ่อมบำรุง  และลักษณะงานเป็นงานที่ก่อให้เกิดประกายไฟฟ้า  

เศษวัสดุกระจาย  จะต้องสวมแว่นนิรภัยป้องกันตา 
3. การปฏิบัติงานในที่ที่มีเสียงดังมากๆ  จนเป็นอันตรายต่อระบบการได้ยินของผู้ปฏิบัติงาน  จะต้องกำหนดให้

ผู้ปฏิบัติงานทุกคนใช้เครื่องป้องกันอันตรายต่อหูชนิดเสียบหรือชนิดครอบด้วย 
ขั้นตอนการสวมใส่ 

1 ใช้มือท่ีอยู่ตรงข้ามกับหูข้างที่จะใส่ปลั๊กอุดหู อ้อมท้ายศีรษะ มาดึงปลายหู เพ่ือเปิดช่องหูให้เป็นเส้นตรง 
2 สอดปลั๊กอุดหูเข้าไปในหู ค่อยๆหมุนอย่างช้าๆ จนกระท่ังปีกรองปลั๊กอุดหูเข้าไปได้ 2-3 ชั้น 
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ประเภทของสารเคมีอันตราย 
สารเคมีอันตราย  วัตถุอันตราย  หมายถึง  ธาตุ หรือสารประกอบ  ที่มีคุณสมบัติเป็นพิษหรือเป็นอันตรายต่อ

มนุษย์  สัตว์  พืช  และทำให้ทรัพย์สิน และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม  สามารถจำแนกได้  9  ประเภท ดังนี้ 
ประเภทที่  1 วัตถุระเบิด 
ประเภทที่  2  ก๊าซ 
ประเภทที่  3 ของเหลงไวไฟ 
ประเภทที่  4 ของแข็งไวไฟ 
ประเภทที่  5 วัตถุออกซิได้และวัตถุเปอร์ออกไซด์ 
ประเภทที่  6 วัตถุมีพิษและวัตถุติดเชื้อ 
ประเภทที่  7 วัตถุกัมมันตรังสี 
ประเภทที่  8 วัตถุกัดกร่อน 
ประเภทที่  9 วัตถุอ่ืนๆ ที่เป็นอันตราย 
 

สัญลักษณ์จำแนกประเภทสารเคมี 
ซึ่งเป็นเครื่องหมายสากล ที่ติดบนภาชนะบรรจุ ถังเหล็ก แท็งก์ หรือป้ายที่ติดบนรถยนต์หรือรถบรรทุก ดังนี้  

 
วัตถุระเบิด : ระเบิดได้เม่ือถูกกระแทกเสียดสี หรือความร้อน เช่น ทีเอ็นที ดินปืน พลุไฟ ดอกไม้ไฟ  
 

 
ก๊าซไวไฟ: ติดไฟง่ายเมื่อถูกประกายไฟ เช่น ก๊าซหุงต้ม ก๊าซไฮโดรเจน ก๊าซมีเทน ก๊าซอะเซทีลี้  
 

 
ก๊าซไม่ไวไฟ ไม่เป็นพิษ : อาจเกิดระเบิดได้ เมื่อถูกกระแทกอย่างแรก หรือได้รับความร้อนสูงจากภายนอก เช่น ก๊าซ
ออกซิเจน ก๊าซไนโตรเจนเหลว ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  
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ก๊าซพิษ : อาจตายไปเมื่อสูดดม เช่น ก๊าซคลอรีน ก๊าซแอมโมเนีย ก๊าซไฮโดรเจนคลอไรด์ 
 

 
ของเหลวไวไฟ : ติดไฟง่ายเมื่อถูกประกายไฟ เช่น น้ำมันเชื้อเพลิง ทินเนอร์ อะซิโตน ไซลีน 
 

 
ของแข็งไวไฟ : ลุกติดไฟง่าย เมื่อถูกเสียดสี หรือความร้อนสูงภายใน 45 นาที เช่นผงกำมะถัน ฟอสฟอรัสแดง ไม้ขีดไฟ 

 
วัตถุที่ถูกน้ำแล้วให้ก๊าซไวไฟ : เช่น แคลเซียมคาร์ไบด์ โซเดียม  
 

 
วัตถุที่เกิดการลุกไหม้ได้เอง : ลุกติดไฟได้เมื่อสัมผัสกับอากาศภายใน 5 นาที เช่น ฟอสฟอรัสขาว ฟอสฟอรัสเหลือง 
โซเดียมซัลไบต์  
 

 
วัตถุออกซิไดส์ : ไม่ติดไฟแต่ช่วยให้สารอื่นเกิดการลุกไหม้ได้ดีขึ้น เช่น ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ โปแตสเซียมคลอเรต 
แอมโมเนียม 
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ออร์แกนิคเปอร์ออกไซด์ : อาจเกิดระเบิดได้เมื่อถูกความร้อนไวต่อการกระทบและเสียดสีทำปฏิกิริยารุนแรงกับสารอ่ืน 
ๆ เช่น อะซิโตนเปอร์ออกไซด์  
 

 
วัตถุติดเชื้อ : วัตถุที่มีเชื้อโรคปนเปื้อนและทำให้เกิดโรคได้ เช่น ของเสียอันตรายจากโรงพยาบาล เข็มฉีดยาที่ใช้แล้ว 
เชื้อโรคต่าง ๆ  
 

 
วัตถุมีพิษ: อาจทำให้เสียชีวิตหรือบาดเจ็บอย่างรุนแรงจากการกิน การสูดดม หรือจาการสัมผัสทางผิวหนัง เช่น อาร์ซี
นิค ไซนาไนด์ ปรอท สารฆ่าแมลง สารปรอทศัตรูพืช โหละหนักเป็นพิษ  
 

 
วัตถุกัมมันตรังสี : วัตถุท่ีสามารถให้รังสีที่เป็นอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต เช่น โคบอลต์ เรเดียม  

 
วัตถุกัดกร่อน : สามารถกัดกร่อนผิวหนังและเป็นอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ เช่น กรดเกลือ กรดกำมะถัน 
โซเดียม โฮดรอกไซด์ แคลเซียมไฮโปคลอไรต์  
 

 
วัตถุอื่น ๆที่เป็นอันตราย : เช่น ของเสีย อันตราย แอสเบสทอสขาว เบนซัลดีไฮด์ของเสียปนเปื้อน ไดออกซิน 
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สัญลักษณ์ระบบ NFPA 

 
ทางเข้าสู่ร่างกายของสารเคมี 

1. ทางปาก โดยการรับประทานเข้าไปโดยตรงทั้งโดยตั้งใจและโดยไม่ตั้งใจ  
2. ทางจมูกโดยการสูดดม เอาไอ ผง หรือละอองสารพิษเข้าสู่ร่างกาย  
3. ทางตาและผิวหนัง โดยการสัมผัสหรือจับต้องสารพิษซึ่งสารพิษจะซึมเข้าสู่ผิวหนังได้ 

ผลต่อร่างกายของสารเคมี  
      เมื่อได้รับสารพิษเข้าสู่ร่างกายโดยธรรมชาติของร่างกายมนุษย์ จะมีขบวนการทำลายพิษให้น้อยลง และพยายาม
ขับสารนั้นออก ทางเหงื่อ น้ำนม ปัสสาวะ อุจจาระ น้ำลาย ลมหายใจ ฯลฯ แต่หากได้รับสารพิษมากเกินไป จะเกิดเป็น
พิษต่อส่วนของร่างเรียงตามลำดับความสำคัญดังนี้ 
1. ระบบทางเดินหายใจ  2. ผิวหนังและตา 
3. ระบบกล้ามเนื้อ  4. ระบบย่อยอาหาร 
5. ระบบเลือด   6. อวัยวะภายใน 
7. ระบบประสาท  8. ระบบหัวใจและหลอดเลือด 
อาการของร่างกายเม่ือได้รับสารเคมี 
1.  เกิดผดผื่นคัน   2.  ผิวหนังไหม้ อักเสบ 
3.  เกิดการระคายเคือง  4.  เป็นมะเร็ง 
5.  วิงเวียน   6.  หน้ามืด 
7.  ขาดอากาศ   8.  มีผลต่อทารกในครรภ์ 
9.  เสียชีวิต   10.  ฯลฯ 
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                                                วิธีการป้องกันตนเองจากสารเคมี  
ไม่สัมผัสภาชนะบรรจุที่ชำรุดหรือสารที่รั่วไหล  อย่าเข้าใกล้แนวกั้นเขต  อันตราย สังเกตจากแถบเหลือง-ดำ หรือแถบ
ขาว-แดง อยู่เหนือลม หรือท่ีสูง หรือออกจากบริเวณที่เกิดเหตุทันที หากเห็นว่าไม่ปลอดภัย  
 
วิธีการปฏิบัติเมื่อพบสารเคมีหกรั่วไหล  

1. พยายามจำแนกว่าสารเคมีดังกล่าวเป็นสารเคมีชนิดไหน โดยพิจารณาจากฉลาก หรือแผ่นป้ายที่ติดอยู่ข้าง
ฝาภาชนะ เพ่ือจะสามารถระมัดระวังตัวเองจากสารเคมีอันตรายได้อย่างเหมาะสม 

                       
2. อย่าพยายามกระทำในสิ่งที่ไม่รู้จริง เพราะอาจก่อให้เกิดผลเสียหายอย่างรุนแรงโดยมิได้คาดคิด เช่น การ

ล้างภาชนะบรรจุหรือบริเวณที่มีกรดหกรดอาจทำให้ เกิดปฏิกิริยารุนแรงได้ 

                                         
3. โทรศัพท์ขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานที่รับผิด ได้แก่ กรมควบคุมมลพิษ สำนักงานป้องกันจังหวัด 

เทศบาลเจ้าของพ้ืนที่ที่เกิดเหตุ เป็นต้น  

                                                    
4. ข้อมูลที่ควรแจ้ง เมื่อพบเห็นเหตุการณ์ สถานที่เกิดเหตุ ลักษณะเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ชนิด/ประเภทของ

สารเคมี(ถ้าทราบ) จำนวน/ปริมาณของสารเคมีที่หกหรือรั่วไหล (ถ้าทราบ) มีแหล่งน้ำหรือชุมชนอยู่
ใกล้เคียงบริเวณที่เกิดเหตุหรือไม่  
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วิธีการช่วยเหลือผู้ได้รับอันตรายจากสารเคมี 
1. เคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปอยู่ในที่อากาศบริสุทธิ์   ถอดเสื้อที่เปื้อนสารเคมีออก และแยกใส่ถุงหรือภาชนะต่างหาก 
2. หากสัมผัสสารให้ล้างด้วยน้ำมากๆ อย่างน้อย 15 นาทีไปพบแพทย์  

                                             
3. สารเคมีโดยทั่วไปมีอันตรายทั้งสิ้น ระดับอันตรายมากน้อยต่างกันตามชนิดและปริมาณหรือความรุนแรงของ

การเกิดเหตุ อันตรายของสารเคมีมีหลายลักษณะได้แก่ไวไฟหรือระเบิด เช่น อะซิโตน แอลกอฮอล์ 
• เป็นพิษต่อสุขภาพ  

• โดยการสัมผัส : กรดต่างๆ 
• โดยการหายใจ : เบนซีน 
• โดยการกิน : กรดต่างๆ 

• อันตรายอ่ืนๆ  เช่น ทำปฏิกิริยากับสารอ่ืนแล้วระเบิด 
• กรณีกลืนกิน หากเป็นสารเคมีที่มีพิษรุนแรงห้ามทำให้อาเจียนเด็ดขาด  
• หากอาการไม่ดีขึ้นให้นำผู้ป่วยไปพบแพทย์โดยนำข้อมูลความปลอดภัยของ 
• สารเคมีนั้นๆไปให้หมอด้วยทุกครั้ง 

ข้อปฏิบัติในการใช้สารเคมี 
1. ระวังการสัมผัสสารเคมี ใช้เสื้อคลุมหรือเสื้อกันเปื้อน ถุงมือ 
2. การใช้สารเคมีท่ีมีพิษต่อสุขภาพโดยการหายใจ ต้องทำในที่ดูดควันเท่านั้น 
3. การปิเปตน้ำยาไม่ควรใช้ปากดูด แต่ใช้ลูกยางขนาดที่เหมาะสมสวมใส่ปิเปต 
4. ปิดฉลากสารเคมีและน้ำยาเคมีทุกครั้ง ตรวจฉลากและเปลี่ยนเมื่อฉีกขาดหรือลบเลือนทันที  
5. อ่านฉลากก่อนหยิบและเมื่อใช้แล้วทุกครั้ง เพื่อป้องกันการหยิบผิดและควรเทสารเคมีตรงข้ามฉลากเสมอ 
6. ไม่วางสารเคมีที่เกิดปฏิกิริยาระหว่างกันใกล้ชิดกัน 
7. ไม่ใช้สารเคมีกว่าที่กำหนด การแบ่งสารเคมีมาใช้ต้องประมาณให้ดี ถ้าใช้เหลือไม่ควรเทใส่ขวด 
8. การเจือจางสารควรเทกรดเข้มข้นลงในน้ำหรือลงสู่น้ำยาที่เจือจางน้อยกว่าเสมอ ควรสวมแว่นและทำในตู้ดูดควัน 
9. ไม่แช่อาหารในตู้เย็นที่เก็บสารเคมี โดยเฉพาะน้ำยาหรือสารพิษมาตรฐาน เช่น ยาฆ่าแมลง 
10. สารพิษท่ีเป็นมาตรฐานต้องเก็บไว้ในที่มิดชิด รวมทั้งสารก่อมะเร็งใส่ตู้เก็บแยกต่างหากและมีข้อความ “สารพิษ”  

“สารก่อมะเร็ง” ให้ชัดเจน 
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ข้อปฏิบัติสำหรับสารตัวทำละลาย (Solvent) 
1. การกลั่นสารตัวทำละลายที่ไวไฟ ไม่ควรตั้งไฟโดยตรงหรือตั้งบน hot plate ถ้ามีจุดเดือดน้อยกว่า 100 C 

ให้ใช้ water bath  
2. ตู้เย็นที่เก็บสารตัวทำละลาย ควรเป็นชนิดกันการระเบิด วางขวดให้มั่นคงบนชั้นหรือใส่กล่องปิดสนิท 
3. ไม่ควรเก็บสารตัวทำละลายในห้องปฏิบัติการมากเกินควร แนะนำว่าควรมีพอใช้แค่ 2 วัน และไม่ควรทิ้ง

สารตัวทำละลายไว้บนโต๊ะค้างคืน ควรเก็บไว้ในตู้นิรภัยที่ออกแบบเฉพาะสำหรับสารไวไฟ 
4. ไม่ควรเก็บ หรือวางสารตัวทำละลายที่บริเวณทางเดิน หรือใกล้ประตูเข้าออก 
5. การซื้อสารเคมีไม่จำเป็นต้องซื้อขวดใหญ่เสมอไป ถ้าเหลือใช้หรือเปลี่ยนวิธีการวิเคราะห์ใหม่จะตกค้าง 

เพ่ิมความเสียง บางชนิดชื้นงายหากเปิดใช้บ่อย ทำให้ต้องทิ้งขวดใหญ่เพราะสารเคมีชื้น 
6. ระวังการเกิดความดันเมื่อเขย่าสารตัวทำละลายในขวดที่ปิดจุก เนื่องจากจะเกิดแรงดันให้จุกขวดกระเด็น

ออกมา การปล่อยความดันต้องหันปลายภาชนะไปยังตู้ดูดควันเท่านั้น 
7. เครื่องมือไฟฟ้าที่ใช้กับสารตัวทำละลายอินทรีย์ ต้องเป็นชนิดกันการระเบิด เช่น ตู้เย็น เครื่องบด 

 

ความปลอดภัยในการเก็บและทำงานกับสารเคมีชนิดบรรจุถังโลหะ 
สารเคมีชนิดที่บรรจุถังโลหะ  หมายถึง  สารเคมีที่บรรจุถังโลหะที่มีความจุตั้งแต่  100  ลิตรขึ้นไป  ซึ่งสิ่งที่

บรรจุอยู่ภายในถังอาจเป็นวัตถุดิบสำหรับการผลิต  สารเคมีที่นำมาบรรจุใหม่เพ่ือขาย  หรือสินค้าที่สำเร็จรูปที่ผลิตจาก
โรงงาน 

 การทำงานกับสารเคมีชนิดบรรจุถังโลหะ  หมายถึง  การขนส่ง  การโยกย้าย  การถ่ายเท  และการเตรียม
สารเคมีชนิดที่บรรจุถังเพ่ือการผลิตหรือเพ่ือขาย 

ข้อปฏิบัติในการเก็บและทำงานกับสารเคมีชนิดบรรจุถังโลหะ 
การเก็บสารเคมี 

1. การเก็บสินค้าสำเร็จรูปหรือวัตถุดิบชนิดที่ไม่ไวไฟ  อาจเก็บกลางแจ้งได้  แต่ต้องปิดฝามิดชิดไม่ให้น้ำเข้าได้  
และหากเป็นการเก็บไว้ริมถนนซึ่งมีรถผ่านเข้าออกต้องติดตั้งซ้อนกันไม่เกิน  2  ชั้น  หากเป็นการเก็บในที่
ร่ม  เช่นในคลังสินค้า  ให้ตั้งซ้อนกันได้ไม่เกิน  4  ชั้น 

2. การตั้งกองสารเคมีต้องตั้งในลักษณะที่ไม่กีดขวางทางเข้าออกของรถและต้องตั้งให้ความห่างของแต่ละกอง
มีระยะกว้างพอที่จะให้รถยกเข้าไปทำการขนย้ายได้สะดวก 

3. การเก็บถังเคมีชนิดไวไฟต้องเก็บในที่ร่มเท่านั้น  หากเป็นการเก็บในคลังสินค้าต้องเก็บในบริเวณท่ีจัดไว้
สำหรับถังเคมีชนิดไวไฟโดยเฉพาะการเก็บบริเวณนอกบริเวณคลังสินค้าต้องตั้งในบริเวณที่ห่างจากแหล่งที่
อาจเกิดประกายไฟ  และต้องอยู่ใกล้กับเครื่องดับเพลิงหรือหัวสูบน้ำดับเพลิงเท่านั้น 
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การถ่ายเทสารเคมี 
1. พนักงานต้องสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
2. การเปิดฝาถังโลหะที่บรรจุเคมีไวไฟ  ต้องหลีกเลี่ยงการใช้เครื่องมือที่ก่อให้เกิดประกายไฟ  หากมีสนิม

เกาะที่ฝาถังมากให้ใช้น้ำยากัดสนิมฉีดห้ามใช้ค้อนทุบเด็ดขาด 
3. ภาชนะท่ีใช้บรรจุสารเคมีไวไฟหรือสารเคมีประเภทกรด  ต้องมีฝาปิดมิดชิด  
4. หากสารเคมีตกลงบนพ้ืนให้รีบล้างด้วยน้ำหรือกลบด้วยทรายและทำให้พ้ืนแห้งทันที่ 
5. ถังหรือภาชนะเปล่าซึ่งเคยบรรจุสารเคมีไวไฟหรือสารเคมีประเภทกรด  ต้องปิดฝาให้มิดชิด  และให้กอง

รวมกันในพื้นที่กำหนดให้เป็นระเบียบเรียบร้อย 
6. สูบพลาสติกชนิดที่ใช้มือสูบ  เมื่อใช้แล้วต้องรีบทำให้แห้ง  และเก็บไว้ในบริเวณท่ีห่างจากผู้ที่ไม่มีหน้าที่

เกี่ยวข้อง  การเก็บอย่าให้ปลายสูบแตะกับพื้น 
7. การถ่ายสารเคมีเหลวออกจากถังโดยใช้รถยก  ต้องต่อข้อต่อซึ่งมีวาล์วเข้ากับรูฝาถังเสียก่อนแล้วจึงค่อยๆ  

เอนถังลงนอนระหว่างงาทั้งสองของรถยก  เมื่อจะเปิดวาล์วเพ่ือถ่ายสารเคมีต้องใช่ความระมัดระวังให้
สารเคมีไหลลงในภาชนะที่รองรับพอดี 
 

วิธีปฏิบัติเมื่อเกิดกลุ่มไอของสารเคมี 
1. เมื่อพบไอเคมีจำนวนมากไม่ว่าจะเกิดจากการหกราดบนพ้ืน  หรือเกิดจากการรั่วจากท่อส่งเคมีหรือจากถัง

เคมีต่างๆ  หากมีข้อสงสัยให้สมมุติไว้ก่อนว่ากำลังเกิดไอของสารเคมีไวไฟ  อย่าเสียเวลาไปหาไปเครื่องวัด
ปริมาณไอเคมี  เพราะกว่าจะรู้ปริมาณไอและอากาศก็มีมากเพียงพอที่จะลุกไหม้หรือระเบิดได้  และเป็น
เวลาที่ท่านเข้าไปอยู่ในกลุ่มไอเคมีไวไฟเสียแล้ว 

2. ออกไปให้พ้นในบริเวณท่ีเกิดกลุ่มไอเคมีไวไฟทันที่  และแจ้งให้หัวหน้างานและผู้จัดการทราบ 
3. ให้ใช้น้ำฉีดเป็นฝอยเพ่ือไล่ไอเคมี  โดยใช้หัวฉีดน้ำจากตู้ดับเพลิงในบริเวณท่ีเกิดกลุ่มไอเคมีไวไฟบริเวณรี

เอกเตอร์  ให้เปิดวาล์วน้ำปล่อยน้ำจากหัวฝักบัวที่ติดตั้งอยู่เหนือรีแอกเตอร์เพื่อไล่ไอสารเคมี 
4. หากกลุ่มไอเคมีกำลังลุกติดไฟให้ฉีดน้ำหล่อเครื่องมือเครื่องใช้หรือถังต่างๆ ที่อยู่รอบๆบริเวณนั้น  เพ่ือ

ป้องกนัการลุกลามขยายตัวของไฟและการระเบิด  อย่าพยายามเข้าไปดับไฟที่จุดลุกไหม้ แต่ให้หา
แหล่งที่มาของไอเคมีและจัดการกำจัดต้นตอของการเกิดไอเสียก่อนโดยไม่ต้องเข้าไปในกลุ่มไอเคมี  แล้ว
จึงเข้าทำการดับเพลิง 
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สำหรับการปฏิบัติงานประจำวัน  ต้องจัดหาอุปกรณ์เพ่ือป้องกันส่วนบุคคล เหมาะสม ดังนี้ 
1. หมวกสำหรับป้องกัน  เช่น หมวกนิรภัย  หมวกผ้า 
2. เครื่องป้องกันตา  เช่น  แว่นตานิรภัย  แว่นสวมป้องกันตา(Goggles) หน้ากาก (Face Shield) 
3. หน้ากากครอบกันฝุ่น  ควัน  และฟูม(Fume) 
4. ชุดสวมทำงานที่เป็นชิ้นเดียว  สวมใสกระชับ  และปิดมิดชิด 
5. ถุงมือพลาสติกหรือยาง 
6. ผ้ากันเปื้อนพลาสติก หรือยาง 
7. รองเท้าบูทสวมทำงานมีส่วนหัวแข็ง(รองเท้านิรภัย) ลักษณะของงานที่ทำจะเป็นตัวกำหนดว่า  ควรสวมใส่

อุปกรณ์ป้องกันชนิดใดดังกล่าว 
8. อุปกรณ์สำหรับกรณีฉุกเฉินต้องจัดเตรียมให้พร้อมไว้ด้านนอกอาคารใกล้ทางออก   

 

การหกรั่วไหลของสารเคมีและวัตถุอันตราย 
การดูแลรักษาความสะอาด  การขนย้ายสารเคมีและวัตถุอันตรายอย่างระมัดระวังช่วยให้ภาชนะบรรจุ  มี

ความคงทนไม่ชำรุด แต่ถ้าขนย้ายไม่ถูกวิธี  ขาดความระมัดระวัง  เป็นสาเหตุให้ภาชนะท่ีได้รับความเสียหาย  และทำ
ให้หกรั่วไหลได้ 

เพ่ือเป็นการลดอันตรายจากสารที่หกรั่วไหล จำเป็นต้องจัดเก็บและทำความสะอาดทันที  ทั้งนี้ให้ศึกษาข้อมูล
ความปลอดภัย SDS ประกอบ 

 
อุปกรณ์เครื่องมือที่จำเป็นในการจัดการกับสารเคมีและวัตถุอันตรายที่หกรั่วไหล คือ 

1. อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
2. ถังเปล่าขนาดใหญ่ 
3. กระดาษกาว  เพ่ือใช้ทำเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์บนถัง 
4. วัสดุดูดซับ  เช่น ทราย  ดิน ขี้เลื่อย 
5. สารละลายผงซักฟอก 
6. ไม้กวาด 
7. พลั่ว 
8. ประแจ 
9. กรวย 
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การดูแลรักษาความสะอาด 
การดูแลรักษาความสะอาดจะช่วยลดความเสียหาย  การหกรั่วไหลและอันตรายจากเพลิงไหม  รวมทั้งทำให้เกิดความ
ปลอดภัยและเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงาน ซึ่งมีข้อปฏิบัติดังนี้ 

1. ต้องทำการตรวจสอบ  ตรวจตราสารเคมี และวัตถุอันตรายที่เก็บอยู่เสมอ เพ่ือป้องกันการหกรั่วไหล  การ
เกิดความเสียหาย  และใช้หลักการบริหารการจัดเก็บแบบเข้าก่อน-ออกก่อน 

2. พ้ืนอาคารเก็บสารเคมีและวัตถุอันตรายต้องสะอาดปราศจากฝุ่นละออง และดูไม่ให้พ้ืนลื่น 
3. บริเวณพ้ืนที่ทั้งหมดต้องปราศจากฝุ่นละออง  ขยะ  และวัสดุต่างๆ ต้องมีภาชนะรองรับที่เหมาะสมสำหรับ

เก็บของเสีย  เพื่อนำกำจัดอย่างสม่ำเสมอ 
4. ภาชนะบรรจุสารเคมีและวัตถุอันตรายที่ใช้หมดแล้วอาจติดไฟ  ห้ามเก็บไว้ในอาคารที่เก็บสารไวไฟ 
5. ทางเข้า-ออกทุกทาง  รวมทั้งอุปกรณ์ฉุกเฉิน ต้องแสดงให้เห็นเด่นชัด 
6. หลังจากเลิกงาน  และเลิกใช้งานแล้ว  วัสดุอุปกรณ์ต้องเก็บให้เรียบร้อย 
7. อุปกรณ์ทุกส่วนต้องดูแลรักษาให้อยู่ในสภาพใช้งานได้ตลอดเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อมีการรั่วไหลของสารเคมี ต้องรีบทำความสะอาดพ้ืนในทันที เช่น 

• กรณีสารเคมีเป็นของแข็งหกรั่วไหล ให้ทำความสะอาดด้วยเครื่องดูดฝุ่นหรือใช้ทรายชื้นผสม แล้วใช้
พลั่วตักกวาดพ้ืนด้วยแปรงซ้ำอีกครั้ง 

• กรณีสารเคมีเป็นของเหลวหกรั่วไหล ใช้ทราย ดิน หรือขี้เลื่อยดูดซับ 

• เศษทราย เศษผ้า หรือขี้เลื่อยที่ใช้ดูดซับสารเคมีแล้ว ถือว่าเป้นขยะอันตราย ให้เก็บกวาด ลงถังขยะ
อันตราย ปิดฝาให้สนิทก่อนนำไปกำจัดอย่างเหมาะสมต่อไป 
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ข้อพึงปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในโรงงาน 
 

1. ห้ามสูบบุหรี่ในบริเวณโรงงาน ยกเว้นบริเวณท่ีอนุญาตให้สูบได้ 

2. ห้ามทิ้งก้นบุหรี่ลงบนพ้ืน ต้องทิ้งลงในภาชนะท่ีจัดไว้ให้เท่านั้น 

3. ห้ามนำไม้ขีดไฟ หรือไฟแชกชนิดจังหวะเดียวเข้าไปในบริเวณท่ีห้ามสูบบุหรี่ 

4. ห้ามหุง ต้มอาหารในบริเวณห้ามสูบบุหรี่ 

5. ห้ามนำอาหารหรือเครื่องดื่มเข้าไปในบริเวณท่ีผลิตสารเคมีอันตรายและคลังพัสดุ 

6. ห้ามเก็บเสื้อผ้า รองเท้า หมวก ถุงมือ และของใช้อื่นๆไว้ตามใจชอบ ให้จัดเก็บไว้ในตู้ที่จัดไว้เท่านั้น 

7. ห้ามบ้วนน้ำลายลงบนพื้นโรงงาน หรือในบริเวณทำงาน 

8. ให้ทิ้งขยะมูลฝอยลงในถังที่จัดไว้ให้เท่านั้น 

9. ควรรักษาความสะอาดของเครื่องใช้ประจำตัวอย่างสม่ำเสมอ 

10. ต้องสวมเสื้อผ้า รองเท้าให้เรียบร้อยตลอดเวลาที่ทำงานในโรงงานพร้อมทั้งอุปกรณ์ป้องกันอันตรายอื่นๆที่

จำเป็นเมื่อทำงานในโรงงาน 

11. หากมีอุบัติเหตุเกิดขึ้น ให้รีบรายงานต่อผู้บังคับบัญชาทันที 

12. หากรู้สึกเจ็บป่วยในเวลาทำงานให้รีบรายงานต่อผู้บังคับบัญชาเพ่ือจะได้รักษาพยาบาลทันที 

13. ให้เดินตามทางที่จัดไว้ในโรงงาน อย่าวิ่งเมื่อไม่จำเป็น 

14. จัดเก็บและเรียงสิ่งของให้เป็นระเบียบ เพื่อให้มีทางเดินหรือทำงานได้สะดวกและปลอดภัย 

15. ห้ามเล่นเย้าแหย่หรือหยอกล้อกันในบริเวณที่ทำงาน 

16. ห้ามฝึกหัดขับขี่ยานพาหนะในบริเวณโรงงาน 

17. ต้องเรียนรู้ถึงวิธีการดับเพลิงและการใช้อุปกรณ์ดับเพลิงประเภทต่างๆ 
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ความปลอดภัยในการใช้ผลิตภัณฑ์เคมีในการผลิต 

 

1. พนักงานต้องอ่านคำแนะนำข้างกล่องบรรจุผลิตภัณฑ์เคมีทุกชนิดให้ละเอียดก่อนที่จะนำเข้าโรงงานผลิต 

2. กล่องผลิตภัณฑ์เคมีทุกกล่องที่นำเข้าโรงงานผลิตต้องอยู่ในสภาพดีไม่แตกร้าว 

3. พนักงานต้องสวมถุงมือ เสื้อคลุมแขนยาว  หน้ากาก  รองเท้าหุ้มส้น  ก่อนเปิดกล่องสารเคมีที่จะนำมาใช้

ในการผลิต 

4. ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษในการบรรจุผลิตภัณฑ์เคมี  พยายามให้ฝุ่นหรือละอองของสารเคมีปลิวกระจาย

น้อยที่สุด 

5. กล่องเปล่าของผลิตภัณฑ์เคมี  หลังจากใช้แล้วต้องนำไปเก็บรวมกันในที่มิดชิด  (หากจำเป็นต้องมีกุญแจ

ปิด)  ก่อนนำไปทำลาย  เผาทิ้งหรือฝังดิน 

6. หลังจากพนักงานทำงานเรียบร้อยแล้ว  ให้ล้างมือล้างหน้าหรืออาบหน้า  และเปลี่ยนเสื้อผ้าใหม่ก่อน

รับประทานอาหารหรือสูบบุหรี่ 

7. ห้ามสูบบุหรี่ขณะปฏิบัติงาน 

8. ห้ามรับประทานอาหารหรือเครื่องดื่มในบริเวณโรงงานผลิตหรือโรงงานบรรจุ 
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ข้อปฏิบัติในการทำงานหน้าจอคอมพิวเตอร์ 

 

1. กำจัดแสงสะท้อนที่เกิดจากแสงไฟ หน้าต่างหรือวัสดุที่มีแสง หากยังมีแสงสะท้อนบนจอให้ใช้แผ่นกรอง

แสง 

2. ปรับความเข้ม ความสะว่างของหน้าจอให้เหมาะสม ตัวอักษรควรจะสว่างกว่าพ้ืนด้านหลัง แต่ต้องระวัง

อย่าให้แสงสว่างมากเกินไป 

3. ปรับระดับความสูงของจอให้ส่วนบนสุดอยู่ในระดับสายตา 

4. เอนหน้าจอไปด้านหลังเล็กน้อย แต่ระวังอย่าให้เกิดแสงสะท้อนที่หน้าจอ 

5. ปรับระดับเก้าอ้ีนั่ง ชิ้นงานและแป้นพิมพ์ให้เหมาะสมกับแต่ละบุคคล 

6. หากเป็นงานพิมพ์โดยใช้สองมือ แป้นพิมพ์ควรอยู่ตรงหน้าของผู้ปฏิบัติงาน แต่ถ้าหากเป็นการใส่ข้อมูลที่ใช้

มือเพียงข้างเดียว ควรใช้แป้นพิมพ์เลื่อนไปด้านหน้าของมือที่พิมพ์ และควรจัดพ้ืนที่พิมพ์ที่เหมาะสม

สำหรับวางเอกสารหรือข้อมูลสำหรับการพิมพ์ 

7. ระหว่างทำงานอาจเลื่อนแป้นพิมพ์ไปด้านใดด้านหนึ่งเป็นระยะฯเพ่ือให้แขนและไหล่ได้มีการเปลี่ยนแปลง

ตำแหน่งบ้าง 

8. ควรมีที่สำหรับพักมือ 

9. ควรใช้แป้นวางเอกสารที่ปรับระดับได้ ตั้งวางข้างหน้า ผู้ปฏิบัติงานเพื่อลดการเอ้ียวคอและง่ายต่อการปรับ

สายตา 

10. สลับข้างซ้าย ขวาระหว่างแป้นวางเอกสารกับหน้าจอคอมพิวเตอร์บ้าง เพ่ือให้เปลี่ยนตำแหน่งการเอียง

ของศีรษะ 

11. สายต่อระหว่างแป้นพิมพ์และหน้าจอควรมีความยาวไม่น้อยกว่า 70 เซนติเมตร 

12. ควรทำความสะอาดหน้าจอเป็นประจุ 

 

 

 

 

 



 

Environmental, Occupational Health and Safety Handbook  48 

ข้อปฏิบัติในการใช้รถฟอร์คลิฟท์ 

1. ผู้ขับข่ีต้องได้รับการฝึกหัดขับอย่างปลอดภัย 
2. ผู้ขับข่ีต้องเป็นผู้ทีไ่ด้รับมอบหมาย 
3. ไม่ควรใช้รถฟอร์คลิฟท์เป็นรถรับสง่ผู้โดยสารยกเว้นแต่ว่ามีแป้นความปลอดภัยตดิกับงายกของและต้องมีราวกันตก 
4. ควรหลีกเลี่ยงการยกของเกินอัตรากำลังท่ีรุ่นของรถไดร้ะบไุว ้
5. ควรจัดวางให้มีขนาดความกว้างเทา่กับของที่จะยก เพ่ือรักษาสภาพสมดุลที่ดีท่ีสุด 
6. เพื่อความสะดวกในการใช้รถ ควรจัดชุดของแผ่นรองยก (พาเลท) 
7. ห้ามยกของหรือขับรถ  โดยการเอยีงงาไปทางด้านหน้ารถ เพื่อป้องกนัการเสยีหายของรถ 
8. ในขณะที่ยกของขึ้นหรือลง ควรทำอย่างระมดัระวัง เพื่อป้องกันการเสียหายของสิ่งของ 
9. ห้ามยกของ ถ้ารถไม่อยู่บนพื้นระดบัท่ีทำการยกได้ เพราะอาจทำให้เกิดอุบัติเหตุเกิดขึ้นได้  
10. ในขณะที่เคลื่อนย้ายของไปข้างหน้าหรือหลัง ต้องให้ช้ินงานอยู่สูงกว่าระดับพ้ืนประมาณ 8 น้ิว 
11. ถ้าของที่บรรทุกมีขนาดใหญ่   ไมส่ามารถมองเห็นข้างหน้าได้ ควรขบัรถถอยหลัง 
12. เมื่อขับรถขึ้นเนินโดยมีของบรรทุกอยู่ให้ขับเดินหน้าข้ึนเนินแต่เวลาลงเนินให้ถอยหลัง 
13. เมื่อขับรถขึ้นเนินโดยไม่มีการบรรทุกให้ขับรถถอยหลังขึ้น เมื่อลงเนนิให้ถอยหลัง 
14. ก่อนท่ีจะทำการสตาร์ทเครื่อง ต้องดึงเบรคมือและปลดเกียร์ว่างเสยีก่อน 
15. ก่อนเลี้ยวรถต้องดูว่าข้างหน้าซ้ายและขวา มีคนหรือรถสวนหรือไม่เพื่อความปลอดภยั 
16. ห้ามยกของที่มีน้ำหนักมากอยู่ในระดับสูงฯเป็นเวลานานๆ 
17. ควรปฏิบัตติามกฎจราจรในการขบัขี่ และการใช้อัตราความเร็วที่กำหนดในโรงงานนั้นๆ 
18. ต้องขับรถท้ิงระยะห่างจากคันหนา้ในระยะที่ปลอดภยั 
19. ต้องชะลอความเร็วรถ และต้องให้สัญญาแตร เมื่อเป็นทางแยกท่ีมองไม่เห็นข้างหน้า 
20. เวลาที่ขับรถห้ามขับหยอกล้อกับพนักงานด้วยกัน เพราะอาจทำใหเ้กดิอันตรายได ้
21. ก่อนท่ีจะขับรถลอดผ่านท่ีใด ผู้ขับต้องแน่ใจว่าสามารถขับผ่านไปไดอ้ย่างปลอดภัย 
22. ควรขับรถตามแนวเส้นท่ีตีไว้ภายในโรงงาน 
23. ควรมีแผ่นปา้ยบอกเตือนความปลอดภัยในแตล่ะจดุ 
24. ดับเครื่องทุกครั้งท่ีมีการเตมิน้ำมัน 
25. อย่าใช้รถขับแข่งกัน 
26. ต้องหมั่นตรวจโซ่ยกของว่ามีสภาพพร้อมใช้งานท่ีดีหรือไม ่
27. อย่าออกรถหรือหยุดรถทันทีทันใด 
28. ชุดอุปกรณ์ป้องกันอุบัติเหตุต่างฯตอ้งอยู่ในสภาพท่ีใช้งานได้ 
29. การยกของควรจะทดลองยกให้ลอยตัวข้ึนเพียงเล็กน้อยก่อน เมื่อเหน็ว่าปลอดภยัแล้วจึงยกขึ้นเต็มที ่
30. อย่าสนใจสิ่งสวยงามรอบข้างขณะรถขับ 
31. เมื่อไม่ใช้งานรถโฟล์คลิฟท์ต้องถอดกุญแจออกทุกครั้ง 
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ข้อควรปฏิบัติสำหรับผู้ที่ยืนทำงาน 
ผลกระทบต่อร่างกาย  
 เนื่องจากในการยืนทำงาน จะต้องใช้กล้ามเนื้อส่วนขาทั้งสองข้าง กล้ามเนื้อหลังและกล้ามเนื้อคอ ซึ่งหากต้องยืน
ทำงานเป็นเวลานาน และไม่ได้เปลี่ยนอิริยาบถหรือท่าทางในการยืนทำงานเลย ก็สามารถส่งผลกระทบต่อร่างกายของผู้
ที่ยืนทำงานได้ โดยอาจส่งผลกระทบได้ดังนี้  

1. เกิดอาการล้า และปวดกล้ามเนื้อบริเวณคอ หลัง และขา ซึ่งเกิดจากที่กล้ามเนื้อบริเวณดังกล่าวต้องเกร็งอยู่
ตลอดเวลาในขณะที่ยืนทำงาน ทำให้เลือดไหลไปเลี้ยงกล้ามเนื้อน้อยลงจึงเกิดอาการล้าและการเจ็บปวด
บริเวณกล้ามเนื้อดังกล่าว  

2. อาจก่อให้เกิดเลือดคั่งบริเวณขาและเท้า ซึ่งจะมีผลทำให้เส้นเลือดดำมีอาการบวมโป่งหรือเป็นเส้นเลือดขอด 
3. อาจทำให้ข้อต่อต่างๆ ของกระดูกสันหลัง สะโพก หัวเข่า และเท้าชาชั่วคราว และอาจนำไปสู่โรคข้อเสื่อมที่

เกิดจากเส้นเอ็นถูกทำลายได้  

                                                              
การออกแบบสถานที่ทำงานสำหรับผู้ที่ยืนทำงาน  

1. ควรออกแบบหรือจัดสถานที่ทำงานใหม่ ให้มีเนื้อที่ว่างเพียงพอสามารถขยับและเคลื่อนไหวร่างกายได้สะดวก 
หรือสามารถเปลี่ยนอิริยาบถหรือท่าทางการทำงานเป็นยืนสลับนั่งได้ตามความจำเป็นและเหมาะสม โดย
จัดหาเก้าอ้ีหรือเก้าอ้ีกึ่งนั่งกึ่งยืนให้ผู้ปฏิบัติงาน  

2. ควรจัดให้มีเก้าอ้ีหรือม้านั่งในบริเวณใกล้จุดปฏิบัติงาน เพ่ือให้ผู้ที่ยืนทำงานสามารถนั่งได้ขณะทำงานเอกสาร 
หรือนั่งพักในขณะที่ไม่มีลูกค้า หรือนั่งพักขณะที่เป็นช่วงพัก  

3. สามารถปรับระดับความสูงต่ำของโต๊ะงานได้เพ่ือให้งานอยู่ในระดับความสูงที่เหมาะสมกับความสูงของ
ผู้ปฏิบัติงานที่ยืนทำงาน  

4. ควรจัดเตรียมงานให้อยู่ในระยะท่ีสามารถหยิบจับได้ง่าย  
5. ควรจัดให้มีแผ่นยางรองพ้ืน หรือพรมปูพ้ืนสำหรับรองยืน หรือแผ่นรองยืนที่ทำจากวัสดุที่เหมาะสมที่ไม่แข็ง

หรือนุ่มจนเกินไป เพื่อป้องกันความเมื่อยล้าเมื่อต้องยืนทำงานเป็นเวลานานๆ และควรหลีกเลี่ยงการยืน
ทำงานบนพ้ืนปูน คอนกรีต หรือโลหะ  

6. บริเวณพ้ืนที่ยืนทำงานต้องเป็นพื้นที่มีระนาบเดียวกัน สะอาด ไม่ลื่น และไม่มีสิ่งกีดขวาง หรือสิ่งของวาง
เกะกะ  

7. จัดแสงสว่างที่เหมาะสมและเพียงพอในการทำงานที่ต้องยืนทำงาน 
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ข้อควรปฏิบัติสำหรับผู้ที่ยืนทำงาน 
 

1. ไม่ควรยืนตัวตรงเป็นเวลานานเกิน 10 นาที ควรมีการเคลื่อนไหวร่างกายบ้าง หรือควรยืนในลักษณะพักขา
ข้างใดข้างหนึ่ง เพ่ือให้กล้ามเนื้อหลังและกล้ามเนื้อขาได้พัก โดยให้สลับขาพักหรือถ้าจะให้ดียิ่งขึ้น ควรจะมีที่
วางพักเท้าที่มีขนาดกว้างและยาวพอสามารถสลับพักเท้าด้านซ้ายและด้านขวาได้สะดวก 

2. หลีกเลี่ยงการยืนทำงานในท่าทางเดียวนานๆ โดยควรจัดให้มีงานหลายๆ ลักษณะเพ่ือผู้ปฏิบัติงานจะได้
ทำงานในลักษณะ หรือท่าทางที่แตกต่างกันออกไปและมีการใช้กล้ามเนื้อมัดที่แตกต่างกัน 

3. จัดให้มีการหมุนงานหรือหมุนคน เพื่อลดความเมื่อยล้าของอวัยวะและกล้ามเนื้อบางส่วนที่ต้องทำงานซ้ำซาก
เป็นเวลานาน 

4. ควรมีการพักช่วงสั้นๆ เพ่ือผ่อนคลายกล้ามเนื้อและลดอาการปวดเมื่อย โดยในช่วงพักควรเปลี่ยนอิริยาบถ
หรือท่าทางจากการยืนเป็นการนั่ง หรือมีการนวดเท้า หรือมีการบริหารร่างกายในท่าง่ายๆ ที่เหมาะสม 

5. ไม่ควรสวมใส่รองเท้าส้นสูงสูงเกินกว่า 1 นิ้ว เมื่อต้องยืนนานๆ เพราะการสวมใส่รองเท้าส้นสูงจะทำให้หลัง
แอ่นมากข้ึนและเกิดการปวดหลังได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้ความสูงของรองเท้ายังมีผลกระทบต่อการปวดเมื่อย
กล้ามเนื้อน่องมากด้วย 

6. ควรสวมใส่รองเท้าที่ไม่เปลี่ยนรูปทรงของเท้า โดยสวมใส่แล้วกระชับพอดีกับเท้าและสามารถขยับนิ้วเท้าไปมา
ได้ ทั้งนี้รองเท้าที่สวมใส่ควรรับกับความโค้งของเท้าของผู้สวมใส่ทำให้ผู้สวมใส่รู้สึกสบายเท้า และสามารถ
รองรับน้ำหนักตัวเองได้อย่างเหมาะสม 

7. ควรสวมใส่เสื้อผ้าที่มีน้ำหนักเบา 
8. หลังจากเลิกงานในแต่ละวันควรบริหารร่างกายที่บ้าน เพ่ือป้องกันและลดอาการปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ โดย

ปฏิบัติตามท่ากายบริหารที่ได้รับการออกแบบอย่างดีและเหมาะสมแล้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Environmental, Occupational Health and Safety Handbook  51 

ข้อปฏิบัติเกี่ยวกับเครื่องจักรกล 
1. พนักงานต้องผ่านการอบรม หลักสูตรความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับเครื่องจักรก่อนการปฏิบัติงานกับ

เครื่องจักร 
2. ก่อนการเกิดสวิทช์เดินเครื่องต้องมั่นใจว่าไม่มีสิ่งกีดขวางการทำงานของระบบ 
3. ขณะปฏิบัติงาน  ห้ามหยอกล้อกับผู้ร่วมงานหรือผู้อื่น 
4. ในขณะที่ทำการเดินเครื่องจักร  ห้ามละท้ิงเครื่องจักรโดยไม่มีผู้ควบคุม 
5. ในกรณีที่เกิดความผิดปกติกับเครื่องจักรให้หยุดเครื่องเพ่ือทำการตรวจสอบ  ถ้าต้องการตรวจสอบในขณะที่

เครื่องจักรกำลังทำงานต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ  อย่าเข้าใกล้จนอาจเป็นอันตราย 
6. อย่าใช้เครื่องจักรเกินกำลังของเครื่อง 
7. ต้องทำความสะอาดเครื่องจักร  ตรวจสภาพและบำรุงรักษาอยู่เสมอโดยต้องปิดสวิตซ์ และถอดปลั๊กออกก่อน

ทุกครั้ง 
8. เครื่องจักรกลทุกชนิดมักจะเกิดความร้อนขึ้นในขณะทำงาน  ดังนั้นจะต้องคำนึงถึงการป้องกันอัคคีภัยที่อาจ

เกิดข้ึนได้ 
9. หัวหน้าจะต้องมีหน้าที่ควบคุมพนักงานปฏิบัติตามข้อปฏิบัติ 

 
การเชื่อมโลหะ 

1. ขณะทำการเชื่อมด้วยไฟฟ้าภายในอาคาร  จะต้องใช้ฉากก้ันกำบังเพ่ือเป็นเครื่องป้องกันอันตรายแก่
ผู้ปฏิบัติงานคนอ่ืน  หรือผู้ที่อยู่ใกล้เคียง 

2. ขณะทำการเชื่อมหรือการตัดด้วยก๊าซหรือไฟฟ้า  ผู้เชื่อมหรือตัดจะต้องใช้เครื่องกำบังหน้าที่เหมาะสม  มีแรง
ป้องกันตาตามประเภทของการเชื่อมหรือการตัดนั้น  จะต้องสวมถุงมือด้วย 

3. จะต้องมีเครื่องดับเพลิงประจำพื้นที่  และพร้อมที่จะได้เสมอกรณีเกิดเพลิงไหม้ 
4. เมื่อจะใช้เครื่องเชื่อมไฟฟ้า  ผู้ที่ทำการเชื่อมจะต้องมั่นใจว่าตนไม่ได้สัมผัสกับพ้ืนที่เปียกชื้น 
5. ห้ามสวมถุงมือที่เปียกน้ำมันหรือจาระบีหยิบจับเครื่องเชื่อม 
6. ถังออกซิเจนอะเซทิลีนจะต้องมีการยึดให้แน่น  เพ่ือป้องกันล้ม  และจะต้องไม่วางท่ออะเซทิลีนนอนราบกับ

พ้ืนเป็นอันอาจ 
7. ให้ใช้การบังคับแรงเลื่อนPressure  Regulator  บังคับให้ออกซิเจน  และอะเซทิลีนไหลไปยังไฟเชื่อมอย่าง

สม่ำเสมอ 
8. ในขณะทำการเปิดลิ้นถังออกซิเจน  ห้ามผู้ปฏิบัติงานคนหนึ่งคนใดยืนอยู่หน้าเครื่องบังคับออกซิเจน 
9. ห้ามทำการเชื่อม  ตัดหรือบัดกรีใกล้ตัวหรือที่ตัวถัง  หรือภาชนะอ่ืนๆ  ที่เคยใส่วัสดุติดไฟหรือวัสดุที่เกิดการ

ระเบิดได้  จนกว่าจะได้ทำการระบายอากาศ  หรือล้างถังหรือภาชนะเหล่านั้นให้สะอาดแล้ว  
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10. เมื่อทำการเชื่อมหรือเผาหรือให้ความร้อนกับตะกั่ว  แคดเมียมวัสดุสังกะสี  หรือวัสดุอ่ืนๆใด  รวมทั้งสารที่ใช้
รวมในการเชื่อม  จนทำให้เกิดควันขึ้น  จะต้องจัดให้มีระบบระบายอากาศท่ีดีพอ  เพ่ือป้องกันให้มิให้ผู้ปฏิบัติ
สูดควันพิษอันตรายเข้าไป  ถ้าหากไม่สามารถทำการระบายอากาศได้  จะต้องสวมหน้ากากหรือเครื่องช่วย
หายใจที่ได้รับการรับรองแล้วตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน 

11. เมื่อทำการเชื่อมในสถานที่อับอากาศจะต้องมีการระบายอากาศออกอย่างมีประสิทธิภาพ 
12. การเก็บรักษาถังออกซิเจนและถังอะเซทิลีนเป็นจำนวนมาก  จะต้องแยกเก็บคนละแห่ง 
13. การเชื่อมด้วยไฟฟ้าหรือก๊าซใกล้กับแบตเตอรี่  ต้องยกแบตเตอรี่ให้พ้นจากบริเวณการเชื่อม 

 
การพ่นสี 

1. ดวงโคมพัดลมดูดอากาศและสายไฟในห้องพ่นสี  จะต้องใช้ชนิดที่มีความทนทานต่อไอระเหยของสีได้ดี 
2. สวิตช์ดวงโคม  เต้าเสียบ  หรอือุปกรณ์อ่ืนๆ  ที่อาจก่อให้เกิดประกายไฟ  จะต้องไม่ติดตั้งไว้ภายในห้องพ่นสี 
3. ห้ามสูบบุหรี่  จุดไฟหรือทำให้เกิดประกายไฟภายในห้องพ่นสี 
4. ในขณะที่ทำการพ่นสีในห้องพ่นสี  ผู้ปฏิบัติงานทุกคนจะต้องสวมหน้ากาก  หมวก  เสื้อแขนยาวไม่พับแขน  

ถุงมือ  กางเกงขาขายาว  และรองเท้าหุ้มส้น 
5. ขณะที่ทำการพ่นสี  ทุกคนที่อยู่ในห้องพ่นสีจะต้องสวมหน้ากากแบบที่มีเครื่องกรอง  หรือใช้ผ้าปิดปากและ

จมูก 
 

อุปกรณ์และเครื่องจักรไฟฟ้า 
1. ในการปฏิบัติงานที่เกี่ยวกับไฟฟ้า  ต้องใช้ผู้ชำนาญการ และต้องมีหนังสือรับรองความรู้ความสามารถในการ

ติดตั้งระบบไฟฟ้าเท่านั้น 
2. มอเตอร์ที่ใช้ในบริเวณที่มีวัตถุไวไฟต้องเป็นชนิดกันระเบิด 
3. หลอดไฟฟ้าหรือโคมไฟ  ซึ่งใช้ในบริเวณท่ีมีวัตถุไวไฟ  ต้องเป็นชนิดที่มีฝาครอบมิดชิด  และมีตะแกรงโลหะ

หุ้มรอบนอกอีกชั้นหนึ่ง 
4. สวิตซ์ไฟฟ้าในบริเวณท่ีมีวัตถุไวไฟต้องเป็นชนิดที่มีกล่องโลหะหุ้มมิดชิด  และเต้าเสียบที่ใช้ต้องเป็นชนิดที่มีฝา

ปิด 
5. การติดตั้งสวิตช์ทุกตัวต้องเลือกชนิดที่มีอัตราการทนกระแสสูงพอที่จะใช้กับกระแสสูงสุดในวงจรที่ใช้นั้นได้ 
6. การติดตั้งแผงสวิทช์ต้องมีตู้ปิดมิดชิดและต้องติดห่างจากเครื่องจักรพอสมควร  ส่วนที่เป็นโลหะของแผน

สวิทช์ต้องต่อลงดิน 
7. เมื่อใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าทั้งหมดพร้อมกันในวงจรแต่ละวงจรจะต้องมีกระแสไฟฟ้าไม่เกินขนาดของกระแสไฟฟ้า

สูงสุดที่ยอมให้ใช้กับไฟฟ้าของวงจรนั้น 
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8. การติดตั้งซ่อมแซม  หรือแก้ไขดัดแปลงหม้อแปลงไฟฟ้า  ซึ่งไฟจากไฟฟ้าแรงสูงตั้งแต่  12,000  โวลต์ขึ้นไป 
ต้องติดต่อขอความช่วยเหลือหรือขอคำแนะนำจากเจ้าหน้าที่ของการไฟฟ้าเสียก่อน 

9. ต้องมีการตรวจสอบ  และทดสอบเครื่องไฟฟ้าฉุกเฉิน  ได้อยู่ในสภาพที่พร้อมจะใช้งานได้ปลอดภัยอยู่เสมอ 
10. ห้ามพนักงานทำงานเกี่ยวกับหม้อแปลงไฟฟ้าที่มีความดันตั้งแต่  380  โวลต์ขึ้นไปก่อนได้รับอนุญาตจาก

หัวหน้าฝ่ายซ่อมบำรุง 
11. การซ่อมแซมดัดแปลง  หรือแก้ไขอุปกรณ์และเครื่องจักรไฟฟ้าเป็นหน้าที่ของพนักงานหน่วยซ่อมบำรุงเท่านั้น 

 
วิธีป้องกันอันตรายจากไฟฟ้า 

1. ผู้ปฏิบัติงานที่เก่ียวข้องกับไฟฟ้า  ต้องมีความรู้เกี่ยวกับไฟฟ้าและผ่านการอบรมหลักสูตรความปลอดภัยใน
การทำงานเกี่ยวกับไฟฟ้า 

2. เมื่อพบสิ่งผิดปกติต่างๆ  เกิดขึ้นกับสายไฟ  ต้องแจ้งให้ผู้บังคับบัญชาทราบทันที่ 
3. ต้องปิดตู้สวิตช์ไฟฟ้าเสมอ  ต้องไม่มีสิ่งกีดขวางอยู่บริเวณตู้ไฟฟ้า และต้องติดตั้งสายดินอยู่เสมอ 
4. ตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกันไฟฟ้าดูด  ไฟฟ้ารั่ว  ก่อนใช้อุปกรณ์ไฟฟ้านั้นๆ เสมอ 
5. การปิดหรือเปิดระบบไฟฟ้า  ต้องแน่ใจก่อนว่าปลอดภัยแล้ว 
6. เมื่อเลิกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าแล้วให้เก็บเข้าท่ีเสมอ 
7. ถ้าต้องทำงานอยู่ไกลระบบไฟฟ้า  เช่น  มีสายไฟฟ้าอยู่เหนือศีรษะต้องระมัดระวังอย่าให้สัมผัสถูกไฟฟ้า

ดังกล่าว 
8. ห้ามทำงานโดยไม่สวมชุดป้องกันไฟฟ้าโดยเด็ดขาด 
9. ต้องติดตั้งขั้นตอนการช่วยเหลือเมื่อมีผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้า 
10. ห้ามสวมใส่เครื่องนุ่งห่มที่เปียกหรือเป็นสื่อไฟฟ้าขณะปฏิบัติงาน 
11. ห้ามทำความสะอาดอุปกรณ์ไฟฟ้าขณะที่มีกระแสไฟฟ้าหรือเครื่องจักรหรืออุปกรณ์ไฟฟ้ากำลังทำงาน 
12. ห้ามทำงานกับไฟฟ้าที่มีความสูงตั้งแต่ 4 เมตรขึ้นไป 
13. กรณีต้องทำงานกับไฟฟ้าในที่สูงตั้งแต่ 1.8 เมตรขึ้นไป ต้องใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล เข็ม

ขัดนิรภัยแบบเต็มตัว และหมวกนิรภัยทุกครั้งขณะปฏิบัติงาน 
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การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
 
การปฐมพยาบาล คือ การให้การช่วยเหลือเบื้องต้นต่อผู้ประสบอันตรายหรือเจ็บป่วย ณ สถานที่เกิดเหตุก่อนที่จะถึง
มือแพทย์หรือโรงพยาบาล เพ่ือป้องกันมิให้เกิดอันตรายแก่ชีวิตหรือเกิดความพิการโดยไม่สมควร 
หลักการทั่วไปในการปฐมพยาบาล 

• อย่าตื่นตกใจและอย่าให้คนมุง  เพราะจะแย่งผู้บาดเจ็บหายใจ 
• ตรวจดูว่าผู้บาดเจ็บรู้สึกตัว  หรือหมดสติ 
• อย่าทำการกรอกยา  หรือน้ำให้แก่ผู้บาดเจ็บในขณะที่ไม่รู้สึกตัว 
• รีบให้การปฐมพยาบาลต่อการบาดเจ็บ  ที่อาจทำให้เกิดอันตรายถึงแก่ชีวิตโดยเร็วก่อน  ส่วนการ

ได้รับบาดเจ็บอ่ืนๆที่ไม่รุนแรงนัก  ให้ดำเนินการในลำดับถัดมา 
หลักการเบื้องต้น 
คุณสมบัติของนักปฐมพยาบาล 

• มีความรู้และมีทักษะในการปฐมพยาบาล 
• มีสติและมีจิตวิทยาในการให้กำลังใจ 
• มีความละเอียดรอบคอบในการสังเกตอาการ 
• สามารถประยุกต์ในการใช้อุปกรณ์ท่ีมีอยู่ได้ 

ความรับผิดชอบของนักปฐมพยาบาล 
• ป้องกันอันตรายที่เกิดขึ้นในระยะต่อไป 
• พยายามช่วยชีวิต 
• บรรเทาความเจ็บปวดหรือความทรมานลงอย่าให้มีอันตรายเพ่ิมข้ึน 
• รีบนำส่งโรงพยาบาลในกรณีท่ีจำเป็น 

หลักท่ีนักปฐมพยาบาลจะต้องคำนึงถึงในการเข้าช่วยผู้บาดเจ็บ 
1. ตั้งสติ 
2. ประเมินสถานการณ์ 
3. ประเมินผู้บาดเจ็บ 
4. ปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
5. เคลื่อนย้ายผู้ป่วย 
6. นำส่งโรงพยาบาล 
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การประเมินสถานการณ์ 
 นักปฐมพยาบาลจำเป็นต้องประเมินสถานการณ์ 3 กรณีดังนี้ 

1. ประเมินสถานการณ์เพ่ือป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นกับตนเอง 
• อันตรายที่เกิดจากวัสดุอันตราย เช่น สารเคมีตกใส่,สารเคมีต่างๆ  
• อันตรายที่อาจเกิดจากซากอันตรายถล่มทับ 
• อันตรายที่เกิดจากอุบัติเหตุทางจราจร 
• อันตรายที่อาจเกิดจากการถูกทำร้ายร่างกาย 
• อันตรายที่อาจเกิดจากการติดเชื้อ 

2. ประเมินสถานการณ์เพ่ือป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นกับผู้บาดเจ็บ 
3. ประเมินสถานการณ์เพ่ือป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นกับบุคคลรอบข้าง 

 
การประเมินผู้บาดเจ็บ 
 แบ่งการประเมินผู้บาดเจ็บแบ่งเป็น 2 ระยะ  ดังต่อไปนี้ คือ 

1. การประเมินสภาวะเร่งด่วน เพ่ือตรวจดูสัญญาณชีพว่าผู้บาดเจ็บยังมีชีวิตอยู่หรือไม่ โดยใช้หลักการ 5 ป. เริ่ม
ดูจาก 

• ระดับความรู้สึก โดยปลุกเรียกผู้บาดเจ็บ (ป.ที่ 1 คือ ปลุก) 
• ตรวจดูทางเดินหายใจว่ามีสิ่งปิดกั้นหรือไม่ ทำการเปิดทางเดินหายใจของผู้บาดเจ็บด้วยวิธีที่เรียกว่า 

Head Tilt –Chin Lift โดยการใช้สันมือกดหน้าผาก ใช้นิ้วชี้และนิ้วกลางเชยคางเพ่ือให้ใบหน้าของ
ผู้บาดเจ็บเงยขึ้น เป็นการทำให้ลิ้นไก่ที่ปิดกั้นหลอดลมเคลื่อนกลับมาอยู่ในตำแหน่งปกติ (ป.ที่ 2 คือ 
เปิด) 

• ตรวจดูทางเดินหายใจว่าผู้บาดเจ็บหายใจหรือไม่ โดยวิธีการ ตาดู หูฟัง แก้มแนบ ตาให้ดูการ
เคลื่อนไหวของหน้าอก ฟังให้ฟังเสียงลมหายใจ และใช้แก้มแนบเกือบชิดกับจมูกของผู้บาดเจ็บ  เพื่อ
รับสัมผัสลมหายใจของผู้บาดเจ็บ ถ้าพบว่าไม่หายใจให้เป่าปาก (ป.ที่ 3 เป่า) 

• ตรวจชีพจรในตำแหน่งการคลำบริเวณคอ (เด็กโตและผู้ใหญ่) และบริเวณต้นแขนด้านในเด็กเล็ก ว่ายัง
เต้นอยู่หรือไม่ (ป. 4 คือ แปะ) 

• หากคลำแล้วไม่พบชีพจร ให้ทำการปั๊มหัวใจ (ป. ที่ 5 คือ ปั๊ม) 
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2. ประเมินสภาวะทั่วไป 
• ถ้าผู้บาดเจ็บรู้สึกตัวให้สอบถามอาการ และตำแหน่งของการบาดเจ็บ เพื่อให้การปฐมพยาบาลต่อไป 
• กรณีท่ีผู้บาดเจ็บไม่รู้สึกตัวแต่ชีพจรยังเต้นและยังหายใจ  
• ให้ทำการตรวจร่างกายผู้บาดเจ็บก่อนการเคลื่อนย้ายดังนี้ 
1. ตรวจศีรษะ  5. ตรวจแขนและมือ 
2. ตรวจคอ   6. ตรวจสะโพก 
3. ตรวจหน้าอก  7. ตรวจขา 
4. ตรวจท้อง 

 เมื่อค้นพบสาเหตุของการบาดเจ็บและให้การปฐมพยาบาลเบื้องต้น แล้วสิ่งไหนที่เกิดศักยภาพของนักปฐม
พยาบาลให้โทรขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น โรงพยาบาลใกล้เคียง ศูนย์นเรนทร(1669) เป็นต้น สิ่ง
ที่ควรแจ้งให้เจ้าหน้าที่ทราบทุกครั้ง คือ สถานที่เกิดเหตุ เกิดเหตุอะไร จำนวนผู้บาดเจ็บ การปฐมพยาบาลเบื้องต้น ชื่อ
ผู้แจ้งและเบอร์โทรศัพท์ติดต่อกลับ 
 

สารเคมีเข้าตา 
สาเหตุ  :  กรดหรือด่างเข้าตา 
อาการ   :  ระคายเคืองตา  เจ็บปวดและแสบตา 
การปฐมพยาบาล 

- ให้ล้างตาด้วยน้ำสะอาด  โดยวิธีการให้น้ำไหลผ่านลูกตา  จนกว่าสารเคมีจะออกหมด 

- ใช้ผ้าปิดแผลที่สะอาดปิดตาหลวมๆ  แล้วนำผู้บาดเจ็บพบแพทย์ให้เร็วที่สุด 

การห้ามเลือด 
1. การกดด้วยมือ 
1.1 ในกรณีที่บาดแผลเลือดออกไม่มาก  ห้ามเลือดโดยใช้ผ้าสะอาดปิดที่บาดแล้วพันให้แน่น  ถ้ายังมีเลือดไหลซึม

ให้ใช้นิ้วกดลงตรงบาดแผลก็ได้ 
1.2 ในกรณีที่เส้นโลหิตแดงใหญ่ขาด  ให้ใช้นิ้วมือกดลงตรงบริเวณระหว่างบาดแผลกับหัวใจ  เข่น 

• เลือดไหลออกจากหนังศีรษะ  และส่วนบนของศีรษะให้        กดท่ีเส้นที่เส้นบริเวณขมับด้านที่มีแผล 
• เลือดไหลออกจากใบหน้า  ให้กดท่ีเส้นเลือดใต้ขากรรไกร 
• เลือดที่ไหลจากแขนท่อนบนให้กดลงที่ไหปลาร้า 
• เลือดที่ไหลออกจากท่อนแขนท่อนล่าง  ให้กดบริเวณแขนท่อนบน  ในระหว่างหัวไหล่กับศอก 
• เลือดที่ออกท่ีขาให้กดเส้นเลือดบริเวณขาหนีบด้านที่มีบาดแผล 
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2. ใช้สายรัดห้ามเลือด 
• ในกรณีที่เลือดไหลออกจากเส้นโลหิตแดงท่ีแขนหรือขา ใช้นิ้วมือกดแล้วเลือดไม่ยอมหยุด ควรใช้สาย

สำหรับห้ามเลือดโดยเฉพาะ 
• สายรัดสำหรับแขน ให้ใช้รัดเส้นโลหิตที่ต้นแขน สารรัดสำหรับขาให้ใช้รัดที่โคนขา 
• อย่าใช้สายรัดผูกรัดให้แน่นเกินไปและควรจะคลายออกเป็นเวลา 3 วินาที ทุกๆ 10 นาที จนกว่าเลือด

จะหยุด 
• ถ้าไม่มีสายรัดแบบมาตรฐาน อาจใช้วัตถุท่ีแบนๆ เช่น เข็มขัด หนังรัด ผ้าเช็ดตัว เนคไท หรือเศษผ้า 

ทำเป็นสายรัดก็ได้ แต่อย่าใช้เชือก เส้นลวด หรือด้ายเป็นสายรัด เพราะอาจทำให้บาดเจ็บหรือเป็น
อันตรายแก่ผิวหนังบริเวณท่ีผูกได้ 

3. การยกบริเวณที่มีบาดแผลให้สูงกว่าหัวใจ 

ในกรณีที่บาดแผลเลือดออกท่ีเท้า จัดให้ผู้บาดเจ็บนอนลงแล้วยกเท้าขึ้น 
 

กระดูกเคลื่อน 
 

สาเหตุ  :  ปลายกระดูกข้างหนึ่งซึ่งประกบกันเข้าเป็นข้อต่อเคลื่อนที่หลุดออกจากเส้นเอ็นที่หุ้มบริเวณข้อต่อไว้ 
อาการ  :  -  ตึงและปวดมากบริเวณข้อต่อที่หลุด 

- ข้อต่อจะมีรูปร่างและตำแหน่งผิดไปจากเดิม 
การปฐมพยาบาล 

- จัดให้ผู้บาดเจ็บอยู่ในท่าท่ีสบายที่สุด 

- ห้ามกดหรือทำให้ข้อต่อเคลื่อนไหวเป็นอันขาด 

- นำผู้บาดเจ็บส่งแพทย์ให้เร็วที่สุด 

- การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บให้ใช้แปลหาม 
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ปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ 
(Cardiopulmonary Resuscitation: CPR) 

 ปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ หมายถึง การช่วยเหลือผู้ที่หยุดหายใจหรือหัวใจหยุดเต้น ให้มีการหายใจและการ
ไหลเวียนกลับคืนสู่สภาพเดิม เพ่ือเป็นการป้องกันเนื้อเยื่อได้รับอันตรายจากการขาดออกซิเจนอย่างถาวรหรือเสียชีวิต
ได้ ซึ่งสามารถทำได้โดยการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน (Basic life support) ที่ถูกต้อง เช่น สำหรับผู้ที่มีภาวะหยุด
หายใจอย่างเดียว (หัวใจยังเต้น) ให้ผายปอดทันที จะช่วยป้องกันภาวะหัวใจหยุดเต้นได้ และช่วยป้องกันการเกิดภาวะ
สมองขาดออกซิเจนได้ ส่วนผู้ที่มีภาวะหยุดหายใจและหัวใจหยุดเต้นพร้อมกัน ให้ทำการช่วยฟื้นคืนชีพโดยการผายปอด
และการนวดหัวใจทันที จะช่วยป้องกันการเกิดภาวะสมองขาดออกซิเจนได้ 
เมื่อผู้ป่วยหยุดหายใจและหัวใจหยุดเต้น ควรรีบทำ CPR ทันทีภายในเวลา 4 นาทีแรกหลังจากหยุดหายใจ 
 
ขั้นตอนการทำ CPR 

1. การประเมินการหมดสติ โดยการเรียกดังๆและเขย่าที่ไหล่เบาๆ (ระมัดระวังหากผู้ป่วยอาจมีการบาดเจ็บที่
กระดูกคอ) ถ้าพบว่าหมดสติ 

2. ตะโกนเรียกให้คนอ่ืนมาช่วย และให้ช่วยตามรถพยาบาล รถมูลนิธิ หรือรถท่ีจะนำผู้ป่วยส่งโรงพยาบาล และ
ให้ช่วยไปนำเครื่อง  

3. จัดท่าผู้ป่วยให้เป็นท่านอนหงาย โดยระหว่างทำการจัดท่า ให้ประคองและระวังกระดูกคอของผู้ป่วยอย่างดี
ที่สุด 

4. ให้เปิดช่องทางเดินหายใจ (A=Air way) ของผู้ป่วยให้เปิดกว้าง โดยการใช้มือข้างหนึ่งกดที่หน้าผากของผู้ป่วย
ลง และมืออีกข้างหนึ่งเชยคางของผู้ป่วยขึ้น (Head tilt Chin lift) ท่านี้จะทำให้ทางเดินหายใจเปิดโล่ง  
(ดังภาพท่ี 1) 

5. รีบประเมินการหายใจของผู้ป่วยทันที (B=Breathing) โดยการก้มหน้าลงเข้าใกล้หน้าของผู้ป่วยโดยหน้าของ
เราหันไปทางหน้าอกของผู้ป่วย เพื่อสังเกตว่าผู้ป่วยมีการหายใจหรือไม่ โดยสังเกตจาก ก) การดูการเคลื่อน
ขึ้นลงของหน้าอกของผู้ป่วย ข) การสัมผัสลมหายใจของผู้ป่วยโดยใช้หน้าแนบเข้าใกล้จมูกของผู้ป่วย ค) การ
ฟังเสียงลมหายใจของผู้ป่วย (ดังภาพที่ 1) 

 
ภาพที่ 1  การเปิดช่องทางเดินหายใจและการประเมินการหายใจของผู้ป่วย 
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5.1 ถ้ายังหายใจ ให้จัดท่าให้ผู้ป่วยอยู่ในท่าพักพ้ืน คือ นอนตะแคง งอขาหนึ่งข้าง มือข้างหนึ่งหนุนคางไว้ เพื่อเปิด
ทางเดินหายใจ และให้เสมหะและน้ำลายไหลออกได้ง่าย ทั้งนี้หากจะเปลี่ยนผู้ป่วยเป็นท่านี้ต้องแน่ใจว่าผู้ป่วย
ไม่มีการบาดเจ็บที่กระดูกคอ (ดังภาพที่ 2) 

 
ภาพที่ 2  ท่าพักพ้ืน 

5.2 ถ้าหยุดหายใจ 
5.2.1 ให้ทำการผายปอด (Mouth to mouth) ทันที 2 ครั้ง 
5.2.2 ให้เริ่มทำการนวดหัวใจทันที (C=Circulation) 30 ครั้ง สลับกับการ 
          เป่าปาก 2 ครั้ง อย่างต่อเนื่องไม่ต้องหยุด  
         (ไม่ต้องคลำชีพจรที่คอตามวิธีการกู้ชีพแบบเดิมแล้ว) จนกระทั่ง ทีม   
         ช่วยเหลือทางการแพทย์เดินทางมาถึง หรือ ผู้ป่วยเริ่มขยับตัวได้เอง  
         หรือ ผู้ป่วยหายใจได้เอง  
         หมายเหตุ      ก) ในการทำ CPR คนเดียว ถ้าเหนื่อยไม่ควรหยุดพัก 
                                เกนิ 10 วินาที 
   ข) ในการทำ CPR 2 คน เมื่อทำการนวดหัวใจ 30 ครั้ง สลับกับการผายปอด 2 ครั้ง  
   เมื่อครบ 5 รอบแล้วให้สลับหน้าที่กันปฏิบัติ โดยช่วงเวลาที่สลับหน้าที่กันไม่ควรใช้ 
   เวลาเกิน 5 วินาที 

 
 
 
 
 
 
 



 

Environmental, Occupational Health and Safety Handbook  60 

วิธีการผายปอด (Mouth to mouth) 
1. ใช้นิ้วโป้งและนิ้วชี้มือซ้ายบีบจมูกคนผู้ป่วยให้สนิท และนิ้วที่เหลือกดลงบนหน้าผาก มืออีกข้างหนึ่งเชยคาง

ผู้ป่วยขึ้น 
2. ก้มหน้าลงเอาปากประกบปากผู้ป่วยให้แนบสนิท (ดังภาพที่ 3) 
3. เป่าลมออกจากปากของเราเข้าไปในปากของผู้ป่วยช้าๆ (ใช้เวลาประมาณ 1 วินาที) จนสังเกตเห็นว่าหน้าอก

ของผู้ป่วยยกตัวสูงขึ้น 
4. ถอนปากของเราออกจากปากของผู้ป่วย เพื่อปล่อยให้ลมที่เป่าเข้าไป ไหลกลับออกจากปากของผู้ป่วย 
5. ทำการผายปอดผู้ป่วยด้วยวิธกีารตามข้อ 2 ถึงข้อ 4 อีก 1 รอบ 

 
ภาพที่ 3  ท่าทางการผายปอด 

วิธีการนวดหัวใจ 

1. นั่งคุกเข่าแนบชิดกับไหล่ข้างขวาของผู้ป่วย 
2. ใช้ส้นมือข้างหนึ่งวางลงบนกระดูกกลางอก (Sternum) ที่ระดับเดียวกับหัวนม 
3. ใช้มืออีกข้างหนึ่งวางซ้อนทับลงไปบนมือข้างแรก โดยใช้นิ้วมือทั้ง 10 นิ้วประสานกันไว้ให้แน่น(ดังภาพท่ี 4) 
4. กดหน้าอกของผู้ป่วยให้ยุบลง ประมาณ 2 นิ้ว โดยการโน้มตัวและทิ้งน้ำหนักตัวลงบนมือทั้ง 2 ข้าง ในขณะที่

แขนเหยียดตึง ไหล่ตั้งฉากกับมือที่กด 
5. ปล่อยคลายแรงกดลง โดยโน้มตัวคืนกลับสู่ตำแหน่งลำตัวตั้งตรงโดยที่มือทั้ง 2 ข้างยังวางอยู่บนหน้าอกของ

ผู้ป่วย ซึ่งจะทำให้หน้าอกของผู้ป่วยยกตัวขึ้นกลับคืนดังเดิม 
6. ทำซ้ำข้อ 4 และ ข้อ 5 จำนวน 30 ครั้ง ด้วยอัตราความเร็ว 100 ครั้งต่อนาที โดยเวลาที่ใช้ในจังหวะกดหน้าอก 

: การปล่อยคลายแรงกด ประมาณ 1 : 1 

 
ภาพที่ 4  ท่าทางการนวดหัวใจ 
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ขั้นตอนการใช้งานเครื่องเชื่อมแก๊ส (GASS WELDING)   
ข้อพึงปฏิบัติก่อนการเชื่อมแก๊ส 

• ติดตั้งเครื่องเชื่อมแก๊สในบริเวณท่ีจะปฏิบัติงาน 
• สวมใส่เสื้อผ้าที่ปกปิดมิดชิดและป้องกันอันตรายจากสะเก็ดไฟและความร้อนจากเปลวไฟหรือความ

ร้อนของชิ้นงาน 
• สวมใส่รองเท้านิรภัย เช่น รองเท้า Safety หรือรองเท้าผ้าใบเพื่อป้องกันอันตรายจากความร้อนของ

เปลวไฟได้และป้องกันสะเก็ดของไฟได้ 
• สวมใส่แว่นตาที่สามารถป้องกันความร้อนและป้องกันแสงจากเปลวไฟหรือไอความร้อนของเปลวไฟได้

และป้องกันสะเก็ดของไฟได้ 
• สวมใส่ถุงมือหนังที่สามารถทนความร้อนและป้องกันสะเก็ดไฟได้และป้องกันความร้อนของชิ้นงาน

หรือไอความร้อนจากชิ้นงานได้ 
• เปิดแก๊สและลมตามความเหมาะสมที่ใช้งานและตัดหรือเผาชิ้นงานด้วยความระมัดระวัง 

 
วิธีการปฏิบัติในการเชื่อมแก๊ส 

• ในการตัดชิ้นงานแต่ละครั้งต้องจัดเตรียมฉากก้ันเพ่ือป้องกันสะเก็ดไฟกระเด็นไปไกลหรือโดนชิ้นงาน
อ่ืนเสียหายได้ 

• ให้นำภาชนะหรือแผ่นไม้รองชิ้นงานที่จะตัดทุกครั้งเพ่ือป้องกันเปลวไฟและสะเก็ดไฟกระทบกับพ้ืน
หรือวัสดุอุปกรณ์อ่ืน ๆ 

• ปิดแก๊สและลมทุกครั้งหลังจากท่ีไม่ได้ใช้งานเพื่อป้องกันอันตรายและต้องไม่เก็บเครื่องเชื่อมแก๊สไว้
ใกล้กับความร้อนหรือเปลวไฟ 

• ต้องติดตั้งป้ายบอกเขตอันตรายหรือรั้วกั้นบริเวณทำงานและติดตั้งระบบระบายอากาศให้เรียบร้อย 
ถ้าปฏิบัติงานภายนอกห้อง Shop 

• หลังจากทำงานเสร็จหรือไม่ใช้งานหรือจำเป็นต้องทำงานหลายวันให้ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน
ให้สะอาดเรียบร้อยทุกครั้ง 
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ขั้นตอนการใช้งานเครื่องเชื่อมไฟฟ้า (AC ARC Welding) 
 
ข้อพึงปฏิบัติก่อนการเชื่อมไฟฟ้า 

• ต่อสายตู้เชื่อมสำหรับหัวเชื่อมและสายกราวเชื่อม 
• ต่อสายไฟ AC 220V และสายดิน 
• จัดเตรียมอุปกรณ์สำหรับงานเชื่อม 
• สวมใส่เสื้อผ้าที่ปกปิดมิดชิดและป้องกันอันตรายจากสะเก็ดไฟและความร้อนจากแสงหรือไอร้อนของ

งาน 
• สวมใส่รองเท้านิรภัย เช่น รองเท้า Safety หรือรองเท้าผ้าใบเพื่อป้องกันอันตรายจากชิ้นงานหล่นทับ

และความร้อนต่าง ๆ 
• สวมใส่หน้ากากนิรภัยที่สามารถป้องกันความร้อน,แสง,ควัน จากการเชื่อมหรือใส่แว่นตาป้องกัน

สายตาอีกชั้นหนึ่ง 
• สวมถุงมือนิรภัย เช่น ถุงมือหนังสำหรับงานเชื่อม หรือถุงมือผ้าที่ป้องกันความร้อนและสะเก็ดไฟได้ 
• เปิดเบรกเกอร์ที่ตู้ควบคุมและเปิดเบรกเกอร์ที่เครื่องเชื่อมอีกครั้งหนึ่งและปรับไฟที่เครื่องเชื่อมให้

เหมาะสมกับประเภทของงาน 
 
ขั้นตอนการใช้งานเครื่องเชื่อมไฟฟ้า (AC ARC Welding) 

1. ในกรณีที่เป็นตู้เชื่อมขนาดเล็กที่เป็นปลั๊กเสียบไม่ต้องปฎิบัติตาม ขั้นตอนที่ 6 แต่ต้องปิดเปิดที่เครื่องเชื่อมได้ 
• หลังจากทำงานเสร็จหรือไม่ใช้งานหรือจำเป็นต้องทำงานหลายวันให้ทำความสะอาดพ้ืนที่ทำงานและ

เก็บสายไฟและปิดไฟให้เรียบร้อยเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดอันตรายและเกิดอัคคีภัยได้ 
• ถ้าในบริเวณท่ีปฏิบัติงานเป็น ภายนอกห้อง Shop หรือภายนอกอาคารหรือภายในอาคารหรือบริเวณ

ที่มีคนอ่ืนทำงานอยู่ใกล้จะต้องติดตั้งป้ายบอกเขตอันตรายหรือมีรั่วกันบริเวณทำงานและติดตั้งระบบ
ระบายอากาศให้เรียบร้อย 
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ขั้นตอนการใช้งานเครื่องตัดเหล็กไฟฟ้า “ ไฟเบอร์ ” (Cutting Wheel) 
• ติดตั้งเครื่องตัดไฟเบอร์และจัดเตรียมอุปกรณ์และตรวจสอบสภาพความพร้อมของเครื่องมือ

,เครื่องจักร 
• สวมใส่เสื้อผ้าที่ปกปิดมิดชิดและป้องกันอันตรายจากสะเก็ดไฟจากการตัดเหล็ก หรือความร้อนของ

ชิ้นงานได้ 
• สวมใส่รองเท้านิรภัย เช่น รองเท้า Safety หรือรองเท้าผ้าใบเพื่อป้องสะเก็ดไฟและความร้อนของ

ชิ้นงานได้ 
• สวมใส่แว่นตาที่สามารถป้องกันสะเก็ดไฟ หรือสะเก็ดของชิ้นงานที่กระเด็นมากระทบได้ 
• สวมใส่ถุงมือหนังหรือถุงมือผ้าที่สามารถป้องกันความร้อนของชิ้นงานและสะเก็ดไฟได้ 
• วัดค่าและหาตำแหน่งของชิ้นงานที่จะตัดแล้วตั้งในตำแหน่งที่จะตัดให้ตรงกับใบตัดแล้วขันล็อคให้แน่น  
• เปิดสวิตซ์ของเครื่องตัดไฟเบอร์และตัดชิ้นงานด้วยความระมัดระวัง 
• ค่อยๆ กดมือจับลงเบา ๆ เพ่ือป้องกันไม่ให้ใบตัดของไฟเบอร์แตกและป้องกันอันตรายที่จะเกิดขึ้นได้ 

ข้อควรปฏิบัติ 
• ในการใช้เครื่องตัดไฟเบอร์แต่ละครั้งจะต้องจัดเตรียมฉากก้ันเพื่อป้องกันสะเก็ดไฟกระเด็นไปไกลหรือ

โดนชิ้นงานอื่นเสียหายได้ 
• หลังจากทำงานเสร็จทุกครั้งจะต้องเก็บเครื่องมือ,ปิดไฟ,และทำความสะอาดพ้ืนที่ให้เรียบร้อยเพ่ือ

ป้องกันอันตรายและอัคคีภัยที่จะ เกิดข้ึนได้ 
ขั้นตอนการใช้งานเครื่องเจียรไฟฟ้าแบบแท่นยึด (Grinder press) 

• ตรวจเช็คสภาพความพร้อมของเครื่องและจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใช้ให้เรียบร้อย 
• สวมใส่แว่นตานิรภัยป้องกันสะเก็ดของหินเจียรและสะเก็ดของชิ้นงาน 
• สวมใส่ถุงมือหนังหรือถุงมือผ้าเพ่ือป้องกันสะเก็ดของหินเจียรหรือสะเก็ดของชิ้นงานและป้องกันความ

ร้อนของชิ้นงานได้  
• ใช้อุปกรณ์จับชิ้นงาน เช่นปากกา หรือคีมจับชิ้นงานอยู่ที่คาวมเหมาะสมเพ่ือจับชิ้นงานให้แน่นไม่ให้

หลุดหรือเลื่อนไปมาได้ 
• เปิดสวิตซ์ให้เครื่องเจียรทำงาน 
• จับชิ้นงานที่จะเจียรให้แน่นและค่อย ๆ ทำการเจียรด้วยความระมัดระวัง 

หมายเหตุ 
• ในการใช้งานเครื่องเจียรแต่ละครั้งในบางกรณีต้องจัดเตรียมน้ำหล่อเย็นชิ้นงานให้เรียบร้อย 
• หลังจากทำงานเสร็จทุกครั้งจะต้องเก็บเครื่องมือ,ปิดไฟและทำความสะอาดพ้ืนที่ให้เรียบร้อยเพ่ือ

ป้องกันอันตรายและอัคคีภัยที่จะเกิดขึ้นได้ 
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ขั้นตอนการใช้งานเครื่องสว่านแท่นไฟฟ้า 
(Heavy duty drill press) 

• ตรวจเช็คสภาพความพร้อมของเครื่องและจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใช้ให้เรียบร้อย 
• สวมใส่ถุงมือหนังหรือถุงมือผ้าเพ่ือป้องกันความร้อนและอันตรายจากชิ้นงาน 
• นำดอกสว่านที่จะใช้มาทำการติดตั้งใส่ในตำแหน่งและขันล็อคให้แน่น 
• หาตำแหน่งที่จะเจาะของชิ้นงานและขันพล็อตให้แน่นด้วยปากกาหรือคีมจับชิ้นงาน 
• เปิดสวิทของเครื่องและเปิดไฟของเครื่องเพ่ือให้แสงสว่างในการเจาะ 
• หมุนคันบังคับดอกสว่านลงเบา ๆ ให้ดอกสว่านตรงกับชิ้นงานและจุดที่ต้องการจะเจาะ 

หมายเหตุ 
• ในการใช้งานของสว่านแท่นจะต้องเตรียมน้ำยาหล่อเย็นสำหรับดอกสว่านและชิ้นงานให้เรียบร้อย 
• หลังจากทำงานเสร็จทุกครั้งจะต้องเก็บเครื่องมือ, ปิดไฟและทำความสะอาดพ้ืนที่ให้เรียบร้อยเพ่ือ

ป้องกันอันตรายและอัคคีภัยที่จะเกิดขึ้นได้ 
 

ขั้นตอนการใช้งานเครื่องกลึงเกลียวไฟฟ้า 
(Pipe treading machine) 

• ตรวจเช็คสภาพความพร้อมของเครื่องและจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใช้ให้เรียบร้อย 
• สวมใส่ถุงมือหนังหรือถุงมือผ้าเพ่ือป้องกันความร้อนและอันตรายจากชิ้นงาน 
• จัดเตรียมขนาดของมันตาให้เหมาะสมกับขนาดของท่อและติดตั้งให้เรียบร้อย 
• นำท่อเข้าไปในเครื่องทำการล๊อคด้านหน้าและหลังให้เหลือปลายที่จะกลึงให้พอเหมาะและไม่ให้เกิด

การบิดเอียงของแนวท่อ 
• เปิดสวิทให้เครื่องต๊าปเกลียวหมุนและทำการกลึงเกลียวด้วยความระมัดระวัง 
• เมื่อได้เกลียวที่ต้องการแล้วให้ปิดสวิตซ์เครื่องกลึงเกลียวแล้วปลดล๊อคทั้งสองด้านและนำท่อออกจาก

เครื่องด้วยความระมัดระวัง 
หมายเหตุ 

• กรณีท่ีเครื่องกลึงเกลียวไม่มีน้ำยาหล่อเย็นจะต้องใช้น้ำยาหล่อเย็นภายนอกหล่อเย็นภายในขั้นตอน
การกลึงเพ่ือไม่ให้เกิดความเสียหายต่อชิ้นงานและฟันต๊าปได้ 

• หลังจากทำงานเสร็จทุกครั้งจะต้องเก็บเครื่องมือ, ปิดไฟ ทำความสะอาดเครื่องกลึงเกลียว และพ้ืนที่
ให้เรียบร้อยเพ่ือป้องกันอันตรายและอัคคีภัยที่จะเกิดขึ้นได้ 
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ขั้นตอนการใช้งานเครื่องแยงท่อน้ำ (Clean pipe machine) 
• ตรวจเช็คสภาพความพร้อมของเครื่องและจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือให้เรียบร้อย 
• สวมใส่ถุงมือหนังสำหรับงานซ่อมเพ่ือป้องกันอันตรายจากสายสปริงของเครื่องแยงห้องน้ำ 
• โยกสวิตซ์ตรงมอเตอร์ไปที่ตำแหน่ง FOR พร้อมกับประคองสายสปริงให้ตรงตำแหน่งปากท่อที่

ต้องการจะแยงทำความสะอาด 
• ใช้เท้าเหยียบ Pressure switch ให้มอเตอร์หมุนเดินหน้าและค่อยๆ ปล่อยสายสปริงเข้าไปในท่อตาม

ความยาวที่ต้องการ 
• ปล่อย Pressure switch เพ่ือหยุดมอเตอร์ 
• โยกสวิตซ์ตรงมอเตอร์กลับมายังตำแหน่ง REV เพ่ือกลับทางหมุนมอเตอร์ 
• ใช้เท้าเหยียบ Pressure switch อีกครั้งเพ่ือให้มอเตอร์หมุนกลับทางและปล่อยสายสปริงเข้าในโล้

ของสายสปริงและปล่อย Pressure switch เมื่อสายสปริงเข้าไปในโล้หมดแล้ว 
หมายเหตุ 

• ในกรณีที่ท่อน้ำยังตันอยู่ให้ทำตามข้ันตอนที่ 3 และ 7 อีกครั้งหรือหลาย ๆ ครั้งก็ได้ 
• หลังจากทำงานเสร็จทุกครั้งให้ทำการล้างสายสปริงให้สะอาดและทาน้ำมันป้องกันสนิมที่สายสปริง

ด้วยและทำความสะอาดพ้ืนที่ให้เรียบร้อย 
 
ความปลอดภัยเกี่ยวกับการใช้ปั้นจั่นเหนือศีรษะ (Overhead crane) 

1. ผู้มีสิทธิ์ใช้งานปั้นจั่นต้องได้รับอนุญาตจากหน่วยงานความปลอดภัยก่อนเท่านั้น 
2. การประกอบ การทดสอบ การใช้ การซ่อมบำรุง และการตรวจสอบปั้นจั่นหรืออุปกรณ์อ่ืนที่นำมาใช้กับปั้นจั่น  

ให้เป็นไปตามคู่มือการใช้งาน 
3. ทดสอบส่วนประกอบและอุปกรณ์ของปั้นจั่นปีละไม่น้อยกว่า 1 ครั้ง 
4. ห้ามดัดแปลงหรือแก้ไขส่วนใดส่วนหนึ่ง อันอาจก่อให้เกิดอันตรายได้ 
5. ต้องมีสัญญาณแสงและเสียงเตือนภัยขณะทำงาน และติดตั้งในจุดที่เห็นได้ชัดเจน 
6. กรณีมีการซ่อมบำรุง ต้องติดป้ายแสดงการซ่อมบำรุงปั้นจั่น และป้ายห้ามเปิดสวิตซ์ 
7. ต้องมีป้ายบอกพิกัดน้ำหนักยกไว้ที่ปั้นจั่นและรอกของตะขอติดคำเตือนให้ระวังอันตราย 
8. จัดให้มีบันไดพร้อมราวจับและโครงเหล็กกันตกสำหรับปั้นจั่นที่มีความสูงเกิน 3 เมตร 
9. กรณีใช้ปั่นจั่นใกล้สายไฟให้เว้นระยะห่างจากปั้นจั่นกับสายไฟตามกฎกระทรวงกำหนด  
10. ให้สลิงเหลืออยู่ในม้วนสลิงไม่น้อยกว่า 2 รอบ 
11. ต้องมีชุดล็อคป้องกันลวดสลิงหลุดจากตะขอ  
12. ห้ามใช้ปั้นจั่นที่ชำรุด เสียหาย อยู่ในสภาพที่ไม่ปลอดภัย 
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13. ให้มีสวิตซ์หยุดการทำงาน มีกันชนหรือกันกระแทกท่ีปลายแขนทั้ง 2 ข้าง 
14. ห้ามใช้ลวดสลิงที่มีลักษณะดังต่อไปนี้ 

- ลวดเส้นนอกหลุดไป 1 ใน 3 ของเส้นผ่านศูนย์กลางเส้นลวด 

- เส้นที่ขมวด ถูกบดกระแทก แตกเกลียวหรือชำรุด 

- เส้นผ่านศูนย์กลางน้อยกว่า 5% ของเส้นผ่านศูนย์กลางเดิม 

- เป็นสนิมมากจนเห็นได้ชัดเจน 

- ลวดสลิงถูกดัดกร่อนชำรุดมากจนเห็นได้ชัดเจน 

- ลวดสลิงเคลื่อนที่ที่มีเส้นลวดในหนึ่งช่วงเกลียว ขาดตั้งแต่สามเส้นขึ้นไปในเกลียวเดียวกันหรือขาด
ตั้งแต่หกเส้นขึ้นไปในหลายช่วงเกลียวรวมกัน 

- ลวดสลิงยึดโยงที่มีเส้นลวดขาดตรงข้อต่อตั้งแต่สองเส้นขึ้นไปในหนึ่งช่วงเกลียว 
15. ห้ามใช้ตะขอที่มีลักษณะดังต่อไปนี้ 

- การบิดตัวของตะขอตั้งแต่สิบองศาขึ้นไป 

- มีการถ่างออกของปากเกินร้อยละสิบห้า 

- มีการสึกหรอที่ท้องตะขอเกินร้อยละสิบ 

- มีการแตกหรือร้าวส่วนหนึ่งส่วนใดของตะขอ 

- มีการเสียรูปทรงหรือสึกหรอของห่วงตะขอ 
16. อุปกรณ์ที่ใช้เกี่ยวกับปั้นจั่น เช่น สลิงแบบลวด (Wire rope), สลิงแบบใยสังเคราะห์ (Soft Sling) , ตะขอยก 

(Hook), รอกโซ่ (Chain Hoist/Chain Block), Eye bolt, Shackle,  Chain slings และ อุปกรณ์พิเศษ
เฉพาะงาน ต้องอยู่ในสภาพพร้อมใช้งานไม่ชำรุด 

17. ต้องมีการตรวจสอบสภาพของอุปกรณ์ท่ีใช้เกี่ยวกับปั้นจั่นอย่างสม่ำเสมอ 
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มาตรฐานการตรวจสอบเคร่ืองจักรด้าน ความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อม 
1. เครื่องจักรทุกตัวที่นำมาใช้งานในบริเวณบริษัทฯ ต้องผ่านการรับรองด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ

สภาพแวดล้อม 
2. ห้ามพนักงานที่ผมยาวและหรือสวมใส่เครื่องประดับที่อาจเกี่ยวกับเครื่องจักร ห้ามเข้าทำงานเกี่ยวกับ

เครื่องจักร 
3. พนักงานทีป่ฏิบัติงานเกี่ยวกับเครื่องจักรทุกคน ต้องผ่านการอบรมวิธีการใช้เครื่องจักร และข้อควรระวังและ

วิธีการป้องกันอันตรายจากเครื่องจักร 
4. พนักงานต้องใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลตามตามลักษณะงานที่กำหนดไว้ตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน

กับเครื่องจักร 
5. เครื่องจักรที่ใช้พลังงานไฟฟ้า ต้องติดตั้งสายดินเพ่ือป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่ว 
6. เครื่องจักรสำหรับปั้มวัตถุโดยใช้เท้าเหยียบ ต้องมีที่พักเท้าและมีท่ีครอบป้องกันมิให้เหยียบโดยไม่ตั้งใจ 
7. เครื่องจักรชนิดอัติโนมัติต้องมีสีเครื่องหมายเปิดปิดที่สวิตซ์และเครื่องป้องกันสวิตซ์มิให้เครื่องจักรทำงานโดย

ไม่ได้ตั้งใจ 
8. จุดที่เป็นอันตรายของเครื่องจักร ได้แก่ จุดหนีบ จุดกระแทก จุดเจาะ จุดเฉือน จุดหมุน จุดที่มีการเคลื่อนไหว

ต่างๆ ต้องมีการ์ดป้องกันให้มิดชิด 
9. ใบเลื่อยวงเดือนที่ใช้กับเครื่องจักรซึ่งอาจเป็นอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงานได้ต้องมีที่ครอบใบเลื่อยในส่วนที่สูงเกิน

กว่าพื้นโต๊ะหรือท่าน 
10. เครื่องจักรที่ใช้เป็นเครื่องลับ ฝน หรือแต่งผิวโลหะ ต้องมีเครื่องปิดบังประกายไฟหรือเศษวัตถุในขณะใช้งาน 
11. ก่อนการติดตั้งหรือซ่อมเครื่องจักร ต้องทำป้ายปิดประกาศไว้ ณ บริเวณติดตั้งหรือซ่อมแซมและให้แขวนป้าย

ห้ามเปิดสวิตซ์ไว้ที่สวิตซ์ด้วย 
12. ห้ามพนักงานปฏิบัติงานกับเครื่องจักรที่ชำรุดเด็ดขาด 
13. ห้ามพนักงานใช้เครื่องจักรทำงานผิดประเภทหรืองานที่อาจทำให้เกิดอันตรายเด็ดขาด 
14. เมื่อพบเครื่องจักรที่ชำรุดพนักงานต้องแจ้งให้ผู้บังคับบัญชาทราบทันที 
15. ห้ามพนักงานที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องทำการซ่อมแซม ดัดแปลงเครื่องจักรด้วยตัวเองเด็ดขาด 
16. หากพนักงานไม่ปฏิบัติตามข้อความข้างต้น ถือว่าปฏิบัติผิดกฎระเบียบบริษัทฯ จะต้องถูกพิจารณาลงโทษ

ต่อไป 
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ขั้นตอนการใช้งานเครื่องฉีดน้ำแรงดันสูง  
(High pressure pump) 

1. ติดตั้งเครื่องและจัดเตรียมอุปกรณ์ 
ทำการติดตั้ง Pump ใกล้เคียงกับจุดใช้งานโดยการต่อน้ำเข้าตามตำแหน่งและเสียบปลั๊กไฟ 

2. เปิดวาล์วน้ำและเปิด    สวิตซ์มอเตอร์ 
เมื่อต่อน้ำเข้าเครื่องแล้วให้เปิดวาล์วน้ำและเปิดสวิทควบคุมที่ตัว Pump 

3. ปรับแต่งแรงดันและลักษณะของน้ำ 
มือซ้ายประคองปลายของปืนฉีดน้ำและมือขวาบีบสวิทแรงดันที่ด้ามปืนเพ่ือทำการปรับแต่งแรงดันที่เครื่องและ
ปรับแต่งลักษณะของน้ำตรงส่วนปลายของปืนฉีดน้ำให้ได้ตามต้องการ 

4. ฉีดน้ำล้างในตำแหน่งที่ต้องการ 
ฉีดน้ำไปในทิศทางและตำแหน่งที่ต้องการให้ระยะห่างของปืนฉีดน้ำกับชิ้นงาน 30 เซนติเมตรขึ้นไปแล้วแต่
ความเหมาะสมและฉีดน้ำในตำแหน่งที่ต้องการที่จะทำความสะอาด 

5. ปล่อยมือที่บีบสวิทแรงดันและปิดน้ำ 
ปล่อยมือด้านขวาที่บีบสวิทแรงดันและปิดวาล์วน้ำเข้าเครื่อง 

6. บีบสวิทแรงดันและปิด สวิตซ์มอเตอร์ 
บีบสวิทแรงดันที่ด้ามปืนฉีดน้ำเพ่ือให้แรงดันในปั้มและน้ำในปั๊มต่ำลงหรือหมดไปและทำการปิดสวิทมอเตอร์ที่
ตัวปั๊ม 

 
หมายเหตุ 

• ในขณะที่ทำการฉีดน้ำต้องระวังไม่ให้น้ำที่มีแรงดันสูงนั้นไปโดนส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายของเราหรือคนอ่ืน
ได้เพราะจะทำให้ได้รับอันตรายบาดเจ็บได้ 

• ต้องระวังไม่ให้น้ำโดนมอเตอร์เพราะจะทำให้มอเตอร์เสียหายและอาจจะเกิดไฟฟ้าช๊อตลงกราวด์ทำให้เกิด
อันตรายถึงชีวิตได้ 

• หลังจากการทำงานเสร็จทุกครั้งให้ทำความสะอาดเครื่องและเก็บอุปกรณ์ท่ีใช้งานให้เรียบร้อยและทำความ
สะอาดพ้ืนที่ให้เรียบร้อย 
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สถานที่อับอากาศ 
สถานที่อับอากาศ หมายความว่า สถานที่ที่มีทางทางเข้าออกจำกัดและมีการระบายอากาศตามธรรมชาติ

รวมทั้งออกซิเจนไม่เพียงพอและสภาพอากาศภายในไม่ถูกสุขลักษณะชึ่งอาจเป็นที่สะสมของสารเคมีเป็นพิษสารไวไฟ
เป็นอันตรายต่อลูกจ้างที่ปฏิบัติงานได้ เช่น ถังน้ำมัน ถังหมัก ไชโย ท่อ เตา ถัง บ่อ ถ้ำ อุโมงค์ ห้องใต้ดิน ภาชนะ หรือ
สิ่งอื่นใดท่ีมีลักษณะคล้ายกัน 
อันตรายที่ได้รับจากการทำงานในสถานที่อับอากาศ 

• ขาดอากาสหายใจ 
• หายใจเอาแก๊สพิษเข้าไป 
• เกิดการระเบิด 
• อันตรายจากสภาพแวดล้อมภายในสถานที่อับอากาศอ่ืนๆ ที่เป็นอันตราย 

สถานที่อับอากาศ 
การทำงานในสถานที่อับอากาศนายจ้างต้องจัดมาตรการความปลอดภัยก่อนและขณะที่ลุกจ้างปฏิบัติงานใน

สถานที่อับอากาศ 
1. จัดให้มีใบอนุญาตปฏิบัติงานในสถานที่อับอากาศตามแบบที่กำหนด 
2. ต้องตรวจสภาพลูกจ้างก่อนและหลังปฏิบัติงานในสถานที่อับอากาศ 
3. ทำการตรวจวัดปริมาณออกซิเจนก่อน และขณะที่ลูกจ้างทำงานอยู่ในสถานที่อับอากาศ 
4. จัดให้มีการระบายอากาศท่ีดีตลอดเวลาที่ลูกจ้างทำงานอยู่ในสถานที่อับอากาศ 
5. มีป้ายเตือนบริเวณท่ีปฏิบัติงานสถานที่อับอากาศให้เห็นอย่างชัดเจน 
6. จัดให้มีผู้ควบคุมปฏิบัติงานและคนคอยช่วยเหลือที่สามารถติดต่อสื่อสารได้ตลอดเวลาทำงาน 
7. เครื่องมืออุปกรณ์ท่ีใช้ในสถานที่อับอากาศต้องป้องกันการเกิดความร้อน ประกายไฟ การลัดวงจร และ

การระเบิด 
8. นายจ้างต้องงจัดให้ลูกจ้างสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลอย่างเหมาะสมตลอดเวลาการ

ทำงานในสถานที่อับอากาศ 
9. เมื่อพบเห็นสภาพเสี่ยงที่อาจเกิดอันตรายต่อลูกจ้างต้องสั่งหยุดการดำเนินการและสั่งให้ลูกจ้างออกจาก

สถานที่อับอากาศทันที 
10. ให้ความรู้แก่ผู้ปฏิบัติงานในสถานที่อับอากาศถึงอันตรายที่เกิดข้ึนได้ทั้งวิธีการทำงานให้เกิดความปลอดภัย 

การปฐมพยาบาล และการช่วยเหลือผู้ประสบอันตราย 
 
 
 



 

Environmental, Occupational Health and Safety Handbook  71 

ความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับรังสี  
รังสี คือ พลังงานที่ปลดปล่อยออกมาจากอะตอมที่สลายตัว ซึ่งพลังงาน(รังสี) นั้นอาจอยู่ในรูปของอนุภาค (แอลฟา, เบ
ตา) หรือคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า (แกมมา) ก็ได้ความไวของรังสีต่อส่วนต่างๆ ของร่างกาย 

• อันดับ 1 อวัยวะสืบพันธ์ 
• อันดับ 2 หน้าอก ไขกระดูก ปอด 
• อันดับ 3 ผิว กระดูก ต่อมไทรอยด์ และอวัยวะอ่ืนๆ 

 
ผลของการได้รับรังสีแบบเฉียบพลัน (รังสีสูงในระยะเวลาสั้นๆ, Acute Dose ) 

ระดับการได้รับรังสี ผลที่เกิดขึ้น 

250,000 ไมโครซีเวิร์ต ไม่พบอาการผิดปกติ 

500,000 ไมโครซีเวิร์ต พบการเปลี่ยนแปลงทางโลหิตแบบชั่วคราว 

1,000,000 ไมโครซีเวิร์ต อ่อนเพลีย คลื่นไส้  อาเจียน 

2,000,000 ไมโครซีเวิร์ต อ่อนเพลีย คลื่นไส้  อาเจียน ภายใน 24 ชั่วโมง ผมร่วง เบือ่อาหาร เจ็บคอ 

4,000,000 ไมโครซีเวิร์ต อ่อนเพลีย คลื่นไส้  อาเจียน ภายใน 1-2 ชั่วโมง ปากคอบวมแดง ซีด ท้องร่วง ไข

กระดูกถูกทำลาย มีโอกาสตาย 50 % 

6,000,000 ไมโครซีเวิร์ต อ่อนเพลีย คลื่นไส้  อาเจียน ภายใน 1-2 ชั่วโมง มีไข้ ท้องร่วง น้ำหนักลด มีโลหิตออก     

ไขกระดูกถูกทำลาย  มีโอกาสตายในสัปดาห์ที่ 2  

 
กฎและข้อปฏิบัติในการทำงานกับรังสี 

1. ผู้ปฏิบัติงานต้องผ่านการอบรมความปลอดภัยในการทำงานกับรังสีก่อน  
2. ต้องติดแผ่นวัดรังสี OSL ตลอดเวลาที่ปฏิบัติงานกับรังสี  
3. ปิดกั้นพ้ืนที่ควบคุม ห้ามผู้ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปพื้นที่ทำงาน 
4. ปฏิบัติตามคู่มือการใช้งานเครื่องอย่างเคร่งครัด 
5. เมื่อเครื่องวัดปริมาณรังสีดัง (Dosimeter) ต้องหยุดทำงานและออกจากบริเวณทันที 
6. ตรวจวัดการเปรอะเปื้อนรังสีที่สิ่งของก่อนนำของออก 
7. ถอดเครื่องป้องกันที่มีการเปรอะเปื้อนรังสีมากท่ีสุด 
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8. ห้ามสูบบุหรี่ ห้ามรับประทานอาหารและเครื่องดื่มในพ้ืนที่ทำงานกับรังสี 
9. ห้ามนำวัสดุที่ปนเปื้อนรังสีออกนอกพ้ืนที่ควบคุม 
10. ห้ามเด็กอายุต่ำกว่า 18 ปีปฏิบัติงานเกี่ยวกับรังสี 
 

การป้องกันการได้รับรังสี 
1. จากภายนอกร่างกาย เวลา : ทำงานให้เสร็จภายในเวลารวดเร็ว 
2. ระยะทาง : อยู่ห่างจากต้นกำเนิดรังสี 
3. เครื่องกำบังรังสี ลดระดับ 
4. ไม่มีสารรังสีเข้าสู่ร่างกาย 
5. สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลให้ครบถ้วน เหมาะสมกับลักษณะงาน 
6. เมื่อเกิดบาดแผลต้องหยุดทำงานทันที 

 
การป้องกันอันตรายจากรังสี เมื่อต้นกำเนิดรังสีอยู่ภายนอกร่างกาย   
(External radiation protection) 

หลักพ้ืนฐานที่สำคัญในการลดการได้รับปริมาณรังสีเมื่อต้นกำเนิดรังสี อยู่ภายนอกร่างกาย นั่นคือ เวลา 
ระยะทาง และเครื่องกำบัง สถานปฏิบัติการทางรังสีที่ดีต้องมีการบริหารจัดการในการนำเทคนิคพ้ืนฐานนี้ไปปรับใช้ได้
อย่างเหมาะสม 

1.1 เวลา (Time) ปริมาณรังสีสะสมที่แต่ละคนได้รับขึ้นอยู่กับระยะเวลาทำงานภายใต้สภาวะแวดล้อมที่มี
สนามรังสี/บริเวณท่ีมีรังสี 

1.2 ระยะทาง (Distance) ปริมาณรังสีที่แต่ละคนได้รับขึ้นอยู่กับว่าเราอยู่ห่างจากต้นกำเนิดรังสีมากน้อยแค่
ไหน ณ ต้นกำเนิดรังสีเดียวกัน คนที่อยู่ห่างไกลจากต้นกำเนิดรังสีมากกว่าก็จะได้รับปริมาณรังสีน้อยกว่าคนที่อยู่ใกล้ต้น
กำเนิดรังสี 

1.3 เครื่องกำบังรังสี (Shielding) เมื่อไม่สามารถลดระยะเวลา หรือเพ่ิมระยะทางในการทำงานกับสารรังสีได้ 
สิ่งที่ควรพิจารณาในขั้นต่อไปคือ การใช้เครื่องกำบังรังสี การเลือกใช้เครื่องกำบังรังสีที่เหมาะสมควรเลือกชนิดของ
เครื่องกำบังให้เหมาะกับชนิดของรังสี พลังงาน และความแรงของต้นกำเนิดรังสี 

 

                  (Cautionary signs) 
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ความปลอดภัยในการใช้ลิฟต์ 
1. ในกรณีที่ใช้ลิฟต์ในการปฏิบัติงาน ต้องปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 

• จัดทำคำแนะนำอธิบายการใช้ลิฟต์และการขอความช่วยเหลือติดไว้ในห้องลิฟต์ 
• จัดทำข้อห้ามใช้ลิฟต์ ติดไว้ที่ข้างประตูลิฟต์ด้านนอกทุกชั้น 
• จัดให้มีการตรวจสอบลิฟต์ก่อนการใช้งานทุกวัน หากส่วนใดชำรุดเสียหายต้องซ่อมแซมให้เรียบร้อย

ก่อนใช้งาน 
• จัดให้มีมาตรการป้องกันอันตรายและติดป้ายห้ามใช้ลิฟต์ให้ผู้ที่เก่ียวข้องเห็นได้ชัดเจนในระหว่างที่2. 

มีการซ่อมบำรุง การตรวจสอบ หรือการทดสอบลิฟต์ 
2. ลิฟต์ที่นายจ้างจะนำมาใช้ต้องมีรายละเอียดคุณลักษณะ ดังต่อไปนี้ 

• ติดตั้งไว้ในที่มั่นคง แข็งแรง และเหมาะสม 
• มีป้ายบอกพิกัดน้ำหนักหรือจำนวนคนโดยสารได้อย่างปลอดภัย 
• มีมาตรการป้องกันมิให้ลิฟต์เคลื่อนที่ ในกรณีท่ีประตูลิฟต์ยังไม่ปิด 
• มีระบบไฟส่องสว่างฉุกเฉินและมีระบบระบายอากาศที่เพียงพอภายในห้องโดยสารของลิฟต์ ในกรณีที่

กระแสไฟฟ้าดับ 
• มีระบบแสงหรือเสียงเตือน ในกรณีท่ีมีการใช้ลิฟต์บรรทุกน้ำหนักเกินพิกัดท่ีผู้ผลิตกำหนด 
• มีอุปกรณ์ตัดระบบการทำงานของลิฟต์เมื่อมีการใช้ลิฟต์บรรทุกน้ำหนักเกินพิกัดที่ผู้ผลิตกำหนด 

3. ในการประกอบ การติดตั้ง การทดสอบ การใช้ การซ่อมบำรุง และการตรวจสอบลิฟต์ นายจ้างต้องปฏิบัติ
ตามรายละเอียดคุณลักษณะของลิฟต์แต่ละประเภทหรือคู่มือการใช้งานที่ผู้ผลิตกำหนดไว้ หากไม่มี
รายละเอียดคุณลักษณะหรือคู่มือการใช้งานดังกล่าว นายจ้างต้องปฏิบัติตามรายละเอียดคุณลักษณะหรือ
คู่มือการใช้งานที่วิศวกรได้กำหนดขึ้นเป็นหนังสือ และเก็บผลการตรวจสอบและการทดสอบไว้ให้พนักงาน
ตรวจแรงงานตรวจสอบได้ 

4. นายจ้างต้องจัดให้มีการตรวจสอบและการทดสอบชิ้นส่วนและอุปกรณ์ของลิฟต์โดยวิศวกรอย่างน้อยปีละ
หนึ่งครั้ง ทั้งนี้ การทดสอบการรับน้ำหนักของลิฟต์ต้องได้ไม่น้อยกว่าร้อยละร้อยของน้ำหนักการใช้งาน
สูงสุด 

5. นายจ้างต้องตรวจสอบระบบความปลอดภัยและระบบการทำงานของลิฟต์เป็นประจำทุกเดือน และเก็บ
ผลการตรวจสอบไว้ให้พนักงานตรวจแรงงานตรวจสอบได้ 

6. นายจ้างต้องควบคุมดูแลมิให้ลูกจ้างหรือบุคคลใดดัดแปลงหรือทำให้ลิฟต์รับน้ำหนักได้เกินพิกัดท่ีผู้ผลิต
กำหนด 

7. นายจ้างต้องจัดให้ลวดสลิงที่ใช้สำ หรับลิฟต์ขนส่งวัสดุมีค่าความปลอดภัยไม่น้อยกว่า 4 และลวดสลิงที่ใช้
สำหรับลิฟต์โดยสารมีค่าความปลอดภัยไม่น้อยกว่า 1 
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ความปลอดภัยในการทำงานเกี่ยวกับเคร่ืองมือ 
1. เครื่องมือประเภทที่เรียกว่า แฮนด์ทูล (Hand tool) เป็นเครื่องมือพื้นฐานที่ใช้สำหรับงานช่างทั่วไป  มีทั้งขนาด
เล็ก ขนาดกลาง  ขนาดใหญ่ สามารถใช้ได้โดยไม่ต้องมีเครื่องจักรหรือกลไกทางกลอื่นมาบังคับ ช่างทุกคน ทุกประเภท 
หากขาดเครื่องมือนี้แล้ว ไม่อาจทำงานได้สำเร็จ จำแนกได้ 2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
1.1  เครื่องมือธรรมดา  เป็นเครื่องมือพ้ืนฐานที่จำเป็นสำหรับช่าง   เช่น   คีม   ค้อน ไขควง  
1.2 เครื่องมือพิเศษ เป็นเครื่องมือที่ออกแบบมาเป็นพิเศษเพ่ือให้ง่ายต่อการใช้งาน เช่น เครื่องมือดูดพูลหรือตลับลูกปืน 
2. เครื่องมือวัด  ออกแบบมาเพื่อใช้กับงานวัด ตรวจสอบขนาดชิ้นงาน ต้องระมัดระวังในการใช้งานมาก เช่นเวอร์
เนียร์ (Vernier) ไมโครมิเตอร์ (Micrometer) ในโรงงานอุตสาหกรรมมีเครื่องมืออยู่หลายชนิดที่ต้องใช้ให้ถูกวิธี และให้
เหมาะสมกับงานเพราะอาจทำให้เกิดอุบัติเหตุได้ เครื่องมือต่างๆดังนั้นการใช้เครื่องมือให้ปลอดภัยควรปฏิบัติตาม
ข้อบังคับที่จะกล่าวต่อไปนี้ 
ข้อปฏิบัติ 

1. ให้สวมแว่นนิรภัย เมื่อต้องใช้เครื่องมือ เช่น สกัด การเจียระไนด้วยมือต้องสวมแว่นตาเสมอ เพื่อป้องกัน
เศษโลหะกระเด็นเข้าตา 

2. ฝึกอบรมวิธีการใช้อย่างปลอดภัยก่อนให้ทำงาน 
3. ใช้เครื่องมือคุณภาพดี ไม่ชำรุด 
4. เลือกใช้อุปกรณ์เครื่องมือให้ถูกกับชนิดของงาน 
5. หลีกเลี่ยงการใช้เครื่องมือที่ต้อง งอ ข้อมือทำงาน การใช้ประแจให้อยู่ในลักษณะดึงเข้าหาตัว 
6. บำรุงรักษาเครื่องมืออย่างสม่ำเสมอ เช็ค หรือชโลมน้ำมัน และเก็บเข้าท่ี หลังเลิกใช้งาน 
7. ตรวจสอบเครื่องมือทุกครั้งก่อนที่จะใช้งาน 
8. จัดสภาพแวดล้อมในการทำงานให้สะอาดและเป็นระเบียบเพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิดอุบัติเหตุ 

ข้อห้ามในการใช้เครื่องมือ 
1. ห้ามใช้เครื่องมือกับงานที่ไม่ถูกต้องตาวัตถุประสงค์ เช่น การใช้เครื่องมือผิดประเภทดังเช่น ใช้เหล็กขีด งัด 

หรือง้างชิ้นงาน ใช้ตะใบเคาะชิ้นงานเป็นต้น 
2. ห้ามออกแรงหรือกดอัดเครื่องมือมากเกินไปขณะทำงาน 
3. อย่าใช้เครื่องมือในลักษณะเข้าหาตัว หรือ เอาทางคมตัดเข้าหาตัวเอง 
4. อย่าตัด หรือขันน็อตขณะที่ชิ้นงานวางอยู่บนฝ่ามือ 
5. อย่าสวมถุงมือใหญ่มาก หรือไม่เหมาะสมขณะใช้เครื่องมือ 
6. ห้ามขว้าง เครื่องมือ ให้กัน ให้ส่งด้วยมือ ต่อมือ  
7. ไม่ควรถือเครื่องมือขึ้นไปจนทำให้ไม่สะดวกในการปีนป่าย  
8. ห้ามพกเครื่องมือที่แหลมคมในกระเป๋าเสื้อผ้าหรือหยอกล้อกันขณะทำงาน 
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ประแจ 
ประแจ เป็นเครื่องมือที่ใช้แรงบิดที่สำคัญ ใช้สำหรับจับ ยึด ขัน หรือคลายหัวสกรู นอต สลักเกลียว และท่อประแจจะมี
รูปร่าง ขนาด และความยาวแตกต่างกัน ประแจแบ่งออกได้เป็น3 ชนิด คือ 
1. ประแจชนิดปากปรับได้ (Adjustable  Wrenches) ประแจชนิดนี้ สามารถปรับให้ปากประแจเล็กหรือใหญ่ได้

ตามความเหมาะสมของงานที่จะนำไปใช้ เช่น ประแจเลื่อน และประแจจับแป๊ป หรือประแจคอม้า เป็นต้น 
2. ประแจชนิดปากปรับไม่ได้ (Nonadjustable Wrenches) ประแจชนิดนี้ปากของประแจจะมีขนาดคงท่ีไม่

สามารถปรับให้เล็กหรือใหญ่ได้ เช่น ประแจปากตาย (Open-end Wrench) ประแจแหวน (Ring or Box 
Wrenches) และประแจรวม (Combination Wrenches) เป็นต้น 

3. ประแจชนิดพิเศษ (Special Screw Wrenches) ประแจชนิดนี้ปกติจะออกแบบให้เหมาะสมกับหัวสกรูหรือนอต
ที่มีลักษณะพิเศษเป็นงานเฉพาะจุดซึ่งประแจ 2 ชนิดแรกทำไม่ได้ หรือไม่สะดวก เช่น ประแจบ็อก (Socket 
Wrench) และประแจแอล (Set Screw Wrenches) เป็นต้น การใช้งานประแจด้วยความปลอดภัยสามารถทำ
ได้ ดังนี้ 

• เลือกใช้ประแจที่มีขนาดของปากและความยาวของด้ามที่เหมาะสมกับงานท่ีใช้ ไม่ควรต่อด้ามให้ยาวกว่าปกติ  
• ปากของประแจต้องไม่ชำรุด เช่น สึกหรอ ถ่างออก หรือร้าว  
• เมื่อสวมใส่ประแจเข้ากับหัวนอตหรือหัวสกรูแล้ว ปากของประแจต้องแน่นพอดีและคลุมเต็มหัวน๊อต 
• การจับประแจสำหรับผู้ถนัดมือขวา ให้ใช้มือขวาจับปลายประแจ ส่วนมือซ้ายหาที่ยึดให้มั่นคง ร่างกายต้องอยู่ใน

สภาพมั่นคงและสมดุล  
• การขันประแจไม่ว่าจะเป็นขันให้แน่น หรือคลายต้องใช้วิธีดึงเข้าหาตัวเสมอ และเตรียมพร้อมสำหรับปากประแจ

หลุดขณะขันด้วย 
• ควรเลือกให้ประแจชนิดปากปรับไม่ได้ก่อน เช่น ประแจแหวน หรือประแจปากตาย ถ้าประแจเหล่านี้ใช้ไม่ได้จึง

ค่อยเลือกใช้ประแจชนิดปากปรับได้ เช่น ประแจเลื่อน แทน  
• การใช้ประแจชนิดปากปรับได้ เช่น ประแจเลื่อนหรือประแจจับแป๊ป ต้องให้ปากด้านที่เลื่อนได้อยู่ติดกับผู้ใช้เสมอ  
• การใช้ประแจชนิดปากปรับได้ ต้องปรับปากประแจให้แน่นกับหัวนอตก่อน จึงค่อยออกแรงขัน  
• ปากและด้ามของประแจต้องแห้งปราศจากน้ำมันหรือจาระบี  
• การขันนอตหรือสกรูที่อยู่ในที่แคบหรือลึก ให้ใช้ประแจบ๊อก เพราะปากของประแจบ๊อกจะยาว สามารถสอดเข้า

ไปในรูที่คับแคบได้ 
•  ขณะขน ประแจต้องอยู่ระนาบเดียวกันกับหัวนอตหรือหัวสกรู 
• ไม่ควรใช้ประแจชนิดปากปรับได้กับหัวนอตหรือสกรูที่จะนำกลับมาใช้อีกเพราะหัวนอตหรือสกรูจะเสียรูป 
• การเก็บประแจควรจะมีสถานที่จัดเก็บเฉพาะ ซึ่งแห้งและปราศจากจาระบีหรือน้ำมัน ถ้าจะให้ดีควรใช้วิธีแขวนไว้

กับแผงไม้หรือใส่กล่องเฉพาะ 
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คัตเตอร์นิรภัย Safety Cutter 
อ้างถึงประกาศ เรื่อง การใช้คัตเตอร์นิรภัย ในการปฏิบัติงาน บริษัท เดลต้า อีเลคโทรนิคส์ (ประเทศไทย) จำกัด 
(มหาชน) มีมาตรการดำเนินการ แก้ไข ป้องกัน การเกิดอุบัติเหตุจากการใช้คัตเตอร์ธรรมดา และ ให้สอดคล้องกับ
พระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำงาน พ.ศ. ๒๕๕๔ (หมวด ๒ การบริหาร การ
จัดการ และการดำเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน) บริษัทฯ อนุญาตให้
ใช้คัตเตอร์นิรภัย ในการปฎิบัติงานเท่านั้น และ ให้ระบุ รูปแบบ หรือ ลักษณะ ของคัตเตอร์นิรภัย ไว้ในคู่มือการ
ปฏิบัติงานด้วยทุกกิจกรรม และ หากพบเห็นการใช้คัตเตอร์ที่ไม่ได้รับอนุญาต พนักงาน และ หัวหน้างาน ไม่ควบคุม 
ดูแล และ จงใจ ฝ่าฝืนไม่ปฎิบัติตาม จะมีโทษทางวินัย 
 

 
 
 

 
การลงโทษทางวินัย 
เพ่ือให้พนักงานทุกคนได้ปฏิบัติตามกฎระเบียบความปลอดภัยในการทำงาน ให้เป็นไปตามกฎระเบียบข้อบังคับของ
บริษัทฯ 
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โดยการลงโทษทางวินัยดังกล่าวข้างต้น หากพนักงานถูกลงโทษผู้บังคับบัญชาของพนักงานนั้นอาจจะถูกลงโทษด้วย
เช่นกัน อย่างไรก็ดีถ้าผู้บังคับบัญชาได้กำหนดมาตรการป้องกันที่เพียงพอจำเป็นแก่การนั้นผู้บังคับบัญชาก็จะไม่ถูก
ลงโทษเช่นกันตามโทษท่ีกำหนด 
 
หมายเหตุ 
1. การลงโทษทางวินัยนี้ใช้คลอบคลุมพนักงาน บริษัทเดลต้า อีเลคโทรนิคส์ (ประเทศไทย) จำกัด (มหาชน) ทุกคน 
2. ในกรณีที่มีการกระทำความผิดตามมาตรการข้างต้น ให้หน่วยงานต้นสังกัดดำเนินการตามบทลงโทษโดยกรอก

รายละเอียดลงในหนังสือแจ้งความผิดพนักงานทันที แล้วส่งให้ฝ่ายทรัพยากรบุคคลเพื่อดำเนินการตาม
กฎระเบียบบริษัทฯต่อไป 
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Chemical Leakage Plan Procedure 

คูม่อืแผนป้องกนัสารเคมรี ัϧวไหล 
1. Purpose (วตัถุประสงค)์ 

1.1  เพือ่ใชเ้ป็นแนวทางในการป้องกนั การสญูเสยี ชวีติและทรพัยส์นิ  
To be used as a guideline to prevent the loss of life and property. 

1.2 เพื่อใช้เป็นขัน้ตอนในการปฏิบตัิ ฝึกอบรม ฝึกซ้อม ให้เกิดความชํานาญตามหน้าที่ความ
รบัผดิชอบ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวดเรว็ และ มคีวามปลอดภยั  

       To be used as a procedure for practice, training, rehearsal to achieve proficiency in 
accordance with duties and responsibilities accurately, quickly and safely 

1.3 เพือ่ใชเ้ป็นคูม่อืสาํหรบัในการเตรยีมความพรอ้ม การแจง้เตอืน การป้องกนั การระงบั  
การอพยพ  การชว่ยเหลอื การบรรเทา และการฟ้ืนฟู  
To serve as a guide for preparation, alert, prevention, suspension, evacuation, rescue, 
mitigation and rehabilitation. 
 

2. Scope (ขอบเขต) 

Every department of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd.  
ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  

 
3. Definition (รายละเอียด) 

3.1 Chemical Leakage / สารเคมีร ัว่ไหล หมายถงึ สถานการณ์ ภาวะ ทีส่ารเคม ีหก รัว่ไหล จาก
ภาชนะบรรจุ เน่ืองจาก การขนยา้ย ขนสง่ จดัเกบ็ หรอื แบ่งจา่ย ทีไ่มส่ามารถหยดุการรัว่ไหลได ้ทาํ
ใหส้ารเคมนีัน้ๆ รัว่ไหลออกสูภ่ายนอกภาชนะกกัเกบ็ อยา่งต่อเน่ือง สารเคม ีไหลนองพืน้ สง่กลิน่
เหมน็ แสบตา ระคายเคอืงผวิหนงั มอีนัตรายต่อ พนกังาน และ สิง่แวดลอ้ม เกดิผลกระทบกบับรษิทัฯ 
เชน่ ตอ้งการผลติหยดุชงกั ตอ้งปิดการจราจร รวมถงึสารเคมนีัน้ๆ รัว่ไหลลงรางระบายน้ําฝน หรอืราง
ระบายน้ําเสยี 
Chemical Leakage refers to a situation in which a chemical is spilled from a container due to 
the inability to move, transport, store or distribute. make that chemical leak into the outside of 
the containment container. Continuously, chemicals flowing on the floor, causing foul odors, 
burning eyes, irritating the skin, causing harm to employees and the environment, affecting 
the company, such as the need to stop production. traffic must be closed including those 
chemicals leaking into the rain gutters or sewage gutter 
เกีย่วเน่ืองกบักระบวนการผลติทีม่กีารใชส้ารเคมอีนัตรายรา้ยแรง โดยใชม้าตรการทางการจดัการและ
พืน้ฐานทางดา้นวศิวกรรมในการชีบ้่ง ประเมนิ และควบคุมอนัตรายจากกระบวนการผลติ และให ้
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3.2 (Process Safety Management: PSM) การจดัการความปลอดภยักระบวนการผลิต  
หมายความวา่ การจดัการใหเ้กดิความปลอดภยั การป้องกนัการเกดิอุบตักิารณ์และการบาดเจบ็ที ่

หมายความรวมถงึการจดัเกบ็ การออกแบบ การใช ้การผลติ การบาํรงุรกัษา การตรวจสอบ การ
ทดสอบ และการขนสง่หรอืเคลื่อนยา้ยสารเคมอีนัตรายรา้ยแรงในเขตนิคมอุตสาหกรรม 
บรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน) ไมเ่ขา้ขา่ยในการทาํ PSM 
3.3 Emergecy team ทีมฉุกเฉิน ประกอบดว้ยทมีต่างๆดงัน้ี  
 - ผูอ้าํนวยการแผนฉุกเฉิน (ผอ.แผนฯ)  Emergency commander 
 - ทมีประสานงาน (ทมี A)          Coordinator Team (Team A) 
 - ทมีอพยพ (ทมี B)     Evacuation team (Team B) 
 - ทมีฉุกเฉิน (ทมี C)        Emergency team (Team C) 

3.4 Safe Zone จดุปลอดภยั หมายถงึ พืน้ทีป่ลอดภยัทีม่รีะยะหา่งจากจุดเกดิเหตุ ทีไ่มไ่ดร้บัผลกระทบ
ต่อสขุอนามยั เชน่ จุดทีป่ลอดภยันัน้ๆตอ้งไมไ่ดก้ลิน่เหมน็สารเคมทีีห่กรัว่ไหล และ หรอื หา่งจากจุดเกดิ
เหตุอยา่งน้อย 50 เมตรเป็นอยา่งน้อย สิง่ทีพ่จิารณาเพิม่เตมิคอื ถา้จุดเกดิเหตุอยูด่า้นนอกอาคาร ในที่
โล่งแจง้ ใหจุ้ดปลอดภยัอยูท่างดา้นเหนือลม แต่ถา้จุดเกดิเหตุอยูภ่ายในอาคาร ใหก้าํหนดจุดปลอดภยัอยู่
ภายนอกตวัอาคาร ทัง้น้ีอยูท่ีค่วามเหมาะในการประเมนิสถานการณ์จรงิทีเ่กดิขึน้ Safe Zone means the 
distance from the accident site. that is not affected by sanitation, such as the safe point must 
not have a foul smell of spilled chemicals and or at least 50 meters away from the accident site 
Additional considerations are If the accident scene is outside the building in the open air Keep a 
safe point on the upwind side. But if the accident scene is inside the building To set a safe point 
outside the building. However, it is appropriate to assess the actual situation that has occurred. 

 
4. Content เนืϨอหา 

4.1 Emergency Commander หมายถึง ผู้อ าํนวยการแผนฉุกเฉิน  หรอืผู้ได้รบัมอบหมาย ให้มี
อาํนาจหน้าทีใ่นการ สัง่การ จดัการ ควบคุม กาํกบัดแูล เกีย่วกบั  นโยบายและการดาํเนินการป้องกนั  
การเตรยีมพรอ้มการระงบั  การอพยพ  การบรรเทา  และการฟ้ืนฟูเหตุฉุกเฉิน  โดยผูอ้ํานวยการ
แผนฉุกเฉิน  จะอาํนวยการโดยผา่นทางทมีฉุกเฉินของบรษิทัฯ และกจิกรรมอื่นๆ ทีเ่หน็สมควร  
Emergency Commander means the director of emergency plans. or delegate To be 
responsible for directing, managing, controlling, supervising policies and preventive actions 
Preparation of suspension, evacuation, relief and emergency recovery by the director of 
emergency plans will be directed through the Company's emergency team and other activities 
as deemed appropriate  
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4.2 Coordinator Team (Team A) ประสานงานภายในหน่วยงานต่างๆ ถึงสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
เพื่อ ใหก้ารดําเนินงานเป็นไปในทศิทางเดยีวกนั เช่น จุดเกดิเหตุ ความรุ่นแรง การควบคุม การแจง้
หยุดการผลติ การแจง้อพยพ การใหข้า่วสารภายนอก ทัง้น้ีตอ้งไดร้บัอนุญาตจาก ผูอ้ํานวยการแผน
ฉุกเฉินก่อนทุกครัง้ ประสานงานหน่วยงานภายนอก เช่น การนิคมฯ โรงพยาบาล สถานีดบัเพลงิ 
สถานีตํารวจ โรงงานขา้งเคยีง 
Coordinator Team (Team A) to coordinate within various departments. to the situation that has 
occurred in order for the operation to be in the same direction, such as the scene of the 
accident, violence, control, notification of production halt, notification of evacuation, external 
information However, permission from Director of emergency plans first every time. Coordinate 
with external agencies such as industrial estates, hospitals, fire stations, police stations, 
nearby factories 
4.3 Evacuation team (Team B) หยุดการผลิต เก็บวัตถุดิบ สารเคมี ปิดเครื่องจักร เครื่องมือ 
เตรยีมและรอรบัคาํสัง่ อพยพออกจากอาคาร เมือ่ไดร้บัสญัญาน  
Evacuation team (Team B) suspend production, collect raw materials, chemicals, shut down 
machines, tools, prepare and wait for orders. evacuated from the building when receiving a 
signal  
4.4 Emergency team (Team C) ปิดกัน้พื้นที่ เพื่อป้องกนัไม่ให้ผู้ที่ไม่เกี่ยวขอ้งเข้าพื้นที่เกิดเหตุ 
ดาํเนินการเขา้ควบคุมเหตุฉุกเฉิน และ ทาํความสะอาด จดัเกบ็ หลงัเกดิเหตุ  

Emergency team (Team C) blocked the area. to prevent unrelated people from entering the 
scene Carry out emergency access and cleanup after the incident. 
4.5 Safety Officer เจ้าหน้าที่ความปลอดภยั ตรวจสอบหน้างานจุดเกดิเหตุ ตรวจสอบสารเคมทีี่
ร ัว่ไหล ตรวจสอบฉลากสารเคมี (SDS) เพื่อดําเนินการจัดการควบคุมเหตุฉุกเฉิน พร้อมแจ้ว
รายละเอยีดทีเ่กีย่วขอ้งใหทุ้กฝ่ายรบัทราบ  

Safety Officer going to emergency event and check for chemical leaks. inspect the Chemical 
Label (SDS) to carry out emergency control management. along with the relevant details for 
all parties to acknowledge 
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4.2 เม ื่อเกิดเหตกุารณ์สารเคมีหกร ัว่ไหล 

 

4.2.1 พนักงานทีป่ระสบเหตุ หรอื พบเหน็เหตุการณ์ ต้องแจง้หวัหน้างาน และ เจา้หน้าทีค่วาม
ปลอดภยัในการทํางาน ทนัที โดยพนักงานต้องแจ้งรายละเอียด เช่น สถานที่เกิดเหตุ
ฉุกเฉิน และสถานการณ์ของเหตุฉุกเฉินต่อผูร้บัแจง้  
Employees who have experienced or witnessed the incident Must notify supervisors 
and safety officers at work immediately. Employees must inform details such as the 
location of an emergency. and the situation of the emergency to the notifier 
 

4.2.2 ถ้าพนักงานทีพ่บเหตุการณ์  พจิารณา วเิคราะห ์สถานการณ์  ว่าสามารถทําการควบคุม
เหตุไดด้ว้ยตนเองอย่างปลอดภยัแลว้ ใหจ้ดัการควบคุมหรอืระงบัเหตุทนัท ีและแจง้ตาม
ขอ้ (4.21)  ถา้ไม่สามารถควบคุมไดใ้หอ้อกจากจุดเกดิเหตุ และคอยระวงั ป้องกนั ผูท้ีไ่ม่
เกีย่วขอ้งเขา้มาในรศัมขีองจุดทีเ่กดิเหตุ เพือ่ไมใ่หส้มัผสักบัสารเคม ี
If an employee who encounters an incident, considers and analyzes the situation, 
can safely take control of the incident on his own. To control or suppress the incident 
immediately and notify in accordance with clause (4.21). If unable to control, leave 
the scene and be careful to prevent unrelated people from entering the area of the 
accident. to avoid contact with chemicals. 
 

4.2.3. เมื่อเจ้าหน้าที่ความปลอดภยัในการทํางาน(จป.ว) ได้รบัแจ้ง และเข้าถึงที่เกิดเหตุให้
ตรวจสอบประเภทสารเคมทีีร่ ัว่ไหล ตรวจสอบฉลากสารเคม ี(SDS) เพือ่ดาํเนินการจดัการ
ควบคุมเหตุฉุกเฉิน และ ใหป้ระเมนิสถานการณ์ วา่ควบคุมไดห้รอืไม ่ 
กรณ ีควบคุมไดใ้หด้าํเนินการจดัการทนัท ี 
กรณี ทีไ่มส่ามารถควบคุมได ้ใหแ้จง้ผูอ้าํนวยการแผนฉุกเฉิน พรอ้มรายละเอยีด เพื่อ ขอ
อนุมตั ิใหท้มีฉุกเฉิน เขา้พืน้ทีเ่พือ่ระงบัเหตุ 
After calling safety officer (Jor Por Wo) arrives at the scene, check the type of 
chemical leak. Check the Chemical Label (SDS) to carry out emergency control and 
to assess the situation. whether it can be controlled or not 
In case of being able to control, take immediate action. 
Uncontrollable cases notify the director of the emergency plan with details for 
approval to the emergency team enter the area to suppress the incident 
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4.2.4 ทมีฉุกเฉิน เขา้ระงบัเหตุ ใช้วสัดุดูดซบั ทําการระงบั หยุดการรัว่ไหล เก็บกู้สารเคม ีให้

เคลื่อนยา้ยสารเคมทีี่ไวไฟ และวสัดุต่างๆที่อยุ่ใกล้เคยีง ออกจากบรเิวณที่เกดิเหตุทนัท ี
เพื่อป้องกนัการไหม ้พรอ้มกัน้พืน้ที ่เพื่อป้องกนับุคคลทีไ่ม่เกีย่วขอ้งเขา้มาในเขตทีม่กีาร
หกรัว่ไหลของสารเคม ี 
Emergency team intervenes. Use absorbent material. Suspend, stop, leak, chemical 
recovery. ready to block the area To prevent unauthorized persons entering the 
chemical spill area. 

 
 

4.2.5 เมื่อหวัหน้าทมีฉุกเฉินพจิารณาแล้วไม่สามารถควบคุมสถานการณ์ได้ ให้แจ้ง ผอ.แผน 
เพื่ออนุมตัใิหพ้นักงานในส่วนทีค่าดว่าจะไดร้บัผลกระทบออกจากพืน้ที ่และ ให ้ผอ.แผน 
แจง้ทมีงานประสานงาน เพื่อแจง้ หน่วยงานภายนอก เพื่อขอกําลงัสนับสนุน เช่น สถานี
ดบัเพลงิ การนิคมฯในพืน้ที ่โรงงานขา้งเคยีง โรงพยาบาล เขา้เตรยีมพรอ้มรบัเหตุฉุกเฉิน 
When the emergency team leader has considered and is unable to control the 
situation, notify the plan director to approve the staff in the area expected to be 
affected leave the area and the plan director informs the coordinating team to inform 
external agencies. to request support, such as a fire station Industrial Estate in the 
area Nearby factories, hospitals, prepare for emergencies 

4.2.6 ผอ.แผนแจง้ทมีอพยพ ใหแ้จง้ พนกังานในพืน้ทีเ่สีย่ง เพือ่อพยพไปยงัจุดทีป่ลออดภยั  
The director of the plan informs the evacuation team to inform the employees in the 
risk area. to evacuate to a safe place (Safe Zone). 

4.2.7 เมื่อหน่วยงานภายนอกการนิคมฯ โรงพยาบาล สถานีดบัเพลงิ สถานีตํารวจ เขา้มายงั
บรษิทัฯ ใหร้ายงายตวักบั ผอ.แผน เพื่อรบัคําสัง่ ส่วนทมีสนับสนุนดบัเพลงิภายนอกให้
รายงานตวักบั หวัหน้าทมีฉุกเฉินเพื่อทําความเขา้ใจก่อนเขา้ปฎบิตักิาร และเมื่อควบคุม
สถานการณ์ได้แล้ว ให้หวัหน้าทมีฉุกเฉินแจ้ง ผอ.แผน เพื่ออนุมตัิ ยกเลิกแผนฉุกเฉิน 
และ ประกาศเขา้สูภ่าวะปกต ิ
When an agency outside the industrial estate, hospital, fire station, police station 
comes to the company. Report to the Director of Planning to receive orders. As for 
the external fire support team, report to Emergency team leader to understand 
before entering the operation and when the situation is controlled The emergency 
team leader must notify the director of the plan to approve, cancel the emergency 
plan and declare it back to normal. 
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4.3 หลงัจากเหตกุารณ์สงบ  (After the emergency) 

4.3.1 แผ่นดูดซบั (Absorbents) ทราย เศษผา้ หรอื เศษวสัดุทีใ่ชใ้นการดูดซบั ทําความสะอาด
ในกรณีเกดิสารเคมหีกรัว่ไหล ใหนํ้าไปทิง้ลงถงัขยะอนัตราย เพื่อสง่ใหผู้ร้บัเหมาภายนอก
นําไปกาํจดัดว้ยวธิกีารทีถู่กตอ้ง 
Absorbents, sand, rags or absorbent material. Clean up in case of chemical spills. 
To be disposed of in hazardous waste bins. to be sent to outside contractors to be 
disposed of by the correct method. 

4.3.2 ในกรณีมสีารเคมหีกรัว่ไหลลงรางระบายน้ําฝน หรอื รางระบายน้ําเสยี ใหท้ําการปิดปัม๊
น้ําฝน หรอื ปัม๊น้ําสยี เปิดฝารางระบายน้ํา เพือ่ทาํการกาํจดัสารเคม ีทาํการลดความ 
เข้มข้นสารเคมีในน้ํา  ให้ทําการตรวจสอบคุณภาพของน้ํา หรือบําบัดน้ําให้ได้ตาม
มาตรฐานกาํหนดก่อนทีจ่ะปล่อยลงสูร่างระบายน้ําของการนิคมฯ 
In the event of a chemical spill into rain gutters or sewer drains To turn off the rain 
water pump or the water pump, open the drain cover. to dispose of chemicals reduce 
the concentration of chemicals in the water To check the quality of the water or 
treating water to the specified standards before releasing it into the industrial estate's 
drainage chute 

4.3.3 เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยั (จป.ว) สรุปรายงานใหก้บั ผอ.แผนรบัทราบ และ สอบสวน เพื่อ 
หาแนวทางในการแกไ้ข ป้องกนั การเกดิซํ้า 
Safety Officer (Jor Por Wo) summarizes the report to The director of the plan 
acknowledged and investigated to find a solution to prevent recurrence. 

5. ฟ้ืนฟสูภาพร่างกายและจิตใจของพนักงาน 
หน้าที่รบัผิดชอบ/Responsibility 

1. ตรวจสขุภาพของพนกังานทีไ่ดร้บัผลกระทบ โดยพจิารณาจากสารเคมทีีม่กีารหกรัว่ไหลใน
พืน้ที/่Health check-up 
     2. ฟ้ืนฟูสภาพจดิใจของพนกังานทีต่ื่นตระหนก/ Recovery of mind 

ผูป้ฏิบตัิ/Operator 
     1. เจา้หน้าทีฝ่่ายบุคคล/Personnel officer 

2. พยาบาลประจาํโรงงาน/Nurse of factory 
3. ทมีพยาบาล/Nurse team 
4. เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงาน/Safety officer 
5. นกัจติวทิยา/Psychologist 

6. Reference (เอกสารอ้างอิง)  
       None 
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Chemical Leakage Plan Procedure 

คูม่อืแผนป้องกนัสารเคมรี ัϧวไหล 
 
7. Attachment (เอกสารแนบ) 

     Emergency Chemical Leakage Flow chart  
   แผนผงักระบวนการฉุกเฉิน การจดัการสารเคมหีกรัว่ไหล 
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Nitrogen Emergency Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนป้องกนักรณีเกิดการระเบิด ถงักา๊ซ หรือ ถงัแกส๊ไนโตรเจนระเบิด 
 
1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 

1.1)  เพือ่เป็นแนวทางในการควบคุมการสญูเสยีทัง้ชวีติและทรพัยส์นิจากอุบตัภิยั 
   To be a guidelines for controlling life and property losing form accident. 
1.2)  เพือ่ใชเ้ป็นคูม่อืในการปฏบิตั ิฝึกอบรม ฝึกซอ้มใหเ้กดิความชาํนาญตามอาํนาจหน้าทีค่วาม  
       รบัผดิชอบ และผูท้ีเ่กีย่วขอ้งไดร้บัทราบ ปฏบิตัไิดอ้ยา่งมคีวามปลอดภยั 

 To be a manual in performance, training and practice for an involved person. 
1.3) เพือ่การเป็นแนวทางในการเขา้ไประงบัเหตุของทมีฉุกเฉิน เพือ่ใหม้คีวามปลอดภยั 
    To be a safely guidelines to stop the emergency of emergency team. 
1.4) เพือ่ป้องกนั การเตรยีมพรอ้ม  การระงบั การอพยพ  การบรรเทาและการฟ้ืนฟู เหตุฉุกเฉิน 
    For prevention, preparing, stopping, evacuation, alleviation and recover an  
      emergency.  
1.5) เพือ่เป็นการปฏบิตัติามขอ้กาํหนดของกฎหมายเกีย่วกบัความปลอดภยั 
    To comply with a regulation of safety law.  

2. Scope (ขอบเขต) 
Every department and every areas of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 

  and Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
  ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  
  และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 

3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 Emergency / ฉุกเฉิน  

หมายถงึ เหตุฉุกเฉิน ภาวะหรอืสถานการณ์ทีก่่อใหเ้กดิความเสยีหายต่อธุรกจิ  เป็นอนัตราย 
แก่ชวีติ, ทรพัยส์นิและต่อสิง่แวดลอ้ม ทีม่ผีลกระทบกบับรษิทัฯ ไดแ้ก่ ไฟไหม ้  สารเคมหีกรัว่ไหลใน
ปรมิาณมาก หมอ้แปลงระเบดิ เครื่อง Solder Wave ระเบดิ น้ําท่วม การประทว้ง แผน่ดนิไหวและแก๊ช 
ระเบดิ หรอือุบตัภิยัทีเ่กดิขึน้กบับรเิวณรอบขา้ง บรษิทัฯ เป็นตน้ 

Means a condition or situation that damage to Business, life, property and environment and affect 
to company. For example fire accident, chemical Leakage in maximum level, Transformer 
exploding, Solder wave exploding, flooding, employee Protest, Earthquake and gas exploding or 
an Accident that happen surrounded company. 
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ค ู่ม ือแผนป้องกนักรณีเกิดการระเบิด ถงักา๊ซ หรือ ถงัแกส๊ไนโตรเจนระเบิด 
 
4. Content 
4.1 การป้องกนัถงักา๊ซหรือแกส๊ไนโตรเจนระเบิด 

ใหห้วัหน้าแผนกหรอืผูท้ีเ่กี่ยวขอ้งทีม่กีารเกบ็ก๊าซหรอืมถีงัก๊าช แรงดนัสูง อยู่ในพืน้ทีข่องตน   
ทําการตรวจสอบเกี่ยวกบัความปลอดภยัเกี่ยวกบัการจดัเก็บการขนถ่าย  การบํารุงรกัษาและมี
ผูร้บัผดิชอบ ตรวจสอบถงับรรจุก๊าซและพืน้ทีห่รอืหอ้งทีใ่ชก๊้าชเป็นประจาํทุกวนั  เพือ่เป็นการป้องกนั
การรัว่ไหลและการระเบดิ ส่วนในใหเ้จา้หน้าที่รบัผดิชอบโรงอาหาร  และคณะกรรมการโรงอาหาร
เป็น ผูร้บัผดิชอบ ควบคุมในการดาํเนินการ 

In order to prevent a leakage or Nirogen exploding in gas storage or high pressured 
container area, the department head or relevant need to inspect the safety of keeping, 
handling, maintenance the gas container and the area or the storage room every day. For 
canteen is under the responsibility of the Canteen committee or the authorized. 

4.2 เม ื่อเกิดเหตกุารณ์ถงักา๊ซหรือแกส๊ไนโตรเจนระเบิด 
4.2.1 ใหพ้นักงานทีพ่บเหน็เหตุการณ์เป็นคนแรกทําการแจง้หวัหน้างานงาน และเจา้หน้าทีค่วาม

ปลอดภยัในการทํางาน หรือ แผนก FAC. ทนัที โดยพนักงานต้องแจ้งสถานที่เกิดเหตุ
ฉุกเฉิน และสถานการณ์ของเหตุฉุกเฉินต่อผูร้บั 
The first person who has seen the accident notify an accident point and situation of 
the accident to the supervisor and the safety staff or FAC at once. 

4.2.2 พนกังานทีพ่บเหตุการณ์ให ้ พจิารณาวเิคราะหส์ถานการณ์  ถา้หากสามารถทาํการควบคุม
เหตุไดด้ว้ยตนเองอย่างปลอดภยัแลว้ใหท้ําการ ควบคุมหรอืระงบัเหตุทนัท ี ถ้าไม่สามารถ
ควบคุมไดใ้หอ้อกจากพืน้ทีท่ีเ่กดิเหตุ 
The employee who is in the situation need to analyze the situation. If it could be 
under his/her control, he /she have to stop the accident certainly. If not, he /she have 
to press the fire alarm and go out of that area immediately. 

4.2.3 เจา้หน้าทีท่ีร่บัโทรศพัทจ์ะตดิต่อกบัหวัหน้าทมีฉุกเฉินทมี3 C   หรอืเจา้หน้าทีค่วามปลอดภยั
ในการทาํงาน โดยหวัหน้าทมี C ตอ้งรบีนําทมีฉุกเฉินไปยงัสถานทีเ่กดิเหตุ ทนัท ี
The officer, who received a call, will contact with emergency team leader (team C) or 
safety officer by team C leader have to take the staffs to the emergency area 
immediately.  
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 4.2.4 หวัหน้าทมีผจญเพลงิและพนักงานดบัเพลงิ พจิารณาวเิคราะหส์ถาณการณ์ทําการควบคุม
เหตุด้วยถงัดบัเพลิงขัน้ต้นทนัที หากไม่สามารถควบคุมไว้ได้ให้หวัหน้าที่ C ทําการกด
สญัญาณแจง้เหตุเพลงิไหมใ้นพืน้ทีอ่ยูใ่กลท้นัท ีแลว้รายงานผลใหผู้อ้าํนวยการแผนทราบ 
Fire fighting team leader and fire man analyze the situation and  control the  fire by 
fire extinguisher  but, if team can not control the situation team C leader press the 
nearest fire alarm instantly and report to the director.  

4.2.5 เมือ่สญัญาณแจง้เหตุเพลงิไหมด้งัขีน้ครัง้ที ่2 (สญัญาณดงัยาวต่อเน่ือง) ใหทุ้กทมีปฏบิตัติาม
แผนการระงบัอคัคภียั และแผนการอพยพเคลื่อนยา้ยทนัท ี 
When the 2nd fire alarm occur continuously, every team operate per fire Protection 
plan and Evacuation plan. 

4.2.6 ใหท้ําการเคลื่อนยา้ยสารเคมทีี่ไวไฟ และวสัดุต่าง ๆ ออกจากบรเิวณที่เกดิเหตุทนัท ีเพื่อ
ป้องกนัการไหมลุ้กลาม แต่ตอ้งมคีวามปลอดภยักบัผูป้ฏบิตังิาน 
To prevent the spread of fire need to move the combustible material out of the 
accidental area immediately but it should be safely for the staffs. 

4.2.7 รายงานสถานการณ์ผูอ้าํนวยการแผนตลอดเวลา 
Fire fighting report the situation to the director. 

 
4.3 หลงัจากเหตกุารณ์สงบ  (After the emergency) 

4.3.1 แผ่นดูดซบั (Absorbents) หรอืทราย หรอืเศษผ้า หรอืเศษวสัดุที่ใช้ในการดูดซบัหรอื ทํา
ความสะอาดในกรณีเหตุฉุกเฉินเกี่ยวกบัสารเคมหีกรัว่ไหล ใหนํ้าไปทิง้เป็นขยะทีป่นเป้ือน
สารเคม ีเพือ่สง่ใหผู้ร้บัเหมาภายนอกนําไปกาํจดัดว้ยวธิกีารทีถู่กตอ้ง 
All absorbents, sands, tabs or dry material that are used to absorb or clean the 
chemical leakage need to be kept in the hazardous rubbish and wait to be frustrated 
by the out side contractor. 

4.3.2 ในการระงบัอคัคภียั ใหท้ําการตรวจสอบคุณภาพของน้ําหรอืบําบดัน้ําใหไ้ดน้ํ้าทีม่าตรฐาน
ก่อนทีจ่ะปล่อยลงสูร่างระบายน้ําสาธารณะหรอืรางระบายน้ําของการนิคมฯ 
Check the quality of water or treat the water that use to restrain the fire before it 
would be release to public or gutter of estate 

4.3.3 กรรมการบรหิาร ผูจ้ดัการโรงงาน และเจา้หน้าที่ที่เกี่ยวขอ้ง ดําเนินการใหบ้รษิทัสามารถ
ดาํเนินการผลติใหเ้รว็ทีส่ดุ   
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4.3.4 สรุปรายงานใหก้บัผูบ้รหิารทราบ และใหก้รรมการบรหิาร เป็นผูใ้หข้่าวสารแก่ สื่อมวลชน
ต่าง ๆ 
Conclusion a report to the manager, the director and provide information to mass 
medium. 

5. ฟ้ืนฟสูภาพร่างกายและจิตใจของพนักงาน 
หน้าที่รบัผิดชอบ/Responsibility 

1. ตรวจสขุภาพของพนกังานทีไ่ดร้บัผลกระทบ /Health check-up 
     2. ฟ้ืนฟูสภาพจดิใจของพนกังานทีต่ื่นตระหนก/ Recovery of mind 

ผูป้ฏิบตัิ/Operator 
     1. เจา้หน้าทีฝ่่ายบุคคล/Personnel officer 

2. พยาบาลประจาํโรงงาน/Nurse of factory 
3. ทมีพยาบาล/Nurse team 
4. เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงาน/Safety officer 
5. นกัจติวทิยา/Psychologist 

 
 

6.  Reference อ้างอิง 
  None 
 
7. Attachment เอกสารแนบ 
  None 
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Flood Emergency Plan Procedure 
ค ู่ม ือแผนฉุกเฉิน กรณีนํ้าท่วม 

 
1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 

1.1  เพือ่ใชเ้ป็นแนวทางในการป้องกนั การสญูเสยี ชวีติและทรพัยส์นิ  
To be used as a guideline to prevent the loss of life and property. 

1.2 เพื่อใช้เป็นขัน้ตอนในการปฏิบตัิ ฝึกอบรม ฝึกซ้อม ให้เกิดความชํานาญตามหน้าที่ความ
รบัผดิชอบ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวดเรว็ และ มคีวามปลอดภยั  

       To be used as a procedure for practice, training, rehearsal to achieve proficiency in 
accordance with duties and responsibilities accurately, quickly and safely 

1.3 เพือ่ใชเ้ป็นคูม่อืสาํหรบัในการเตรยีมความพรอ้ม การแจง้เตอืน การป้องกนั การระงบั  

การอพยพ  การชว่ยเหลอื การบรรเทา และการฟ้ืนฟู  

To serve as a guide for preparation, alert, prevention, suspension, evacuation, rescue, 

mitigation and rehabilitation. 

2. Scope (ขอบเขต) 
ทุกโรงงาน และ อาคารคลงัสนิค้า ของบรษิัท เดลต้า อีเลคโทรนิคส์ (ประเทศไทย) จํากดั 
(มหาชน)  

   Every Factory and Warehouse of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 
 

3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 Water Flood (นํ้าท่วม) หมายถงึ  การมน้ํีาท่วมขงัในพืน้ทีข่องโรงงาน เช่น พืน้ทีล่านจอด

รถ พื้นที่ถนน บรเิวณจุดจอดรถรบัส่งสนิค้าวตัถุดบิ บรเิวณจดัเก็บวตัถุดบิ อาคารเก็บสารเคม ีหรอื
แมแ้ต่ พืน้ที ่ดา้นนอกโรงงานเช่น ถนนทางเขา้-ออก โดยมสีาเหตุจากฝนตก พายุ หรอื อุทกภยั ทําให้
บรษิัทฯได้รบัผลกระทบ ไม่สามารถดําเนินการผลิต และ หรอื การคมนาคม การสญัจร ไม่สามารถ
ดํ า เ นิ นก า ร ไ ด้  There is flooding in the factory areas such as parking areas, road areas, and 
parking areas. raw material delivery raw material handling area Chemical storage buildings or 
even areas outside the factory such as entrance-exit road It was caused by rain, storm or flood 
that the affected company was unable to operate the production and/or the transportation was 
unable to operate. 

3.2 Rain Gutter (รางระบายนํ้าฝน) หมายถงึ รางระบายน้ําฝนทีอ่ยูร่อบนอกตวัอาคารโรงงาน  
ทําหน้าที่รบัน้ําฝน และระบายน้ําฝน ให้ไหลไปรวมกนั ณ จุดบ่อพกัน้ําฝน เพื่อสูบระบายออกนอก
โรงงาน That exist around the outside of the factory building serves to receive rainwater and drain 
the rainwater to flow together at the point of the rainwater cistern for pumping out the factory 
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 3.3 Water Berier (ผนังก ัน้นํ้าท่วม) หมายถงึ แผงกัน้ ป้องกนัน้ําท่วมเขา้พืน้ทีอ่าคารดา้นใน 
เป็นชนิดประกอบ ตดิตัง้ ในพืน้ที่ๆ กําหนดไว ้ซึง่สามารถถอด ประกอบไดง้า่ย สะดวก รวดเรว็ Barriers 
to prevent flooding into the building's inner area, assembled type, installed in the specified area 
which can be removed Easy to assemble, convenient and fast 

3.4 Flood Monitoring (ระบบแจ้งเตือนนํ้าท่วม ) หมายถึง อุปกรณ์ตรวจจบั และตรวจวดั
ปรมิาณน้ําฝน และระดบัน้ํา เพื่อแจง้เตอืนใหผู้เ้กีย่วขอ้งรบัทราบแบบอตัโนมตัผิา่น อเีมล ์และ ไลน์ เพื่อ
เตรียมรบักับสถานการณืที่จะเกิดขึ้น (แผนที่จุดติดตัง้ตามหน้าที่8) Flood monitoring (Flood Alert 
System) means detection equipment. and measure the amount of rain and water levels to 
automatically e-mail and line application for prepration an emergency suitation alert the 
concerned parties (Map area page.8) 

3.5 Rain Intensity(ปริมาณนํ้าฝน ) หมายถึง ปรมิาณน้ําฝนที่ตกรวมระยะเวลา 24 ชัว่โมง 
ของฝนทีต่กในประเทศแถบโซนรอ้นในยา่นมรสมุ กรมอุตุนิยมวทิยาประเทศไทยไดแ้บ่งเป็นเกณฑด์งัน้ี 

● ฝนเลก็น้อย คอืฝนตก 0.1 มลิลเิมตร ขึน้ไปแต่ไมเ่กนิ 10 มลิลเิมตร  
● ฝนปานกลาง คอืฝนตกปรมิาณ 10.1 มลิลเิมตร ถงึ 35.0 มลิลเิมตร  
● ฝนตกหนกั คอืฝนตกปรมิาณ 35.1 มลิลเิมตร ถงึ 90 มลิลเิมตร  
● ฝนตกหนกัมาก คอืฝนตกตัง้แต่ 90.1 มลิลเิมตรขึน้ไป 

Total rainfall for a period of 24  hours of rainfall in tropical countries in the monsoon area The 
Thailand Meteorological Department has divided the following criteria: 

● Little rain is rain of 0.1 mm or more but not more than 10 mm. 
● Moderate rainfall is rainfall of 10.1 mm to 35.0 mm. 
● Heavy rain is rain from 35.1 mm to 90 mm. 
● Very heavy rainfall, with rainfall of 90.1 millimeters or more. 

4. Content (เนื้อหา) 
4.1.  (Flood Prevention)การป้องกนันํ้าท่วม 

4.1.1  หน่วยงานความปลอดภยัทําหน้าที่ ดําเนินการ แต่งตัง้ กําหนดหน้าที่ความรบัผดิชอบ 
ของแต่ละฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง เพื่อเป็นทมีฉุกเฉิน Appointment, Assign role and responsibilities to each 
department as an emergency organization team,  

4.1.2 แผนก Facility ดาํเนินการ วางแผน ตรวจสอบ ทดสอบ ทวนสอบ บาํรงุรกัษา  ระบบแจง้
เตอืน (Flood monitoring) ระบบระบายน้ําฝน (Strom drainage) รางระบายน้ํา (Rain gutter) บ่อน้ําฝน 
(Rain tank) อุปกรณ์ป้องกัน น้ําท่วม  (Water berier) เ ป็นประจํา  เพื่อให้มัน่ ใจว่าระบบยังคงมี
ป ร ะ สิท ธิภ าพอยู่ เ ส มอ  The Facility Department to Plan, Inspect, Testing, Maintenance, flood 
monitoring, strom drainage, rain gutter, rain tank, and water berier on a regular basis in order to 
ensure that the system remains efficient. 
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4.1.3 หน่วยงานความปลอดภยัทําดําเนินการประชุมทมีฉุกเฉิน และฝึกซ้อม ทบทวน แผน
ฉุกเฉินน้ําทว่ม ปีละ 1 ครัง้ โดยใหด้าํเนินการในชว่งก่อนฤดฝูน ประมาณเดอืน พฤษภาคม ของทุกปี To 
conduct an emergency team meeting and practice and review the flood emergency plan once a 
year, to be carried out before the rainy season, around May of every year. 
4.2  (Flood Situation) กรณีนํ้าท่วม 

4.2.1  เมื่อเกดิฝนตกหนัก (ปรมิาณมากกว่า 200 มม.ต่อชม.) อย่างต่อเน่ือง และ หรอื ระดบั
น้ําในคลองเพิม่สงูขึน้ทีร่ะดบั 80% ระบบตอ้งแจง้เตอืนใหก้บัทมีงานฉุกเฉินรบัทราบ Facility ประกาศ
เสยีงตามสายเพือ่แจง้ใหพ้นกังานนํารถสว่นตวัทีจ่อดไวท้ีถ่นน ลานจอดรถ เพือ่นําออกจากพืน้ที ่When 
heavy raining occurs (amount over 200 mm. per hour) continuously and or the water Level in 
the canal rises to 80%, the system alerts the emergency team for acknowledge Facility speaker 
announcements to employees of owner cars parked in the road and parking lot to be taken out 
go to safety area. 

4.2.2 Facility และ ทมีงานทีร่บัผดิชอบรว่มกนัตดิตัง้แผงกัน้น้ํา ในแต่ละจุดทีก่าํหนดไว ้ 
          Facility and team responsibity set up and installation water barrier at each the point 

4.2.3  Facility ตรวจสอบ ตดิตาม ระดบัน้ําในลาํคลองทีเ่พิม่สงูขึน้ และ ตรวจสอบ ตดิตาม การ
ทํางานของปัม๊น้ําของบริษัทฯและของการนิคมฯและแจ้งให้หวัหน้าทีมรบัทราบเป็นระยะ Facility 
Check the water level increasable of cannel and both operation of the water pumps factory and 
the Industrial Estate and infromaton to leader by time 

4.2.4  Facility เตรยีมอุปกรณ์ฉุกเฉิน วทิยสุือ่สาร เตรยีมเรอื แจง้แผนก IT ใหร้บัทราบ และรอ
รบัคําสัง่เพื่อ ปิดระบบไฟฟ้าโซล่าร์เซลล์ และ ระบบไฟฟ้าหลกั Facility Prepare the boat, prepare 
emergency equipment, radio communication,boat ,information to IT department and standby for 
the order to shut down electrical system.(Solar system and Main power) 

4.2.5  Corporate team(HRA) ประสานงานรถรบัส่ง เพื่อนําพนักงานออกจากพืน้ที ่พจิารณา
จุดจอดที่เหมาะสมในกรณีฝนตกหนัก เตรียมรถหกล้อ รถยกสูง เพื่อใช้งานขนส่งในพื้นที่น้ําท่วม 
Corporate team to coordinate transportation for move employees out of the factory Consider a 
suitable parking area in case of heavy rain. Prepare mini bus and off road car for transportation 
in flooded areas. 

4.2.6  Corporate team(HRA) ประสานงานการนิคมฯเรื่องการเขา้ออกพื้นที่เขตส่งออก จุด
จอดรถรบั-สง่ การไฟฟ้านครหลวง สถานีตํารวจ  และ โรงพยาบาล Corporate team coordinates the 
Industrial Estate on entering and exiting the export zone. Electricity bus stop about cutting off 
the power system, police station, traffic control and hospital 
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4.2.7  Corporate team(ER) ประชาสัมพันธ์ สื่อสาร สถานการณ์ และ แจ้งการเปิด-ปิด 
ก ร ะบ วนก า ร ผ ลิ ต ใ ห้พ นั ก ง า น รับ ท ร า บ  Corporate team (ER/Margeting)public relations, 
communicate the situation and the opening-closing of the production process for employees to 
know.  

4.2.8  ฝ่ายโรงอาหาร เตรยีมอาหาร น้ําดื่ม สาํหรบั พนกังานทีค่อยชว่ยเหลอืงานน้ําทว่ม 
Canteen prepares food and drinking water for the staff help the flood work. 

4.2.9  Operation team หยุดการผลติ เกบ็วตัถุดบิ สารเคม ีเครื่องจกัร เครื่องมอื รถยกไฟฟ้า 
ที่อยู่รอบนอกอาคาร ขึ้นที่สูง เตรียมและรอรบัคําสัง่ อพยพออกจากอาคาร Operation team stop 
production, keepling raw materials, chemicals, machines, tools, electric handlifts,Forklift around 
the outside of the building, up to highlevel, prepare and ready for orders. evacuated from the 
building 

4.2.10 หน่วยงานความปลอดภัย ตรวจสอบความปลอดภัย ประเมินความเสี่ยง ในพื้นที่
กระบวนการผลติ พืน้ทีค่รวั โรงอาหาร พืน้ทีอ่าคารเกบ็สารเคม ีพืน้ทีด่าดฟ้า และรอบนอกอาคาร และ
ร อ รับ คํ า สั ง่ จ า กผู้ อํ า น ว ยก า ร แผน  Safety department inspection risk assessment in the 
manufactoring process area, kitchen area, canteen aras, chemical storage area,roof area and 
around the outside of the building and standby orders from the commander 

4.2.11 เมื่อเกดิฝนตกหนกั (ปรมิาณมากกว่า 200 มม.ต่อชม.) อยา่งต่อเน่ือง และหรอืระดบัน้ํา
ในคลองเพิม่สงูขึน้ทีร่ะดบั 90% ให ้Facility ทําการปิดระบบไฟฟ้าทัง้หมด และตรวจสอบระดบัน้ําและ
ปัม๊น้ําทุกๆชัว่โมง และรายงานใหผู้อ้าํนวยการฉุกเฉินรบัทราบ When heavy raining occurs (amount 
over 200 mm. per hour) continuously and or the water level in the canal rises to 9 0 %  for the 
facility to shut down all electrical systems and check the water level and pump water every hour. 
and report to the commander for acknowledgment 

4.2.12 เมื่อเกดิฝนตกหนกั (ปรมิาณมากกวา่ 200 มม.ต่อชม.) อยา่งต่อเน่ือง และหรอืระดบัน้ํา
ในคลองเพิม่สูงขึ้นที่ระดบั 100 % ให้ Facility ทําการตรวจสอบการรัว่ไหลของแผงกัน้น้ําท่วม และ
ตรวจสอบระดบัน้ําและปัม๊น้ําทุกๆชัว่โมง และรายงานใหผู้อ้ํานวยการฉุกเฉินรบัทราบ When heavy 
raining occurs (amount over 200 mm. per hour) continuously and or the water level in the canal 
rises to 100 %  for the Facility to check for leaks of the flood barrier. and check the water level 
and pump every hours and report it to the emergency director 
4.3  (After Flood Situation) หลงัจากเหตกุารณ์นํ้าท่วม 

4.3.1 หลงัจากระดบัทว่มลดลงจนสามารถควบคุมสถานการณ์ได ้ผูอ้าํนวยการน้ําทว่ม ตอ้งแจง้
และ ประกาศการเขา้สูส่ภาวะปกต ิAfter the flood level was reduced until the situation could be 
controlled. Flood commander annocement back to normal condition. 
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4.3.2 ผูจ้ดัการโรงงาน ผูจ้ดัการคลงัสนิคา้ ผูจ้ดัการ Facility และเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง รว่ม
ตรวจสอบความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ ถ่ายรปูเป็นหลกัฐาน และ แจง้บรษิทัประกนัใหร้บัทราบเพือ่ตรวจสอบ  

Factory manager Warehouse managers, facility managers and related staff Participate 
in the investigation of the damage Take photos as evidence and notify the insurance company 
for verification. 

4.3.3 Facility and Operation team ดาํเนินการทาํความสะอาดพืน้ทีแ่ละแจง้สง่มอบพืน้ทีใ่ห้
สามารถกลบัมาดาํเนินการผลติใหเ้รว็ทีส่ดุ Facility,Operation team performs handover and area 
cleaning. to be able to resume production as soon as possible 

4.3.4    Facility จดัทาํแผนการฟ้ืนฟู สรปุรายงานความเสยีหายทีเ่กดิขึน้ และ ประมาณการ
คา่ใชจ้า่ย ในการปรบัปรงุใหก้บัผูบ้รหิารรบัทราบ Facility summary of damage reports and 
rehabilitation plan cost estimate to the executives for acknowledgment 

4.3.5 ฝ่ายสือ่สารองคก์ร มหีน้าทีใ่นการใหข้อ้มลู ขา่วสารเกีย่วกบัสถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ทัง้
ภายในและภายนอกโรงงาน Marketing situation providing information internal and external the 
corporate communications is responsible for providing information. 

 
5. Reference (เอกสารอ้างอิง)  

5.1 Lay out flood monitoring Bangpoo site. 

           
 

6. Attachment (เอกสารแนบ) 
None 
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1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 

1.1) เพือ่สรา้งความมัน่ใจใหก้บัลกูคา้ในการดาํเนินการผลติตลอดจนการสง่มอบการผลติภณัฑ ์
 To ensure that customers in the production and delivery of products. 
1.2) เพือ่เป็นแนวทางในการปฏบิตัใิหก้บัผูม้หีน้าทีร่บัผดิชอบ ตลอดจนผูท้ีเ่กีย่วขอ้งไดร้บัทราบ

อยา่งชดัเจน ในกรณ ี
For guidance in practice who are responsible for. As well as the related acknowledge 
clearly the case. 

1.3) เพือ่ประโยชน์ในการปฏบิตังิานใหเ้ป็นไปอยา่งมปีระสทิธภิาพ และอยา่งประสทิธผิล 
Emergency incident. To benefit the operations to be effective. And very effective. 

1.4) เพือ่เป็นแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขเมือ่เกดิพนกังานประทว้ง 
For guidance on prevention and change when the people protest. 

2. Scope (ขอบเขต) 
  Every department and every areas of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 
  and Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
  ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  
  และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 
 

3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 บริษทัฯ หมายถงึ  บรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน) และ  

Company   บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 
Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. and Delta Green 
Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT). 

3.2 พนักงาน หมายถงึ  พนกังาน บรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั  
Employees   (มหาชน) และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 

Employees of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. and 
Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
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ค ู่ม ือแผนควบคมุการประท้วง 

 
3.3 ตวัแทนฝ่ายลกูจ้าง  หมายถงึ ซึง่ผูไ้ดร้บัการมอบหมาย ใหท้าํการแทนลกูจา้งผูท้ีต่กลง 
    Employer representative ทาํงานใหน้ายจา้งโดยไดร้บัคา่จา้งตอบแทน 

Who has been assigned. To replace employees who agree to 
work for an employer has paid compensation.  

 
3.4 ตวัแทนฝ่ายนายจ้าง  หมายถงึ ผูซ้ึง่ไดร้บัมอบหมายใหท้าํงานแทนนายจา้ง ใหห้มายความ 

Employer representative รวมถงึ ผูม้อีํานาจกระทําการแทนนิตบุิคคลและผูซ้ึ่งไดร้บัมอบหมาย
จากผูม้อีาํนาจกระทาํการแทนนิตบุิคคลใหท้าํการแทนดว้ย 
Who was assigned to work instead of employers. It includes 
authority. 
Act on behalf of the entity and assigned by the authorized 
representatives acting on behalf of the entity to perform. 

3.5 เหตฉุุกเฉิน หมายถงึ  ภาวะหรอืสถานการณ์ทีก่่อใหเ้กดิความเสยีหายและเป็นอนัตรายต่อ 
Emergency   ชวีติ ทรพัยส์นิ และ ต่อสิง่แวดลอ้มทีม่ผีลกระทบต่อบรษิทัฯ  

Conditions or situations that cause damage and endanger lives 
and property that have environmental impact on the Company. 

3.6 เจ้าหน้าที่ฝ่ายแรงงานสมัพนัธ  ์ 
Welfair Officer   หมายถงึ บุคคลซึง่ทาํหน้าทีป่ระสานงานระหวา่ง นายจา้งและฝ่าย 

ลกูจา้งเพือ่ใหก้ารวา่จา้งเป็นไปอยา่งราบรืน่ 
The labor party, which coordinates between. Employers and 
employees to the hiring manager is smooth.  

3.7 ผูบ้ริหารระดบัสงู  หมายถงึ กลุ่มผูบ้รหิารของบรษิทั ซึง่ประกอบดว้ย ผูบ้รหิารระดบัสงู,  
      Senior management  ผูจ้ดัการโรงงาน, ผูจ้ดัการฝ่าย, และหวัหน้าแผนก 

The management of the company. Including. Executives, plant 
managers, managers, and department head. 
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4. Content (เนื้อหา) 

4.1 พนักงานในจุดปฏิบตัิงานใดหยุดทํางาน หรอืรวมกลุ่มกนัเพื่อเพื่อก่อเหตุ ประท้วง ทําให้การ
ทาํงานหยดุชะงกั 

 Points in the work any employee to stop working or groups to cause trouble strikes 
together to make work interruption. 

4.2 หวัหน้างาน Formanหรอื Supervisor ซึ่งรบัผิดชอบในจุกงานนัน้ๆ เข้าไกล่เกลี่ยทนัทีที่เกิด
เหตุการณ์ฉุกเฉิน 

 Head of the Forman or Supervisor, responsible for stopping work on that. To resolving 
the immediate emergency incident. 

4.3 กรณี Forman หรอื Supervisor สามารถไกล่เกลี่ยปัญหาได ้ใหด้ําเนินการตามขอ้ 4.4 หากผล
การเจรจาไมส่ามารถตกลงกนัได ้ใหด้าํเนินการตามขอ้ 4.7 

 Forman case or Supervisor can mediate the problem. To act in accordance with 
Article4.4, if the negotiations can not be negotiable. To act in accordance with Article 
4.7. 

4.4 Forman หรอื Supervisor สัง่ใหพ้นกังานเขา้ปฏบิตังิานตามปกต ิ
 Forman or Supervisor order for employees to work normally. 
4.5 Production Manager เชญิประชุมผูบ้รหิารระดบัสงู เพื่อชีแ้จงสาเหตุของปัญหา ตลอดจน หามติ

ของทีป่ระชุมในการกาํหนดแนวทางการป้องกนัปัญหาซึง่อาจเกดิขึน้ไดใ้นอนาคต 
 Production Manager meeting senior executives. To clarify the issue and a resolution of 

the meeting to set guidelines to prevent problems that may occur in the future. 
4.6 เลขาทีป่ระชุมบนัทกึผลการประชุม เกบ็เขา้ไฟล ์
 The secretary of the conference call records stored in files.  
4.7  Forman หรอื Supervisor แจ้งปัญหาไปยงัผู้บรหิารระดบัสูง และเจ้าหน้าที่แรงงานสมัพนัธ์

รบัทราบเพือ่ดาํเนินการต่อไป 
 Forman or problems to the Supervisor notified executives. And labor officials 

acknowledged to proceed. 
4.8  เจา้หน้าทีแ่รงงานสมัพนัธ ์ทาํหน้าทีเ่ป็นตวัแทนฝ่ายนายจา้งและฝ่ายลกูจา้งเขา้ประชุมเพือ่ตกลง

ขอ้เรยีกรอ้ง 
 Labor officials. Act as a representative employer and employee parties to agree to 

meeting requests. 
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ค ู่ม ือแผนควบคมุการประท้วง 

 
4.9 ตวัแทนฝ่ายนายจ้างและตวัแทนฝ่ายลูกจ้างประชุมร่วมกนั กรณีที่การตกลงเป็นผลสําเรจ็ ให้

ดาํเนินตามขอ้ 10 หากไมส่าํเรจ็ ใหด้าํเนินตามขอ้.4.12 
 Employer representative and employee representative meetings together. If the 

agreement is achieved. To act in accordance with Article 10, if unsuccessful, to follow 
an .4.12. 

4.10 เจา้หน้าทีแ่รงงานสมัพนัธบ์นัทกึผลการประชุมและขอ้ตกลงทัง้สองฝ่ายเหน็ชอบรว่มกนั จากนัน้
ใหต้วัแทนฝ่ายนายจา้งและตวัแทนฝ่ายลกูจา้งลงลายมอืไวเ้ป็นหลกัฐาน  

 Staff meetings and labor saved the agreement, both parties agreed together. Then, the 
employer representative and employee representative to the handwriting evidence. 

4.11 ตวัแทนนายจา้งและตวัแทนฝ่ายลูกจ้างร่วมกนัแถลงมติที่ประชุมต่อพนักงาน จากนัน้ดําเนิน 
ตามขอ้ 4.4  

 Represents employers and employees co-representative to discuss resolutions to the 
staff meeting. Then followed an 4.4.  

4.12 กรณีทัง้สองฝ่ายไม่สามารถตกลงกันได้ หรอืมีแนวโน้มที่จะเกิดเหตุการณ์รุนแรง ให้เจ้าที่
แรงงานสมัพนัธ์แจ้งเจ้าหน้าที่ความปลอดภยัของบรษิัทฯ หรอืประสานงานกบัเจ้าหน้าที่จาก
หน่วยงานภายนอก เพือ่ขอกาํลงัในการรกัษาความสงบ และความปลอดภยัในชวีติและทรพัยส์นิ  

 If the parties have not agreed. Or are likely to be violent incident. To inform you that 
labor security officers of the Company. Or coordinate with staff from external agencies. 
For treatment are in peace. And security of life and property.  

4.13 เจ้าหน้าที่แรงงานสัมพันธ์เชิญประชุมผู้บริหารระดับสูงเพื่อพิจารณาและตัดสินใจในการ
เรยีกรอ้งต่างๆซึง่ไมส่ามารถตกลงกนัได ้ 

 Staff Meeting labor executives to consider and decide on claims that can not be 
negotiable. 

4.14 ผูบ้รหิารระดบัสงูพจิารณาขอ้เรยีกรอ้ง หากมมีตเิหน็ชอบตามขอ้เรยีกรอ้งใหด้ําเนินการตามขอ้ 
4.15 หากไมเ่หน็ชอบ ใหด้าํเนินการตามขอ้ 4.16  

 Executives consider claims. If a resolution approved by claims that the accordance with 
Article 4.15, if not agreed. To act in accordance with Article 4.16. 
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4.15 ตัวแทนฝ่ายนายจ้าง และตัวแทนฝ่ายลูกจ้างแจ้งมติกาประชุมของผู้บรหิารระดบัสูงให้กับ

ตวัแทน ฝ่ายนายจ้างและตวัแทนฝ่ายลูกจ้าง รบัทราบ ให้ดําเนินแจ้งพนักงานทราบ ตามข้อ 
4.11 

 Represents employers. And employee representative conference of the Royal Resolution 
of senior executives to agents. Corporate employers and employee representative to 
receive the notification by an employee note 4.11. 

4.16 กรณีที่ผู้บรหิารระดบัสูงมมีติไม่เห็นชอบตามข้อเรยีกร้อง ให้เจ้าหน้าที่แรงงานสมัพนัธ์เชิญ
ตวัแทนฝ่ายลูกจา้ง เขา้ประชุมรว่มกบัผูบ้รหิารระดบัสงู จนกว่าจะไดข้อ้สรุป จากนัน้ดําเนินการ
ตามขอ้ 4.10 

 If the Executive has not approved the resolution claims. Labor officials to invite an 
employee representative. Meeting with senior executives. Until the conclusion. Then 
follow the above 4.10. 
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Protest Emergency Control Plan Procedure 
ค ู่ม ือแผนควบคมุการประท้วง 

 
Flow Chart ข ัน้ตอนการปฏิบตัิงาน กรณีพนักงานประท้วง 

 
 

 5. Reference (เอกสารอ้างอิง)  
      None 
 
6. Attachment (เอกสารแนบ) 
     None 
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Emergency Control Plan for Surrounded Company  

(Fire and / or Chemical Leakage) Procedure 
ค ู่ม ือแผนฉุกเฉิน กรณีบริษทัข้างเคียงเกิดเหตเุพลิงไหม้ และ/หรอืเกิดสารเคมีร ัว่ไหล 

 
1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 

1.1) เพือ่เป็นแนวทางในการควบคุมการสญูเสยีทัง้ชวีติและทรพัยส์นิจากอุบตัภิยั 
To be a guidelines for controlling life and property losing form accident. 

1.2) เพื่อใช้เป็นคู่มอืในการปฏบิตั ิฝึกอบรม ฝึกซ้อมใหเ้กดิความชํานาญตามอํานาจหน้าที่ความ
รบัผดิชอบ และผูท้ีเ่กีย่วขอ้งไดร้บัทราบ ปฏบิตัไิดอ้ยา่งรวดเรว็ และมคีวามปลอดภยั 
To be a manual in performance, training and practice for an involved person. 

1.3) เพื่อการเป็นแนวทางในการเขา้ไปแกไ้ขสถานการณ์ของเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง  เพื่อใหม้คีวาม
ปลอดภยั 
To be a guidelines for  the officer to correct the situation safely. 

1.4) เพื่อใหท้ราบถงึการป้องกนั การเตรยีมพรอ้ม  การระงบั การอพยพ  การบรรเทาและการฟ้ืนฟู 
เหตุฉุกเฉิน 
To notify a prevention ,preparing, stopped, evacuation, alleviation, recovery an 
emergency. 

1.5) เพือ่เป็นการปฏบิตัติามขอ้กาํหนดของกฎหมายเกีย่วกบัความปลอดภยั 
To follow up the regulation of safety law. 
 

 2. Scope (ขอบเขต) 
  Every department and every areas of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 
  and Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
  ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  
  และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 

 
3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 อคัคีภยั 
หมายถงึ  อคัคภียัทีเ่กดิขึน้กบั บรษิทัทีอ่ยู่ในนิคมอุตสาหกรรมบางป ูและเกดิขึน้จากรถขนส่งทีว่ ิง่ 
รบั – ส่ง สนิค้าอยู่ในการนิคมฯ  เกิดอุบตัิเหตุแล้วเกิดไฟลุกติดขึ้นมา  ที่มแีนวโน้ม หรอืส่งผล
กระทบมาถงึ บรษิทัฯ  
Fire accident  means fire accident that happen with the company in Bangpoo Up industrial 
or a transportation vehicles in Bangpoo industrial has an fire accident and it will be affect 
company. 
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Emergency Control Plan for Surrounded Company  

(Fire and / or Chemical Leakage) Procedure 
ค ู่ม ือแผนฉุกเฉิน กรณีบริษทัข้างเคียงเกิดเหตเุพลิงไหม้ และ/หรอืเกิดสารเคมีร ัว่ไหล 

 
3.2 สารเคมีร ัว่ไหล   
หมายถงึ  เหตุทีเ่กดิขึน้กบั บรษิทัทีอ่ยูใ่นนิคมอุตสาหกรรมบางป ูและเกดิขึน้จากรถขนสง่ทีว่ ิง่ รบั – 
สง่ สนิคา้อยูใ่นการนิคมฯ  เกดิอุบตัเิหตุแลว้มสีารเคมรีัว่ไหลออกมา  ทีม่แีนวโน้ม หรอืสง่ผลกระทบ
มาถงึ บรษิทัฯ  
Chemical leakage means an accident that happen with the company in Bang Poo industrial 
or  a transportation vehicles in Bang Poo industrial have an chemical leakage accident and 
it will be affect to company. 

 
  4. Content (เนื้อหา)  

4.1  การป้องกนั  (Prevention) 
เพื่อใหเ้ป็นแนวทางปฏบิตัไิดถู้กตอ้ง มคีวามปลอดภยั ต่อทรพัยส์นิ และชวีติของพนักงานใน
บริษัทฯ และทีมฉุกเฉินยึดเป็นหลักปฏิบัติเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการสื่อสาร  ควบคุม
สถานการณ์ของ  บรษิทัฯ จงึเหน็สมควรกาํหนดหลกัปฏบิตัดิงัต่อไปน้ี 
To be the safety management guidelines for employee’s life and properties and be the 
efficiency rules to coordinate and control the situation of emergency team.   The rules 
are as below. 

1. รายชื่อ “ผูร้บัผดิชอบ” (ตามลาํดบัในกรณผีูม้รีายชื่อเหนือขึน้ไปไมอ่ยูใ่นบรเิวณ   
   โรงงาน) 
   Name list of the responsible person (Follow the item in case the above name   
   is not in the factory area.) 

1.1 ผูจ้ดัการโรงงาน (Plant manager) 
1.2 ผูจ้ดัการฝ่ายบรกิารกลาง (Center service manager) 
1.3 ผูจ้ดัการฝ่ายผลติ (Production manager) 
1.4 ผู้จ ัดการฝ่ายคลังสินค้าและโกดังสินค้า (Warehouse and storehouse 

manager) 
1.5 ผูจ้ดัการฝ่ายวศิวกรรมฝ่ายผลติ(Manufactory engineer manager) 
1.6 เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงาน (Safety officer) 
1.7 ผูพ้บเหน็เหตุการณ์  (The witness) 

 
 
 



 

Issue Date:    Jan 18, 2021 Page: 6 of 7 
Internal Use 

Document No.:    06-042 Rev:   02 

 

Format: 06E2D06Z_03 
Remark: Level 1 and Level 2 documents shall be reviewed at least once every three years. 

 
Emergency Control Plan for Surrounded Company  

(Fire and / or Chemical Leakage) Procedure 
ค ู่ม ือแผนฉุกเฉิน กรณีบริษทัข้างเคียงเกิดเหตเุพลิงไหม้ และ/หรอืเกิดสารเคมีร ัว่ไหล 

 
4.2  หลกัปฏิบตัิ 
4.2.1 ให้ “ผู้รบัผดิชอบ” โทรศพัท์ไปหา “ผู้มอีํานาจ” ของบรษิัทฯ ขา้งเคยีงที่เกิดเพลงิไหม้ หรอื

ปล่อยใหส้ารเคมรีัว่ไหลออกมา และสอบถามรายละเอยีดถงึสาเหตุที่เกดิความรุนแรง และ
แนวโน้มในการควบคุมสถานการณ์ เพื่อตดัสนิใจแก้ไขสถานการณ์ได้ถูกต้องต่อไป ตาม
รายชื่อบรษิทั หมายเลขโทรศพัท ์และประเภทของกจิการแต่ละบรษิทั ทีม่พีืน้ทีใ่กลเ้คยีงกบั 
บรษิทัฯ ตามทีไ่ดแ้นบรายละเอยีดทา้ยหลกัปฏบิตัน้ีิ 
- Responsible person have to calls the authority person of neighbor company that has 
fire accident or the chemical leakage, as name of company, telephone number, and 
kind of business of each company which were attached, ask for cause of the accident 
and the trend of situation controlling in order to make decision to solve the problem, 

4.2.2 คอยเฝ้าดสูถานการณ์อยา่งต่อเน่ือง หากมแีนวโน้มในการควบคุมสถานการณ์ไดด้ขีึน้ แลว้จด
ข้อมูลต่าง ๆ ในรายงาน เพื่อเก็บเป็นประวัติต่อไปรายงานดังกล่าวเมื่อสรุปแล้วให้ส่ง
เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงานเพือ่เกบ็รวบรวมไวอ้า้งองิ 
Watch the situation continuously, if able to control the situation, record the detail and 
information in a report to be a chronicle then, send to the safety officer to be kept as 
a reference. 

4.2.3หากแนวโน้มว่ามโีอกาสที่ไฟจะลุกลาม หรอืมสีารเคมรีัว่ไหลเขา้มาถึงบรษิทั เดลต้าฯ   ให ้
FACILITY STAND BY หรอืผูท้ี ่ไดร้บัมอบหมาย รายงานใหผู้จ้ดัการโรงงานทราบ ประเมนิ
สถานการณ์แลว้ตดัสนิใจ กดสญัญาณเพลงิไหม ้เพือ่ใหพ้นกังานทุกคนไดร้บัทราบ 
If the fire will be spread or the chemical will leak into the company, FACILITY STAND 
BY or the authorized report to plant manager and press the fire alarm to notify to every 
employees. 

4.2.4 ผูจ้ดัการโรงงาน  ประเมนิสถานการณ์  ถา้หากไม่สามารถควบคุมสถานการณ์ได ้ตอ้งอพยพ
เคลื่อนยา้ยพนักงานออกจากตวัอาคาร ให ้หวัหน้าทมีผจญเพลงิกดสญัญาณแจ้งเหตุเพลงิ
ไหม้ดังขึ้นครัง้ที่  2  (สัญญาณดังยาวต่อเน่ือง) ให้ทุกทีมปฏิบัติตามแผนการอพยพ
เคลื่อนยา้ยทนัท ี 
If Plant manager assesses the situation, if the situation is out of control have to 
evacuate the employee out of the factory , fire fighting team leader press the fire alarm 
signal continuously , other team follow the emergency plan. 
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4.3  หลงัจากเหตกุารณ์สงบ 
4.3.1 กรรมการบรหิาร ผูจ้ดัการโรงงาน และเจา้หน้าที่ที่เกี่ยวขอ้ง ร่วมตรวจสอบความเสยีหายที่

เกดิขึน้   
  Board , plant manager, and involved officer must together inspect the damage. 

4.3.2 กรรมการบรหิาร ผูจ้ดัการโรงงาน  และเจา้หน้าที่ที่เกี่ยวขอ้ง  ดําเนินการใหบ้รษิทัสามารถ
ดาํเนินการผลติใหเ้รว็ทีส่ดุ   

  Board, Plant manager and concern officer have to mange & converse the company  
back to normal production as soon as possible. 

4.3.3 สรปุรายงานใหก้บัผูบ้รหิารทราบ และใหก้รรมการบรหิารเป็นผูใ้หข้า่วสารแก่สือ่มวลชนต่าง ๆ 
Summit a report to the manager and the director will make the statement to mass 
medium. 

 
5. Reference (เอกสารอ้างอิง)  
      None 
 
6. Attachment (เอกสารแนบ) 
     None 
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1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 
1.1) เพือ่เป็นแนวทางในการควบคุมการสญูเสยีทัง้ชวีติและทรพัยส์นิจากอุบตัภิยั 

To be a guidelines for controlling life and property losing form accident. 
1.2) เพื่อใช้เป็นคู่มอืในการปฏบิตั ิฝึกอบรม ฝึกซ้อมใหเ้กดิความชํานาญตามอํานาจหน้าที่ความ

รบัผดิชอบ และผูท้ีเ่กีย่วขอ้งไดร้บัทราบ ปฏบิตัไิดอ้ยา่งรวดเรว็ และมคีวามปลอดภยั 
To be a manual in performance, training and practice for an involved person. 

1.3) เพื่อการเป็นแนวทางในการเขา้ไปแกไ้ขสถานการณ์ของเจา้หน้าทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง  เพื่อใหม้คีวาม
ปลอดภยั 
To be a guidelines for  the officer to correct the situation safely. 

1.4) เพื่อใหท้ราบถงึการป้องกนั การเตรยีมพรอ้ม  การระงบั การอพยพ  การบรรเทาและการฟ้ืนฟู 
เหตุฉุกเฉิน 
To notify a prevention ,preparing, stopped, evacuation, alleviation, recovery an 
emergency.  

1.5) เพือ่เป็นการปฏบิตัติามขอ้กาํหนดของกฎหมายเกีย่วกบัความปลอดภยั 
To follow up the regulation of safety law. 

 

2. Scope (ขอบเขต) 
  Every department and every areas of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 
  and Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
  ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  
  และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 

 

3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 Emergency / ฉุกเฉิน  

หมายถงึ เหตุฉุกเฉิน ภาวะหรอืสถานการณ์ทีก่่อใหเ้กดิความเสยีหายต่อธุรกจิ  เป็นอนัตราย 
แก่ชวีติ, ทรพัยส์นิและต่อสิง่แวดลอ้ม ทีม่ผีลกระทบกบับรษิทัฯ ไดแ้ก่ ไฟไหม ้  สารเคมหีกรัว่ไหลใน
ปรมิาณมาก หมอ้แปลงระเบดิ เครื่อง Solder Wave ระเบดิ น้ําท่วม การประทว้ง แผน่ดนิไหวและแก๊ช 
ระเบดิ หรอือุบตัภิยัทีเ่กดิขึน้กบับรเิวณรอบขา้ง บรษิทัฯ เป็นตน้ 
Means a condition or situation that damage to Business, life, property and environment and 
affect to company. For example fire accident, chemical Leakage in maximum level, Transformer 
exploding, Solder wave exploding, flooding, employee Protest, Earthquake and gas exploding 
or an Accident that happen surrounded company. 
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4 Content (เนื้อหา) 
4.1 การรบัมือแผน่ดินไหว The earthquake response 
     แผน่ดนิไหว เกดิจากการเคลื่อนตวัของรอยเลื่อนของเปลอืกโลก ทาํใหเ้กดิอาการสัน่สะเทอืนหรอื

เขย่าของพืน้ผวิโลก อนัตรายที่เกดิขึน้ส่วนใหญ่เกดิจากสิง่ปลูกสรา้งพงัทลาย เศษอฐิ หนิ ปูน 
หล่นทบัผูค้น แก๊สรัว่ ไฟรัว่ ทอ่น้ําแตก ฯลฯ บางครัง้ทาํใหเ้กดิสนึามติามมาดว้ย  

 Earthquakes caused by movements of the body of the earth crust move. Cause symptoms, 
vibration or shake the earth's surface. Dangers arising from the majority of the buildings 
collapse brickbat lime stone drop people lean gas leakage power leaking water pipe break, 
etc. sometimes cause tsunamis, followed by. 

4.2 แผนฉุกเฉินก่อนเกิดแผน่ดินไหวและสึนามิ Plan before the earthquake and tsunami 
4.2.1 จุดรวมพล แจ้งพนักงานทุกคนให้ร ับทราบ เมื่อแผ่นดินไหวสงบให้อพยพมาจุดรวมพล 

General points and let all employees to acknowledge. When immigrants come to settle 
the earthquake focus army. 

4.2.2 กําหนดกองอํานวยการ ทมีฉุกเฉิน เบอรโ์ทรและทีอ่ยู่ของหน่วยงานภายใน และภายนอกให้
เป็นจุดประสานงาน  เพือ่แจง้ขา่วสารหลงัแผน่ดนิไหวสงบวา่ใครอยูท่ีใ่ด ปลอดภยัหรอืไม ่และจะ
กลบัมารวมกนัไดอ้ยา่งไร set the Division Director of Emergency team phone numbers and 
addresses of agencies within. And external to the coordination point. News to tell who the 
rest after the earthquake is. Safe or not. And will come back together to do. 

4.2.3 เตรยีมขา้วของเครื่องใชท้ีจ่ําเป็น จดัใส่กระเป๋าทีถ่อืสะดวก เป็นกระเป๋าฉุกเฉิน สามารถหยบิ
ฉวยไดง้่ายเมื่อถงึคราวจําเป็น แจง้ทุกคนใหรู้ท้ ัว่กนัว่าจะหยบิกระเป๋าฉุกเฉินไดจ้ากจุดใดของ
บริษัท และกําหนดผู้ร ับผิดชอบดูแลกระเป๋าฉุกเฉิน Prepare the necessary equipment. 
Organized pouch that conveniently holds. The emergency bag. Can snap easily when 
necessary. Tell everyone around to know that emergency bag will take the company from 
any point. Responsible for bags and set the emergency.  

4.2.4 อยา่วางสิง่ของหนกัๆ บนชัน้หรอืหิง้สงู เพราะเมื่อแผน่ดนิไหวอาจตกลงมา ทาํใหเ้กดิอนัตราย
ได ้หากเป็นชัน้วางสนิคา้ของบรษิทัทีจ่ดัเกบ็สนิคา้เกนิ 3 วนั หลงัจากทีจ่ดัสนิคา้ขึน้ชัน้วางแลว้
จําเป็นตอ้งมเีชอืกหรอืตาขา่ยกนัของตก Do not place any heavy items. On the floor or high 
shelf. Because when the earthquake may be agreed to. Be harmful. If the shop shelves 
of the storage up to 3 days after the goods held up shelves and need to mesh together 
with rope or the fall.  
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4.2.5 ตอ้งมัน่ใจวา่ยดึหรอืผกูเครือ่งใชห้นกัๆ ใหแ้น่นกบัพืน้หรอืผนงัแลว้ 
 กระเป๋าฉุกเฉิน ควรประกอบด้วย• to ensure that hold or bind other heavy equipment. To 

tight on the floor or wall, then. Emergency bag. Should contain. 
4.2.6 ไฟฉาย พร้อมถ่านไฟฉายสํารอง ไม่ใช้ไม้ขีด ไฟแช็ค หรือเทียนไข โดยเด็ดขาด เพราะ

แผน่ดนิไหวอาจทาํใหม้แีก๊สรัว่ 
 Flashlight with backup ถ่านไฟฉาย not match lighter or taper is strictly prohibited because 

of the earthquake could cause a gas leak. 
4.2.7 วทิย ุพรอ้มถ่านสาํรอง เน่ืองจากระบบโทรศพัทม์กัจะใชก้ารไมไ่ดห้ลงัเกดิแผน่ดนิไหว จะไดฟั้ง

ขา่วสารทางวทิยไุด ้
 With radio carbon reserves. Because the phone is usually not used after the earthquake. 

Listen to news radio. 
4.2.8 ชุดปฐมพยาบาล พนกังานและผูด้แูลกระเป๋าฉุกเฉินควรเรยีนรูว้ธิปีฐมพยาบาลไวบ้า้ง 
 Set first aid emergency staff and administrators should learn how to bag them some aid. 
4.2.9 เครื่องดบัเพลงิชุดเลก็ หรอื ถุงทราย พนักงานและผูดู้แลกระเป๋าฉุกเฉินเรยีนรูว้ธิกีารดบัไฟไว้

บา้ง 
 A small fire set or bag of sand bags emergency employees and learn how to quell it does. 
4.2.10 รายการเฉพาะอื่นๆ เชน่ ยาสามญัประจาํบา้น 
 Other unique items such as common household medicines. 
4.2.11 เครือ่งมอืชา่ง เชน่ ประแจหรอืคมี เผือ่ตอ้งใชปิ้ดทอ่แก๊สหรอืทอ่น้ํา 
 Technician tools such as wrench or pliers required reserve off gas pipe or water pipe. 
4.3  แผนฉุกเฉินขณะเกิดแผน่ดินไหวและสึนามิ  
 Plan as earthquakes and tsunami 
4.3.1 ถ้าอยู่ในอาคาร ให้อยู่ในบรเิวณโครงสร้างที่แขง็แรง หมอบลงกบัพื้น หาที่หลบใต้โต๊ะหรอื

เฟอรนิ์เจอรท์ีแ่ขง็แรง จบัใหแ้น่นและอยู่ตรงนัน้จนกว่าแผ่นดนิจะหยุดสัน่สะเทอืนจงึออกจาก
อาคาร อยู่ห่างจากประตู หน้าต่าง ระเบยีง ท่อแกส็ จุดปล่อยแก๊ส เตาอบ เฟอรนิ์เจอรห์นักๆ 
หรอืของทีจ่ะตกหล่นใส ่ 

 If the buildings. In the area of structural strength. Squat on the floor. Find the duck under 
a table or furniture healthy. Prove tight and the earth will stop until there is vibration from 
the building. Away from the door window แก็  Inc. Iron pipe oven gas emission points 
other heavy furniture. Or omit to enter. 
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4.3.2 อาคารสงูจะลม้หรอืพงัทลายชา้กวา่อาคารเตีย้ เน่ืองจากมคีาบของการสัน่หรอืแกว่งนานกว่าให้

หมอบหลบใตโ้ต๊ะจนกว่าการสัน่สะเทอืนจะหยุดลง สาํหรบัอาคารสงู 2 ชัน้อาจลม้พงัไดใ้นเวลา 
2 นาท ีจงึตอ้งรบีพาตวัเองออกจากอาคารโดยเรว็ทีส่ดุ 

 High fall or collapse slowly than short buildings. Because the plane of oscillation, or 
swing over to fall away under the table until the vibration is stopped. For 2 storey towers 
may fall break in time is 2 minutes to take himself out of running the building as soon 
as possible. 

4.3.3 ถา้อยูน่อกอาคาร ใหอ้ยูใ่นทีโ่ล่ง หา่งจากตกึ อาคารสงู เสาไฟ สายไฟ หรอือะไรทีอ่าจลม้ใสไ่ด ้
 If outside the building. Into the lawn from the building antenna towers or power cord has 

entered what might fall. 
4.3.4 ถ้าขบัรถอยู่  ใหห้ยุดรถและนัง่อยู่ในรถ ห่างจากสะพาน อุโมงค ์ตกึสูง ใต้ต้นไม ้เสาไฟ หรอื

อะไรทีอ่าจจะลม้ใสไ่ด ้
 If the driver is stopped and sat in the car away from building bridges, tunnels, high-power 

antenna under trees or anything that may fall to enter. 
4.3.5 ถา้อยูใ่นพืน้ทีท่ีเ่ป็นภเูขา พืน้ดนิลาดเอยีง ทีส่งูชนั ใหร้ะวงัหนิตกใส ่ดนิถล่ม 
 If the area is mountainous. Surface slope to be careful that precipitous rock fall include 

soil subsidence. 
4.3.6 ถ้าอยู่ชายหาด ใหร้บีหนีขึน้พืน้ทีสู่งโดยเรว็ เพราะอาจเกดิสนึามติามมา If the beach. Hurry 

to flee the area with high speed. It may be caused by the tsunami. 
4.4  แผนฉุกเฉินหลงัเกิดแผน่ดินไหว 
 Plan after the earthquake. 
4.4.1 ตรวจดวูา่มใีครสญูหาย จากนัน้สง่ทมีผูเ้ชีย่วชาญเขา้คน้หาผูส้ญูหาย 
 Verify that someone is missing. Then, send team of experts to find the missing. 
4.4.2 ตรวจดูว่ามีใครบาดเจ็บบ้าง หากบาดเจ็บร้ายแรงอย่าเพิ่งเคลื่อนย้าย ยกเว้นว่าถ้าไม่

เคลื่อนยา้ยจะทาํใหอ้าการแยล่งจงึคอ่ยเคลื่อนยา้ย 
 Verify that someone is injured does. Serious injury if not just move. Except that if the 

move will not make symptoms worse, so move slowly. 
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4.4.3 ตรวจสอบความปลอดภยัในดา้นอื่นๆ  เช่น มไีฟไหม ้แก๊สรัว่ ไฟรัว่ ท่อน้ําแตก หรอืไม่ ใหด้บั

ไฟ ปิดแก๊ส สบัสวทิชต์ดัไฟเสยีก่อน ระวงัของตกจากชัน้หรอืตู้ ตรวจดูว่าโทรศพัทต่์อสายใช้
การไดห้รอืไม ่

 Safety inspection in the other, such as fire, gas leakage power leaking water pipes or 
broken off gas to quell chopped switches cut power before. Beware of falling from the 
top or cabinet. Verify that the phone line is available or not. 

4.4.4 เกบ็กวาดทําความสะอาด โดยเฉพาะของทีอ่าจเกดิอนัตราย เช่น เศษกระจก กระเบือ้ง น้ํายา 
สารเคมต่ีางๆ 

 Sweeping clean. Especially the potential dangers, such as scrap glass tile various liquid 
chemicals. 

 4.4.5 ระวงัสนึามทิีอ่าจเกดิตามมา ถา้อยูร่มิหาดกใ็หร้บีหนีขึน้ทีส่งู 
 Beware tsunami that may follow. If the beach is soon to flee to higher. 
4.4.6 ระวงัแผน่ดนิไหวตามมาอกี after shock เตรยีมกระเป๋าฉุกเฉินไวใ้กลต้วั ฟังขา่วจากวทิยุ สวม

รองเทา้หุม้สน้ และมไีฟฉายตดิตวัไว ้
 Beware earthquake followed another after shock near the emergency bag prepared. 

News from the radio. Worn brogan. And ingrain the torch. 
 
5. Reference (เอกสารอ้างอิง)  
      None 
 
6. Attachment (เอกสารแนบ) 
     None 
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1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 
1.1) เป็นแนวทางในการเตรียมการป้องกันและกําหนดแนวทางในการประสานการปฏิบัติงาน

ระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ทัง้หน่วยปฏิบตัิหลกัและหน่วยสนับสนุนการปฏิบตัิ 
เพื่อให้สามารถดําเนินการแก้ไขปัญหาการก่อวนิาศกรรมที่เกิดขึ้นมาได้อย่างรวดเรว็และมี
ประสทิธภิาพ  
Guidance on preparation and prevention guidelines for coordinating operations between 
various agencies involved. The primary treatment units and support units to follow. To 
be able to resolve the issue of sabotage caused the rapid and efficient. 

1.2) เป็นการกําหนดหน้าทีค่วามรบัผดิชอบของหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งไวใ้หพ้รอ้มต่อกาปฏบิตังิาน
เมือ่เกดิเหตุการณ์ขึน้มา 
Is defined responsibilities of the agencies involved to work together to check up on 
events.  

1.3)   เพือ่พทิกัษ์รกัษาชวีติของพนกังาน และทรพัยส์นิของบรษิทัใหป้ลอดภยัจากการก่อวนิาศกรรม 
  To defend the lives of employees. And assets of the company safe from sabotage. 

 
2. Scope (ขอบเขต) 
  Every department and every areas of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 
  and Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
  ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  
  และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 

 
3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 อคัคีภยั (Fire accident) 
หมายถงึ  อคัคภียัทีเ่กดิขึน้กบั บรษิทัทีอ่ยู่ในนิคมอุตสาหกรรมบางป ูและเกดิขึน้จากรถขนส่งทีว่ ิง่ 
รบั – ส่ง สนิค้าอยู่ในการนิคมฯ  เกิดอุบตัิเหตุแล้วเกิดไฟลุกติดขึ้นมา  ที่มแีนวโน้ม หรอืส่งผล
กระทบมาถงึ บรษิทัฯ  
Fire accident  means fire accident that happen with the company in Bangpoo Up industrial 
or a transportation vehicles in Bangpoo industrial has an fire accident and it will be affect 
company.  
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3.2 การก่อวินาศกรรม (Sabotage) 
หมายความถงึ การกระทาํใดๆ เพื่อทาํลาย ทาํความเสยีหายต่อทรพัยส์นิ วสัดุ อาคาร สถานที ่ยุทธ
ปัจจยั สาธารณูปโภค และสิง่อํานวยความสะดวกหรอืรบกวน ขดัขวาง หน่วงเหน่ียวระบบการ
ปฏิบตัิงานใดๆ รวมทัง้การประทุษร้ายต่อบุคคลซึ่งทําให้เกิดความปัน่ป่วนทางการค้า การผลิต 
เศรษฐกจิ และสงัคมจติวทิยา หรอืทางใดทางหน่ึง ดว้ยความมุ่งหมายที่จะใหเ้กดิผลรา้ยต่อความ
สงบเรยีบรอ้ย ขวญั ผลประโยชน์หรอืความมัน่คงของบรษิทั 
 Sabotage mean to do any damage to property destroyed materials Building strategic 
infrastructure. Facilities and prevent interference or restraint of any operating system. And 
mayhem to those who cause disturbances, trade, manufacturing, economic and social 
psychology. Or in any way. With the intention to effect evil spirit to peace or security interests 
of the company 

 
  4. Content (เนื้อหา)  

4.1 การปฏิบตัิก่อนเกิดวินาศภยั  (Practice before the casualty) 
4.1.1 ใช้เจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภยัประจําบรษิัทฯ เป็นเจ้าหน้าที่ดูแลความสงบเรยีบร้อยใน

ขัน้ตน้  
 staff security deposit company. The administrator in the early peace. 
4.1.2 อุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ ได้แก่ เครื่องมือสื่อสาร อุปกรณ์เตือนภัย อุปกรณ์ดับเพลิง 

รถพยาบาลพร้อมชุดแพทย์ฉุกเฉิน ยานพาหนะ รวมทัง้อุปกรณ์อื่นที่เกี่ยวขอ้ง ต้องมคีวาม
ทนัสมยั และสามารถใชก้ารไดต้ลอดเวลา 

 Equipment, communications equipment, including tools. Warning devices. Fire fighting 
equipment. Ambulance with emergency medical vehicle sets and related equipment. 
Must be advanced. And can be used at any time. 

4.1.3 ระบบการรกัษาความปลอดภยั มีการวางแผนและจดัระบบการรกัษาความปลอดภยั โดย
จดัระบบควบคุมบุคคลภายนอก หรอืผูร้บัเหมา และมกีาร การตรวจสอบสิง่ของยานพาหนะ
และสิง่อื่นๆ ทีจ่ะเขา้ถงึ สง่ถงึ หรอืเขา้ใกลบ้รษิทัฯ และพนกังาน 

 System security. Planning and organizing security. Held by a third party control systems. 
Or contractors and the vehicle inspection items and other materials sent to reach or 
approach the company and employees. 

4.1.4  จดัทําเบอร์โทรศพัท์ที่สามารถติดต่อและประสานงานกบัหน่วยงานภายในและหน่วยงาน
ภายนอกทีร่บัผดิชอบในการปฏบิตั ิไดแ้ก่ กองอํานวยการป้องกนัภยัฝ่ายพลเรอืนจงัหวดั ทํา
หน้าทีอ่าํนวยการ สัง่การ ประสานงาน เพือ่ป้องกนั 
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 และระงบัการก่อวนิาศกรรม เพือ่ใหส้ามารถตดิต่อ และประสานงานไดอ้ยา่งรวดเรว็เมือ่เกดิภยั 
 Conducted telephone number to contact and coordinate with agencies within and outside 

the agency responsible for implementation, including Division Director provincial civil 
protection department. Acting director of commissioning work to prevent and stop the 
sabotage. To contact. And coordination quickly when disasters. 

4.1.5 แยกพืน้ทีส่าํหรบัการจอดรถ โดยรถสว่นตวัพนกังานใหท้าํการจอดไวภ้ายนอกบรษิทัฯ ณ ลาน
จอดรถทีบ่รษิทัฯ จดัหาให ้สว่นรถสง่สนิคา้เขา้และรถลากตูค้อนเทนเนอรท์ีจ่ะนําสนิคา้ออก ให้
นําเขา้มาในลานจอดรถภายในบรเิวณบรษิทัฯ โดยทัง้ก่อนเขา้และออก จากบรษิทัฯ ตอ้งไดร้บั
การตรวจสอบจากเจา้หน้าทีร่กัษาความปลอดภยัประจาํบรษิทัก่อน 

 Separate areas for parking. The private car park staff to make it outside the parking lot 
at the company. Provided the delivery vehicle into cars and drag the containers to put 
out products. To bring into the parking area within the company. Both prior to and from 
the company must be audited by officers of the security deposit before. 

4.1.6 เมื่อสนิค้าผ่านเขา้มาในบรษิทัฯ พนักงานผู้รบัสนิค้า ต้องตรวจเชค็สนิค้าอกีครัง้หน่ึงเพื่อให้
แน่ใจวา่ไมม่สีิง่แปลกปลอม 

 When goods come in through the company. Backboard product recipients. Products 
must check again to make sure nothing unusual. W/H  

4.1.7 เก็บสนิคา้ ต้องมกีารตรวจสอบพืน้ที่จดัเกบ็สนิค้าสมํ่าเสมอ ใหม้คีวามเป็นระเบยีบเรยีบรอ้ย 
เพื่อใหแ้น่ใจว่าทุกอยา่งปกตดิ ีและมกีารจดัพนกังานใหม้หีน้าทีใ่นการตรวจตราสนิคา้เขา้-ออก 
หรอืสนิคา้ทีม่กีารเคลื่อนยา้ย  

 W / H inventory must be checked regularly storage products. To tidiness. To ensure that 
all common good. And employees are held to be responsible for monitoring goods in - 
out. Or products that are moving. 

4.1.8 สําหรบัพนักงานทีจ่ะเขา้หรอืออกจากบรษิทัในเวลาทํางานจะต้องสแกนบตัรที่ป้อม รปภ.ทุก
ครัง้ และเจา้หน้าทีร่กัษาความปลอดภยัประจําบรษิทัต้องตรวจสอบของที่พนักงานจะนําออก 
หรอืนําเขา้มาทุกครัง้ 

 For employees to enter or leave the company at work must be scan card fort Rpp. Every 
time, and security officers regularly to review the company's employees will be issued. 
Or brought in every time. 
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4.1.9 ผูร้บัเหมาจะตอ้งแสดงรายการของอุปกรณ์ทีจ่ะนําเขา้มาทาํงานภายในบรษิทัก่อนการอนุญาต

ใหเ้ขา้ทาํงาน 
 Contractors must display a list of devices coming into work by allowing companies before 

joining. 
4.1.10 ลูกคา้หรอืผูร้บัเหมาของบรษิทัจําเป็นต้องแสดงรูปถ่ายบตัรประชาชนหรอืบตัรทางราชการ

ก่อนเขา้มาภายในบรเิวณโรงงาน เพื่อทําการบนัทกึขอ้มลู และผูร้บัเหมาหรอืบุคคลภายนอก
ต้องทําการติดบตัรผ่านเขา้-ออก ของบรษิทัฯ ตลอดเวลาที่อยู่ภายในบรษิทั เพื่อยนืยนัว่า
ไดร้บัการอนุญาตใหเ้ขา้มาจรงิ 

 Clients or contractors of need to show photo ID card or government prior to the area 
within the facility. To make records. And contractors or third party must be to pass - 
out of the Company at any time within the company. To confirm that was allowed to 
come true. 

4.1.11 ลูกคา้ของบรษิทัจาํเป็นตอ้งมผีูเ้กีย่วขอ้งหรอืผูด้แูลรบัผดิชอบพืน้ทีพ่าเขา้มาในบรเิวณอาคาร 
พื้นที่การผลิต และตลอดเวลาที่อยู่ภายในบริษัทฯ  นอกจากน้ีผู้รบัเหมาก็จําเป็นต้องมี
ผูร้บัผดิชอบพืน้ทีค่อยควบคุมการปฏบิตังิานภายในบรษิทั เชน่กนั 

 Customers of the need for a related or an administrator to take responsibility for areas 
around buildings. Spring area. And always within the company. In addition, contractors 
would need to be responsible for controlling the forward area of operations within the 
company as well.  

4.1.12 เจา้หน้าทีร่กัษาความปลอดภยัประจาํบรษิทัฯ ทาํหน้าทีค่วบคุมการแจกจ่ายและเรยีกคนืบตัร
ผา่นเขา้-ออกของพนกังาน ลกูคา้ของบรษิทัและผูร้บัเหมาทีเ่ขา้มาภายในบรษิทัฯ 

 Officers of the security deposit. Distributed control functions and to restore the ticket - 
out of employees. The company's customers and contractors who come within the 
company. 

4.1.13 โทรแจง้เจา้หน้าทีก่รมศุลกากรหรอืเจา้หน้าทีต่ํารวจ  เมื่อพบผูก้ระทําความผดิต่อกฎหมาย
กรมศุลกากร ทนัท ี ตามหมายเลขฉุกเฉินของบรษิทัฯ 

 Tel notified customs officers or police officers. When found guilty the law as soon as 
the Customs Department of the emergency number. 

4.1.14 บญัชรีายชื่อบุคคลทีต่ดิต่อไดก้รณีเกดิเหตุฉุกเฉิน  (Emergency Contact List) ตอ้งถูกตดิไว้
อยา่งเดน่ชดัในพืน้ทีต่่าง ๆ รอบบรษิทัฯ 

 List a contact person if an emergency (Emergency Contact List) must be installed 
prominently in the various areas around the company. 
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4.1.15 ฝึกอบรมพนักงานเกี่ยวกับการแจ้งเหตุหรือรายงานสถานการณ์ความปลอดภัยให้กับ

พนกังาน 
 Training to inform employees about the security situation reports to employees. 
4.1.16 ตดิกลอ้งวงจรปิดในบรเิวณพืน้ทีเ่สีย่ง เพือ่ป้องกนัการก่อวนิาศภยั 
 Install CCTV at risk areas to monitoring the terrorism. 
 
4.2  การปฏิบตัิเม ือ่เกิดการก่อวินาศภยั ( When the practice of creating catastrophes) 
 ข ัน้ที่ 1 ข ัน้การควบคมุเหตกุารณ์ How to control events 

เมื่อทมีฉุกเฉินไดร้บัแจง้เหตุความผดิปกตจิากพนักงาน ใหร้บีไปพสิูจน์ทราบเหตุการณ์ที่
เกดิขึน้ ณ สถานทีเ่กดิเหตุและรายงายขอ้มลูต่อผูบ้งัคบับญัชาในเบือ้งต้นเพื่อการตดัสนิใจ
ต่อไป ไดแ้ก่ 
When the emergency team has been notified because abnormalities of employees. 
Dash proved to note the incident at the scene and more information on the easy to 
control the initial decision to include. 

1. วนั เวลา สถานทีเ่กดิเหตุ  
 Day time scene. 
2. ผูท้ีค่าดวา่มสีว่นเกีย่วขอ้งในเหตุการณ์ 
 The expected involvement in the events. 
3. ลกัษณะการก่อวนิาศกรรม  
 Nature of sabotage. 

4.   จาํนวน และประเภทเครือ่งมอื หรอือาวุธทีเ่กีย่วขอ้ง  
    Number and types of tools. Or weapons related. 
5.   ความเสยีหายเบือ้งตน้ทีอ่าจเกดิขึน้  
       Preliminary damage that may occur. 
 
ข ัน้ที่ 2  ข ัน้การยบัย ัง้เหตกุารณ์ Step suppressing events 
 ทีมฉุกเฉินรบัผิดชอบในการจัดกําลังเข้าระงบัเหตุรุนแรง เมื่อยงัไม่เกิดเหตุรุนแรงให้

ดาํเนินการเจราต่อรอง การระงบัเหตุรนุแรง  
 Emergency teams are responsible for the organization reason to suspend violence. 

When an accident is not serious to the bargaining J. Bora. Cause severe suspension. 
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 กรณีเกินขีดความสามารถให้ทีมประสานงานกลางรายงานขอรับการสนับสนุน และ

ช่วยเหลอืจากหน่วยงานเชีย่วชาญภายนอก กองอาํนวยการป้องกนัภยัฝ่ายพลเรอืนจงัหวดั
หรอืหน่วยงานขา้งเคยีง รวมทัง้หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเขา้ชว่ยเหลอืตามความเหมาะสม 

 If excess capacity to coordinate the central reporting team support. And assistance 
from agencies outside expertise. Division Director provincial civil protection 
department or agency side. As well as to help relevant agencies as appropriate.  

 
ข ัน้ที่ 3 ข ัน้การปราบปราม  (The suppression) 
 ในกรณีที่ไม่สามารถระงบัเหตุการณ์รุนแรงได้ กองอํานวยการป้องกนัภยัฝ่ายพลเรือน

จงัหวดัจะได้ประสานกบักองอํานวยการป้องกนัภยัฝ่ายพลเรอืนแห่งราชอาณาจกัร เพื่อ
ประสานงานกบัรฐับาลเพื่อใชม้าตรการเดด็ขาด เพื่อควบคุมสถานการณ์โดยใชก้ําลงัหน่วย
ปฏบิตักิารพเิศษของสาํนกังานตํารวจแหง่ชาตหิรอืหน่วยทหาร ตามความเหมาะสม 

 In the case of serious incidents can not be suspended. Division Director provincial 
civil protection department will coordinate with the Division Director of the civil 
protection department Kingdom. To work with the government to take measures 
strictly prohibited. To control the situation by using the power of special operations 
units of the National Police or military units. Appropriate. 

 กรณีที่หน่วยปฏบิตัิสามารถควบคุมสถานการณ์ไว้ได้แล้ว ใหบ้รษิทัฯ จดัระบบการรกัษา
ความปลอดภยั สถานที ่เพื่อป้องกนัการแทรกแซงของบุคคลทีส่ามที่อาจฉวยโอกาสสรา้ง
ความไมส่งบเรยีบรอ้ยขึน้ และดาํเนินการปฏบิตัหิน้าทีค่วบคุมพืน้ทีไ่ว ้

 If the unit can control the situation, the practice has been to organize the company 
security locations. To prevent interference of third parties which may take the 
opportunity to not order more. And the space mission control it. 

 
4.3 การฟ้ืนฟบูรูณะ (Reconstruction) 
4.3.1 ให้จัดหน่วยพยาบาลเข้าช่วยเจ้าหน้าที่ และพนักงานผู้ประสบภัยเพื่อจัดส่งรับการ

รกัษาพยาบาลในสถานพยาบาลต่อไป 
 To help provide care center staff. and employees to supply victims for medical treatment 

in hospital following. 
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4.3.2 ให้ผู้ที่ชํานาญการทางสารเคมี อาวุธ วตัถุระเบิด นํากังลังเข้าตรวจสอบเพื่อให้เกิดความ

ปลอดภยัสาํหรบัการฟ้ืนฟูบรูณะ  
 To the expert on chemical weapons, explosives are used to check the Gang to achieve 

security for reconstruction. 
4.3.3 สํารวจความเสียหายด้านสิ่งก่อสร้าง อาคารสถานที่ต่างๆให้เกิดความปลอดภัย โดยใช้

มาตรการซ่อมแซมเป็นลาํดบัแรก กรณทีีไ่มส่ามารถซ่อมแซมใหด้าํเนินการรือ้ถอน 
 Damage survey of all construction. Building locations to the security. The measures used 

to repair a priority. If you are unable to repair its decommissioning. 
4.3.4 ใหจ้ดัเจา้หน้าทีด่า้นประชาสงเคราะห ์เจา้หน้าทีด่า้นการแพทย ์ทําหน้าทีฟ้ื่นฟูบูรณะจติใจของ

พนกังานผูป้ระสบภยัจนกวา่เขา้สูป่กต ิ
 Provide the Public Officer. Medical staff. Act reconstruction of the psychological staff into 

the victims until normal. 
4.3.5 หากบรษิทัฯ ได้รบัความเสยีหายจนไม่สามารถทําการผลติสนิค้าเพื่อส่งมอบแก่ลูกค้าได้ ให้

บรษิทัฯ ทํางานการส่งมอบรายการสัง่สนิคา้ ใหก้บับรษิทัในเครอืขา่ยทําการผลติสนิคา้เพื่อส่ง
มอบสินค้าแทน เพื่อเป็นการปฏิบัติงานสําหรบัการจดัการให้เกิดการไหลของธุรกิจอย่าง
ต่อเน่ือง 

 If the company has been damaged and unable to deliver products to customers at the 
company to deliver items to work orders. The company works to deliver the item order. 
To its network to deliver products to consumer representatives. To practice for managing 
the flow of business to continue. 

 
5. Reference (เอกสารอ้างอิง)  
     None 
 
6. Attachment (เอกสารแนบ) 
     None 
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1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 

1.1) เพือ่ลดความเสีย่งของการเกดิเหตุฉุกเฉินทางรงัสใีนสถานประกอบการ 
 To reduce the risk of radiation emergencies in the workplace. 
1.2) เพือ่เป็นการป้องกนัการสญูเสยีทัง้ชวีติและทรพัยส์นิจากเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี
 To prevent the loss of life and property from radiation emergencies. 
1.3) เพือ่ใหพ้นกังานมคีวามตระหนกัและรบัผดิชอบต่อหน้าทีใ่นการป้องกนัเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี
 To provide employees with awareness and responsibility for the prevention of radiation 

emergencies. 
1.4) เพื่อสรา้งความมัน่ใจในเรื่องความปลอดภยัต่อพนักงาน กรณีเกดิเหตุฉุกเฉิน และทศันคตทิีด่ี

ต่อบรษิทัฯ เกีย่วกบัการป้องกนั การเตรยีมพรอ้ม ดา้นเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี
 To ensure safety for employees. In case of emergency And good attitude to the 

company. Protection Preparation Radiation Emergency. 
 

2. Scope (ขอบเขต) 
  Every department and every areas of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 
  and Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
  ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  
  และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 

 
3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 Emergency / ฉุกเฉิน  

หมายถงึ เหตุฉุกเฉิน ภาวะหรอืสถานการณ์ทีก่่อใหเ้กดิความเสยีหายต่อธุรกจิ  เป็นอนัตราย 
แก่ชวีติ, ทรพัยส์นิและต่อสิง่แวดลอ้ม ทีม่ผีลกระทบกบับรษิทัฯ ไดแ้ก่ ไฟไหม ้  สารเคมหีกรัว่ไหลใน
ปรมิาณมาก หมอ้แปลงระเบดิ เครื่อง Solder Wave ระเบดิ น้ําท่วม การประทว้ง แผน่ดนิไหวและแก๊ช 
ระเบดิ หรอือุบตัภิยัทีเ่กดิขึน้กบับรเิวณรอบขา้ง บรษิทัฯ เป็นตน้ 
Means a condition or situation that damage to Business, life, property and environment and 
affect to company. For example fire accident, chemical Leakage in maximum level, Transformer 
exploding, Solder wave exploding, flooding, employee Protest, Earthquake and gas exploding 
or an Accident that happen surrounded company. 
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4. Content (เนื้อหา) 
การดาํเนินการอบรมเพื่อป้องกนัและระงบัเหตฉุุกเฉินทางรงัสี 
Training for Radiation Prevention and Suppression 
4.1 จดัอบรมหลกัสตูรสาํหรบัพนักงานของบริษทัฯ  
      Training courses for employees of the company. 
4.1.1 แผนฉุกเฉินประจําบรษิทัฯโดยจดัอบรมสําหรบัพนักงานใหม่และทบทวนอย่างน้อยปีละ

ครัง้ 
 The company's emergency plan is to train new employees and review at least once 

a year.  
4.1.2 จดัอบรมในหลกัสูตรของความรู้และการป้องกนัอนัตรายจากรงัส ีวิธีการป้องกนัและ

ควบคุม  รวมทัง้เหตุฉุกเฉินทางรงัสทีีเ่คยเกดิขึน้ในอดตี 
 Training in the course of knowledge and prevention of radiation hazards. How to 

prevent and control Including past radiation emergencies. 
 
               4.2 จดัอบรมหลกัสตูรสาํหรบัทีมฉุกเฉินประจาํบริษทัฯ 
                   Training for the emergency team of the company. 

4.2.1 จดัฝึกอบรมหลกัสตูรการป้องกนัอนัตรายจากรงัส ี
Provide training courses on radiation protection. 

4.2.2 จดัฝึกอบรมหลกัสตูรดบัเพลงิเบือ้งตน้  
Provide basic fire training. 

4.2.3 จดัฝึกอบรมหลกัสตูรการปฐมพยาบาล 
Organize training courses for first aid. 

4.2.4 จดัฝึกอบรมหลกัสตูรการชว่ยเหลอืและเคลื่อนยา้ยผูบ้าดเจบ็ 
Organize training courses to assist and move injured persons. 

4.2.5 จดัฝึกอบรมการผจญเพลงิขัน้สงู 
Provide advanced firefighting training. 

4.2.6 จดัอบรมบทบาทหน้าทแีละระบบความปลอดภยัของบรษิทัฯ 
Training the role and safety of the company. 

        โดยการฝึกอบรมกําหนดให้จดัตามความเหมาะสมในตําแหน่งตามแผนฉุกเฉินประจํา
บรษิทัฯทีไ่ดก้าํหนดความชาํนาญพเิศษไวเ้รยีบรอ้ยแลว้ 
The training is scheduled to be arranged as appropriate in accordance with the 
emergency plan assigned by the Company. 
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               4.3 จดัอบรมหลกัสตูรสาํหรบัผ ูบ้ริหารของบริษทัฯ 
                     Training courses for the company's executives. 

4.3.1 แผนฉุกเฉินประจาํบรษิทัฯ  
 Company Emergency Plan 
4.3.2 บทบาทหน้าทีแ่ละระบบความปลอดภยัของบรษิทัฯ 
 Roles and functions of the company. 
 

 4.4  ผูร้บัผิดชอบการดาํเนินการอบรมเพื่อป้องกนัและระงบัเหตฉุุกเฉินทางรงัสี 
                      Responsible for conducting training to prevent and suspend radiological emergencies. 

4.4.1 แผนกอบรมของบรษิทัฯ  
 The training department of the company. 
4.4.2 เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงาน Safety Officer 
4.4.3  เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงานทางรงัส ี 
  Radiation Safety Officer 
4.4.4  คณะกรรมการความปลอดภยั  อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 
  Safety Committee Occupational Health and Working Environment 
4.4.5  หวัหน้างานทุกคน All employee head. 

หน้าที่ของบคุคลที่เกี่ยวข้องตามแผนปฏิบตัิการ  
Responsibilities of the person involved in the action plan. 

1. ทีมประสานงานกลาง   เมื่อไดร้บัการแจง้โทรศพัท ์ หรอืสญัญาณแจง้เหตุฉุกเฉินดงัขึน้

ใหต้ิดต่อกบัหวัหน้าทมีฉุกเฉิน  เพื่อใหเ้ขา้ไปตรวจสอบสถานการณ์  และทมีต่าง ๆ ให้

เตรยีมพรอ้มรอรบัสถานการณ์  และตดิต่อประสานงานกบัหน่วยงานภายนอกเพื่อเขา้ชว่ย

ระงบัเหตุ 

Central Coordinating Team When receiving a phone call Please contact the 

emergency team leader. To investigate the situation and teams to prepare for the 

situation. Coordinate with external agencies to help with the suspension. 
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Radiation Leakage Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนป้องกนัรงัสีร ัว่ไหล 
 

2. ทีมฉุกเฉิน ทีม C ทมีฉุกเฉินทางรงัส ีจะต้องเป็นผูท้ีผ่่านการอบรมการป้องกนัและระงบั

อนัตรายจากรงัส ีเพื่อที่จะทําใหป้ลอดภยั โดยการสามารถประเมนิความแรงรงัสโีดยใช้

เครื่อง Survey meter และต้องประเมนิว่าจะสามารถอยู่ในทีเ่กดิเหตุไดใ้นระยะเท่าใดและ

ภายในระยะเวลาเทา่ใดหากไมส่ามารถระงบัเหตุเบือ้งตน้ได ้

Team Emergency C Team, Radiation Emergency Team Must be trained in 

prevention and suppression of radiation hazards. In order to make it safe. It can 

assess the strength of the radiation using the Survey meter and must assess how 

long it can stay in the scene and within what time if the initial situation can not be 

halted. 

2.1  พจิารณาถงึสถานที ่Consider the place. 
2.2  พจิารณาถงึความแรงรงัส ีConsider the radiation leakage level. 
2.3  พจิารณาถงึผูท้ีจ่ะไดร้บัผลกระทบจากการรัว่ไหลของรงัส ี 
 Considering who will be affected by the radiation leak. 
2.4  พจิารณาถงึความเป็นไปไดท้ีส่ถานการณ์อาจลุกลามไปได ้
 Consider the possibility that the situation may spread. 
2.5  ทาํการประเมนิการรัว่ไหล และกาํจดัแหล่งทีท่าํใหเ้กดิการรัว่ไหล 
 Evaluate leakage. And eliminate sources of leaks. 
2.6  ถ้าหากว่าไม่สามารถควบคุมสถานการณ์ได้  จําเป็นต้องอพยพพนักงานออก

จากโรงงานให ้หวัหน้าทมีรายงาน ขออนุมตัใิชแ้ผนการอพยพจากผูอ้ํานวยการ
แผนฉุกเฉิน         

 Can not control the situation. Need to evacuate employees from the 
factory. Team leader Approve the evacuation plan from the emergency 
plan director. 
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      Radiation Leakage Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนป้องกนัรงัสีร ัว่ไหล 
 
2.7  ในกรณีที่เกิดเพลิงไหม้เครื่อง X-Ray และทําให้เกิดไอหรือกลุ่มควนัสารพิษ

เกดิขึน้ซึง่อาจแพร่กระจาย   ออกไปบรเิวณรอบขา้งใหท้มีประสานงานกลางทาํ
การแจ้งใหชุ้มชน  หรอืโรงงานรอบขา้งที่อาจได้รบัควนั  สารพษิที่เกดิจากไฟ
ไหม้นัน้ ให้ได้ร ับทราบโดยเร็วด้วยการให้คําแนะนําของตัวแทนผู้บริหาร
สิง่แวดลอ้มของ บรษิทัฯ 

 In case of fire X-Ray and cause vapors or fumes toxins occur, which may 
spread. Get out to the surrounding area, let the central coordination team 
notify the community. Or factory around that may smoke. Toxins from the 
fire. To be informed by the advice of the company's environmental 
management representative. 

2.8  รายงานการรัว่ไหลต่อบุคคลทีเ่กีย่วขอ้ง  และผูอ้าํนวยการแผนตลอดเวลา 
 Report on leakage to related parties. And the director of the plan all the 

time. 
4.5  แผนรณรงคป้์องกนัและระงบัเหตฉุุกเฉินทางรงัสี 
       Radiation Prevention and Suppression Plan 
4.5.1 การดาํเนินการรณรงคป้์องกนัและระงบัเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี
 Implementation of the Radiation Prevention and Suppression Campaign 
  แผนการรณรงคป้์องกนัแลระงบัเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี เป็นแผนทีจ่ดัทําขึน้เพื่อป้องกนั

การเกดิเหตุฉุกเฉินทางรงัสใีนบรษิทั เดลต้า อเีลคโทรนิคส ์ (ประเทศไทย)  จํากดั (มหาชน)    
เพื่อสร้างความสนใจ รวมทัง้ส่งเสรมิในเรื่องของการป้องการเกิดเหตุฉุกเฉินให้เกิดขึ้นกบั
ผูป้ฏบิตังิานทุกคน โดยดาํเนินการ   ดงัน้ี   

  Radiation Prevention Campaign This is a map created to prevent the emergence 
of radiation in Delta Electronics (Thailand) Plc. It also promotes the prevention of 
emergencies against all workers. 

4.5.2 กาํหนดหวัขอ้ทีจ่ะตอ้งรณรงค ์ ไดแ้ก่ The topics to be addressed include: 
 สาเหตุของการเกดิเหตุฉุกเฉินทางรงัสใีนบรษิทัฯ  

The cause of the radiation emergency in the company. 

 องคป์ระกอบการเกดิเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี

Radiation Emergency Components 

 วธิกีารป้องกนัการเกดิเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี

How to prevent a radiation emergency 
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 Radiation Leakage Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนป้องกนัรงัสีร ัว่ไหล 
 

 ผลของการไดร้บัรงัสต่ีอชวีติและทรพัยส์นิและสิง่แวดลอ้ม 

Effects of radiation exposure on life and property and the environment. 

 เหตุการณ์ทีเ่คยเกดิขึน้ในอดตี 

Events that have taken place in the past. 

4.5.3 กาํหนดรปูแบบและวธิกีารรณรงค ์ และระยะเวลาในการดาํเนินการ 
 Define patterns and methods of campaigning. And the time to process. 

 จดับอรด์ภายในบรษิทัฯ ทกุเดอืน 

Organize the board within the company every month. 

 รณรงคใ์นรายการเสยีงตามสาย หรอืโทรทศัน์วงจรปิด อยา่งน้อยเดอืนละครัง้ 

Campaign in the line list Or closed circuit television At least once a month. 

 เปิด VDO การเกดิเหตุฉุกเฉินทางรงัส ีอยา่งน้อยเดอืนละครัง้ 

Open VDO Radiation Emergency At least once a month 

 กาํหนดใหม้กีาร MORNING  TALK  เกีย่วกบัการป้องกนัอนัตรายจากรงัสใีนพืน้ที่

ปฏบิตังิานโดยหวัหน้างาน อยา่งน้อยเดอืนละครัง้ 

MORNING TALK is required for radiation protection in the work area by the 

supervisor. At least once a month 

4.5.4 ผูร้บัผดิชอบการดาํเนินการรณรงคป้์องกนัอุบตัภิยั 
 Responsible for the implementation of the disaster prevention campaign. 

 เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงาน Safety Officer 

 เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงานทางรงัส ีRadiation Safety Officer 

 คณะกรรมการความปลอดภยั  อาชวีอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

 Safety Committee Occupational Health and Working Environment 
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Radiation Leakage Plan Procedure 
ค ู่ม ือแผนป้องกนัรงัสีร ัว่ไหล 

 
การป้องกนั  (Prevention) 

1. การใชง้านเครื่อง X-Ray ใหด้าํเนินการตามคู่มอืหรอืระเบยีบปฏบิตัทิีไ่ดก้ําหนดไว ้เพื่อป้องกนั

การเกดิเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี

To use the X-Ray machine, follow the instructions or procedures prescribed. To prevent 

the emergence of radiation. 

2. ก่อนการปฏบิตังิานกบัเครื่อง X-Ray ใหอ้่านทําความเขา้ใจเกี่ยวกบัขอ้มูลวธิกีารใชง้านก่อน

เสมอ และตดิเครื่องวดัรงัสปีระจําตวับุคคล ทัง้ชนิดอ่านค่าไดท้นัท ี(Pocket Dosimeter) และ

ชนิดฟิลม์ ในขณะทีป่ฏบิตังิานทุกครัง้ 

Before working on an X-Ray machine, always read the information on how to use it. And 

a personalized radiation measurement. Both types of readings (Pocket Dosimeter) and 

film type at the time of operation. 

3. ผูร้บัผดิชอบตอ้งตรวจสอบปรมิาณความแรงรงัสโีดยเครื่องSurvey Meterเป็นประจาํอาทติยล์ะ

ครัง้ 

Responsible persons must check the amount of radiation intensity by the Surveyor. Meter 

regularly, once a week. 

4. ทมีฉุกเฉิน ต้องทําการตรวจความพรอ้มของอุปกรณ์ที่ใช้ในการป้องกนั ระงบั บรรเทา เหตุ

ฉุกเฉินอนัเกดิจากรงัสรี ัว่ไหล และอุปกรณ์ป้องกนัภยัส่วนบุคคลตอ้งใหเ้รยีบรอ้ยและพรอ้มใช้

งานอยูเ่สมอ   

Emergency teams must check the availability of equipment used to prevent emergency 

relief from radiation leakage. Personal protective equipment must be in place and always 

ready to use. 

4.6  แผนการระงบัเหตฉุุกเฉินทางรงัสี Radiation Emergency Plan 
 การดาํเนินการตามแผนระงบัเหตุฉุกเฉินทางรงัส ี(EMERGENCY RADIATION PROTECTIVE)   
 Implementation of the EMERGENCY RADIATION PROTECTIVE 
  

 เพื่อให้ดําเนินการตามแผนการระงบัเหตุฉุกเฉินทางรังสี  ให้ทีมฉุกเฉินประจําบริษัทฯ มี
องคป์ระกอบตามสายงานบงัคบับญัชาดงัน้ี 

 To implement the emergency plan for radiation. The emergency team of the company. 
The composition of the supervisory line. 
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Radiation Leakage Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนป้องกนัรงัสีร ัว่ไหล 
 
ข ัน้ตอนการปฏิบตัิเม ื่อรงัสีเกิดการร ัว่ไหล When radiation is leaking 

1. เมื่อเครื่องวดัรงัสปีระจาํตวับุคคลชนิดอ่านค่าไดท้นัท ีเกดิเสยีงรอ้งเตอืนว่าจบัปรมิาณรงัสไีด้

เกินปรมิาณที่กําหนดไว้ ให้พนักงานที่พบเหน็เหตุการณ์เป็นคนแรกทําการปิดเครื่อง ดงึ

ปลัก๊ไฟ หรอืสบัสวชิซ์ ของเบรกเกอรใ์หอ้ยู่ในตําแหน่งปิด จากนัน้รบีออกจากพืน้ทีโ่ดยเรว็

ที่สุด แล้วแจ้งหวัหน้างาน และเจ้าหน้าที่ความปลอดภยัในการทํางาน หรอื     เจ้าหน้าที่

ความปลอดภยัทางรงัส ีทนัท ีโดยพนกังานตอ้งแจง้สถานทีเ่กดิเหตุฉุกเฉินทางรงัสต่ีอผูร้บั 

When a person's radiation meter reads instantly There is a warning that the dose 

exceeded the dose. First sight of the employee to turn off the power, pull the plug or 

switch to the switch. The breaker is in the closed position. Then hurry out of the area 

as soon as possible. Then inform the supervisor. And safety officers or radiation safety 

officers immediately. Employees must report the location of the radiation emergency 

to the recipient. 

2. เจ้าหน้าความปลอดภยัทางรงัสี เจ้าหน้าที่ความปลอดภยัในการทํางาน และหวัหน้าทีม

ฉุกเฉินทมี C ตอ้งรบีนําทมีฉุกเฉินไปยงัสถานทีซ่ึง่เป็นจุดนดัพบทนัท ี

Radiation Safety Officer Safety Officer Team C must immediately bring the emergency 

team to the place of meeting immediately. 

3. เมื่อไปถงึยงัจุดนัดพบใหเ้จา้หน้าทีค่วามปลอดภยัทางรงัสใีช ้Survey meter วดัปรมิาณรงัส ี

โดยเริ่มวดัจากจุดนัดพบเข้าไปยงัพื้นที่ห้อง x-ray ที่มีการแจ้งเตือน หากไม่พบว่ามกีาร

รัว่ไหลของรงัส ีใหก้ลบัสูส่ภาวะการทาํงานปกต ิ

At the meeting point, the radiation safety officer uses a radiation meter. Starting from 

the meeting point to the x-ray room with the notification. If there is no radiation leakage 

Return to normal operation. 
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      Radiation Leakage Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนป้องกนัรงัสีร ัว่ไหล 
 

4. หากเจา้หน้าที่ความปลอดภยัทางรงัสใีช ้Survey meter วดัปรมิาณรงัส ีโดยเริม่จากจุดนัด

พบเขา้ไปยงัพืน้ทีห่อ้ง x-ray ทีม่กีารแจง้เตอืน แลว้พบว่ามกีารรัว่ไหลของรงัส ีโดย Survey 

meter จบัค่าความแรงรงัสไีด ้ใหเ้ริม่กัน้แสดงบรเิวณทีม่รีงัสเีพื่อแสดงเขตควบคุมพืน้ที ่และ

อพยพพนักงานที่อยู่ในบรเิวณรงัสมีายงัจุดปลอดภยั จากนัน้แจง้ทมีประสานงานกลาง ให้

ประสานงานกบัสาํนกังานปรมาณูเพือ่สนัตเิพือ่เกบ็กูต่้อไป 

If the radiation safety officer uses the radiation meter From the meeting point to the x-

ray room with the notification. Radiation leakage was detected by the Survey meter. 

Start by showing the area radiation to show area control area And evacuate workers 

in the radiation area to a safe spot. Then inform the Central Coordinating Team. 

Coordinate with the Office of Atomic Energy for Peace to continue. 

5. หากไมส่ามารถระงบัเหตุเบือ้งตน้ได ้ใหเ้ตรยีมเขา้สูแ่ผนอพยพต่อไป  

If you can not hold the ground. Prepare to enter the next evacuation plan. 

 หลงัจากเหตกุารณ์สงบ After a calm event 
1. กรรมการบรหิาร ผูจ้ดัการโรงงาน และเจา้หน้าที่ทีเ่กี่ยวขอ้ง ดําเนินการใหบ้รษิทัสามารถ

ดาํเนินการผลติใหเ้รว็ทีส่ดุ   

Executive Director Factory Manager And related staff The company can process the 

production as soon as possible. 

2. สรปุรายงานใหก้บัผูบ้รหิารทราบและใหก้รรมการบรหิาร เป็นผูใ้หข้า่วแก่ สือ่มวลชนต่าง ๆ 

Report to Executive Directors and Executive Directors. Is the news provider Mass 

media. 

3. สรปุรายงานใหก้บัหน่วยงานราชการทีเ่กีย่วขอ้งทราบ 

Report to relevant government agencies. 
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Radiation Leakage Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนป้องกนัรงัสีร ัว่ไหล 
                 หลงัจากเหตกุารณ์สงบ After a calm event 
  4. ฟ้ืนฟสูภาพร่างกายและจิตใจของพนักงาน 
 หน้าทีร่บัผดิชอบ/Responsibility 

 4.1 ตรวจสุขภาพของพนักงานทีไ่ดร้บัผลกระทบ โดยพจิารณาตรวจความสมบูรณ์ของเมด็
เลอืกของพนกังานเป็นหลกั/Health check-up 

      4.2 ฟ้ืนฟูสภาพจดิใจของพนกังานทีต่ื่นตระหนก/ Recovery of mind 
 ผูป้ฏบิตั/ิOperator 
      1. เจา้หน้าทีฝ่่ายบุคคล/Personnel officer 
 2. พยาบาลประจาํโรงงาน/Nurse of factory 
 3. ทมีพยาบาล/Nurse team 
 4. เจา้หน้าทีค่วามปลอดภยัในการทาํงาน/Safety officer 
 5. นกัจติวทิยา/Psychologist 

5. Reference (เอกสารอ้างอิง)  
None 

6. Attachment (เอกสารแนบ) 
      None 
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Emergency Plan for Communicable Disease Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนฉุกเฉินกรณีเกิดโรคระบาด 
 
1. Purpose (วตัถปุระสงค )์ 

1.1) เพือ่เป็นมาตรการในการป้องกนัความเสีย่งจากการเกดิโรคระบาดในสถานประกอบการ  
     To be prevent the risk of disease in the workplace. 
1.2) เพื่อให้พนักงานมีความตระหนักและเข้าใจในการป้องกนัตนเองจากอนัตรายที่เกิดจากโรค

ระบาด 
     To provide employees with awareness and understanding of how to protect     
     themselves from harm caused by the disease.  
1.3) เพื่อสรา้งความมัน่ใจในเรื่องความปลอดภยัใหแ้ก่พนักงาน กรณีเกดิโรคระบาด และทศันคต ิ ที่

ดต่ีอบรษิทัฯ เกีย่วกบัการป้องกนั การเตรยีมพรอ้ม และดา้นเหตุฉุกเฉินเกีย่วกบัโรคระบาด 
To ensure the safety of employees in case of disease and attitudes to good company 
in defensive, preparation and emergencies disease. 
 

        2. Scope (ขอบเขต) 
  Every department and every areas of Delta Electronics (Thailand) Public Co., Ltd. 
  and Delta Green Industrial (Thailand) Co., Ltd. (DGiT) 
  ทุกแผนก ทุกพืน้ทีข่องบรษิทั เดลตา้ อเีลคโทรนิคส ์(ประเทศไทย) จาํกดั (มหาชน)  
  และ บรษิทั เดลตา้ กรนี อนิดสัเตรยีล (ประเทศไทย) จาํกดั 
 

        3. Definition (รายละเอียด) 
3.1 Communicable Disease / โรคระบาด  

หมายถงึ โรคตดิต่อหรอืโรคทีย่งัไมท่ราบสาเหตุของการเกดิโรคแน่ชดั หรอืมภีาวะของการเกดิ
โรคมากกว่าปกตทิีเ่คยเป็น ซึง่อาจแพรไ่ปสู่ผูอ้ื่นไดอ้ยา่ง แพรไ่ปอย่างรวดเรว็ แพร่ไปอย่างกวา้งขวาง 
ทัง้น้ีมผีลกระทบเป็นวงกวา้งทัง้ต่อบุคคล ภาคสงัคม และเศรษฐกจิสว่นใหญ่ เป็นตน้ 

Means Pestilence diseases or diseases whose cause is not known for certain or have 
a condition of the disease more than usual before which could spread to others, spread 
rapidly, spread widely and has impact on human, social and economic sectors, etc. 
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Emergency Plan for Communicable Disease Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนฉุกเฉินกรณีเกิดโรคระบาด 
 
4. Content (เนื้อหา) 

Avian influenza หมายถงึ  การติดเชื้อที่เกิดจากเชื้อไวรสัไข้หวดันก ซี่งเชื้อไวรสัไข้หวดัใหญ่
ไขห้วดันก    เหล่าน้ีเกดิขึน้เองตามธรรมชาตใินหมูน่ก โดยอาศยัอยูใ่นลาํไสข้อง  

นกป่า แต่โดยปกตไิม่ไดป่้วยจากสิง่เหล่าน้ี อย่างไรกต็ามไขห้วดันก
ติดต่อกันมากในหมู่นก และเชื้อไวรสับางตัว (H5N1, ไข้หวดันก) 
สามารถทาํใหป่้วยหนกัและตายได ้ 
Avian influenza means an infection caused by avian influenza 
viruses. These influenza viruses occur naturally among birds. 
Wild birds avian carry the viruses in their intestines, but usually 
do not get sick from them. However, avian influenza is very 
contagious among birds and can make some domesticated 
(H5N1, Bird flu) very sick and kill them. 

Influenza A H1N1 หมายถงึ  การตดิเชือ้ทีเ่กดิจากเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ A H1N1เชือ้ไวรสั 
ไขห้วดัใหญ่สายพนัธุใ์หม ่      ไขห้วดัใหญ่เหล่าน้ีทาํใหเ้กดิโรคไขห้วดัหม ู(influenza A H1N1) 
A H1N1                            Means an infection caused by Influenza A H1N1  

     viruses these influenza viruses occur naturally swine flu  
     (influenza A H1N1) 

 
 Coronavirus disease 2019 หมายถงึ ไวรสัโคโรนาสายพนัธุใ์หม ่2019 เป็นตระกลูของไวรสัทีก่่อ 
 (OCVID-19)   ใหเ้กดิอาการป่วยตัง้แต่โรคไขห้วดัธรรมดาไปจนถงึโรคทีม่คีวาม 
 โรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 รนุแรงมาก เชน่ โรคระบบทางเดนิหายใจตะวนัออกกลาง (MERS- 

CoV) และโรคระบบทางเดนิหายใจเฉียบพลนัรนุแรง (SARS-CoV) 
เป็นตน้ ซึง่เป็นสายพนัธุใ์หมท่ีไ่มเ่คยพบมาก่อนในมนุษยก่์อใหเ้กดิ
อาการป่วยระบบทางเดนิหายใจในคน และสามารถแพรเ่ชือ้จากคนสู่
คนได ้ โดยเชือ้ไวรสัน้ีพบครัง้แรกในการระบาดในเมอืงอูฮ่ ัน่ มณฑลหู
เป่ย ์สาธารณรฐัประชาชนจนี ในชว่งปลายปี 2019 

  
Coronavirus disease 2019 (COVID-19) is a contagious disease 
caused by severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 
(SARS-CoV-2). The first case was identified in Wuhan, China, 
in December 2019. It has since spread worldwide, leading to an 
ongoing pandemic. 
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Emergency Plan for Communicable Disease Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนฉุกเฉินกรณีเกิดโรคระบาด 
  
4.1 Level I (Prevention Plan) : ระดบั1 แผนป้องกนั 

เพือ่ป้องกนัไมใ่หพ้นกังานมคีวามเสีย่งต่อสขุภาพ และสามารถปฏบิตังิานไดอ้ยา่งปกต ิ
Prevent Employees Personal Health Risk and Maintain Normal Operations. 

แนวทางการดาํเนินงาน (Action Plan) : 
4.1.1 เผยแพรค่วามรูใ้นการป้องกนัเบือ้งตน้ใหแ้ก่พนกังานเดลตา้ฯ ทุกคน   
    Publish knowledge and its basic preventives to all Delta employees. 
4.1.2 บุคลากรทางการแพทยข์องเดลต้าฯ จะต้องมกีารดูแลสถานที่เก็บยา, อุปกรณ์และเครื่องมอื

ทางการแพทยท์ีเ่กีย่วขอ้งทีด่ ี
 Delta ’s medical care personnel are to well stockpile relate medicines, medical tools 

and related medical appliances.  
4.1.3 โรงอาหารของเดลต้าฯ ทําการลดการจําหน่ายอาหารจําพวกสตัว์ปีกและให้บรกิารเฉพาะ 

อาหารทีม่ ัน่ใจวา่ผา่นการปรงุสกุเป็นอยา่งด ี(ปราศจากเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่) 
  Delta ‘s canteen are required to reduce the supply of poultry food and make sure only 

well-done cooked food is served. (influenza viruses) 
4.1.4 จดัการฝึกอบรมและใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการรกัษาสุขภาพของตนเองเป็นระยะๆ ภายในโรงงาน

เดลตา้ฯ 
      Training of personal health care knowledge to be held periodically in Delta factories.                    
4.1.5 เรยีกทมีงานประชุมเพือ่แจกแจงรายละเอยีดในการจดัทาํแผนการป้องกนั 
 Call task force team meeting to detail set up preventive plan. 
 
4.2 Level II (Containment Plan) : ระดบั 2 การจาํกดัวง 

ลดจํานวนพนักงานและการดําเนินงานในส่วนที่มผีลก่อใหเ้กดิความเสีย่งจากภยัคุกคามทาง
โรคระบาดลง เพือ่ใหม้ัน่ใจวา่สามารถดาํเนินงานไดอ้ยา่งปกต ิ
Minimize Employees and factory operation effect risk from threat incident and Ensure 
Normal Operations.  

แนวทางการดาํเนินงาน (Action Plan) : 
4.2.1 จํากดัขอบเขตการเขา้ออกที่พกัที่ของพนักงานในโรงงานในช่วงนอกเวลาทํางาน (90% ของ

พนกังานในโรงงานทีเ่ขา้พกัในหอพกั) และระงบัการลาพกัรอ้นของพนกังาน 
 Limit factory employees stay-out during off work time (90% of factory  
 employees stay in dormitory), and suspend all staff vacations. 
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Emergency Plan for Communicable Disease Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนฉุกเฉินกรณีเกิดโรคระบาด 
 

4.2.2 พนักงานเดลตา้ฯ และผูม้าเยอืนทัง้หมดจาํเป็นทีจ่ะตอ้งตรวจสขุภาพ โดยบุคลากรทางการแพทยข์องเดลตา้
ก่อนเขา้โรงงาน ทัง้น้ีขึน้อยูก่บัภยัคุกคามและเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ 

 Depend on threat and incident, Delta employees and visitors are all required to relate health 
safety necessary checked by Delta medical personnel security at factory entrance.  

4.2.3 เมื่อพนักงานมกีารเดนิทางไปต่างสถานที่หลงัจากเดินทางกลบัจะต้องตรวจสุขภาพที่สถานพยาบาลของ
โรงงานทุก ๆ 3 วนัเป็นเวลา 2 สปัดาห ์(เพือ่ป้องกนัเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่) 

  Employees after traveling needs to be health checked in factory infirmary every 3  days for 2 
weeks. (influenza viruses) 

4.2.4 พนักงานของโรงอาหารจะต้องมกีารตรวจสุขภาพทุกวนัและไม่มกีารจําหน่ายอาหารสตัวปี์กหรอือาหารที่ไม่
สกุ (เพือ่ป้องกนัเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่) 

  Factory cafeteria staff is health checked everyday and no poultry food or raw food meals served. 
(influenza viruses)   

4.2.5 ลดจํานวนของผู้จําหน่ายที่จะเข้าเยี่ยมชมโรงงานลง และให้ผู้ส่งสนิค้าสวมหน้าหน้ากากในบรเิวณพื้นที่
โรงงาน เพือ่ป้องกนัเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ 

  Reduce supplier visits at Delta sites and request supplier visitors and shipments delivers to wear 
face masks in plant areas. (influenza viruses)  

4.2.6 ทําการฆ่าเชื้อบรเิวณพื้นที่สํานักงานอาคาร และยานพาหนะที่ใช้สาํหรบัขนส่งทุกวนั เพื่อป้องกนัเชื้อไวรสั
ไขห้วดัใหญ่ 

  Daily disinfect plant areas, offices and transportation vehicles. (influenza viruses)  
4.2.7 วสัดุบรรจุภณัฑ์ใดๆ ก็ตาม ที่จะเตรยีมเป็นวตัถุดบิสาํหรบัสนับสนุนการดําเนินงานภายในโรงงานที่มาจาก

ภายนอกโรงงาน และอุปกรณ์ทัง้หมดจะตอ้งทาํการตรวจสอบเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่และความปลอดภยัอื่นๆ 
ตามความจาํเป็นก่อนทีจ่ะรบัเขา้โรงงาน 

  Any mails package from outside factory need to prepare all operation support material on site and 
ensure all equipment function able perform health check and safety check base on necessary 
before receiving in. 

4.2.8 เรยีกทมีงานประชุมเพื่อจดัตัง้กฎระเบยีบขอ้บงัคบั การทบทวนแผนการทาํงานและการรายงานการทาํงานต่อ
ผูบ้รหิารระดบัสงูสดุโดยตรงและอา้งองิบุคคล 

  Call task force team meeting shall be set up regulation with full time and review action plan and 
directly report to top management and refer person.  

4.2.9 วดัอุณหภูมริ่างกายพนักงานและผู้มาติดต่อทุกคนก่อนเขา้บรษิัทฯ ไม่อนุญาต หากอุณหภูมสิูงเกิน 37.2 
องศาเซลเซยีส 

  Daily check body temperature of employee, staff’s canteen, contractor and all who come to visit 
company both of day and night shift before entry to the manufacturing. 37.2 ˚C or more are not 
allowed seriously. 

4.2.10 เตรยีมแอลกอฮอลเ์จล สาํหรบัลา้งมอืกรณีพนกังานไมส่ะดวกลา้งดว้ยน้ําสะอาดและสบู ่
  Hand sanitize arrangement around workplace for all employee can use when they not available to 

wash hand. 
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Emergency Plan for Communicable Disease Plan Procedure 
ค ู่ม ือแผนฉุกเฉินกรณีเกิดโรคระบาด 

 
4.2.11 แจกหน้ากากอนามยัสาํหรบัพนักงานทุกคนทุกวนัก่อนเขา้บรษิทัฯ เพื่อป้องกนัไวรสัแพร่กระจายใน

พืน้ทีป่ฏบิตังิาน 
  Daily distribute free face mask for employee  to not a runny nose or cough at workplace. 
4.2.12 ตดิป้ายประชาสมัพนัธใ์หค้วามรู ้การปฏบิตั ิการป้องกนัไวรสั COVID-19 
  Daily display promote regular and thorough hand-washing by employees, contractors and visitor. 
4.2.13 อบรมวธิกีารลา้งมอืและการสวมหน้ากากอนามยัอย่างถูกต้องสําหรบั หวัหน้างาน พนักงาน และ

ผูร้บัเหมา ผูม้าตดิต่อบรษิทัฯ 
  Training how to hand-washing and wear mask  for production, driver, security guard,  
  maid, visitor, contractor, staff’s canteen and all come to visit company. 
4.2.14 ตดิตัง้ฉากกัน้โต๊ะรบัประทานอาหารเพือ่เวน้ระยะหา่งขณะรบัประทานอาหาร 
  Arrangement partition on the table at canteen for keep social distancing during break time. 
4.2.15 บริการน้ําขงิสําหรบัพนักงาน เพื่อให้ร่างกายอบอุ่นโดยเฉพาะพนักงานที่ไม่สบายหรืออุณภูมิ

รา่งกายเยน็ 
  Ginger drink provided at canteen to keep warm body temperature when a person has a cold. 
4.2.16 ทําความสะอาดพื้นผิวตามจุดต่างๆ เช่น ประตู ราวบันได และอื่นๆ ที่อาจปนเป้ือนเชื้อไวรสั 

COVID-19 
  Daily cleaning hand surface like as door handles, furniture, water tank, handrail and also 

clean anything use regularly several times a day. 
4.2.17 ฉีดพน่น้ํายาฆา่เชือ้ไวรสั COVID-19 ตามระบบระบายอากาศ หอ้งประชุม หอ้งอบรม และพืน้ทีอ่ื่นที่

อาจปนเป้ือนเชือ้ไวรสัฯ 
  Weekly sterilize air cooling system, meeting room and training room. 
4.2.18 วดัอุณหภูมริ่างกายพนักงานก่อนขึน้รถรบัส่งพนักงาน และทําความสะอาดและฆ่าเชื้อภายในหอ้ง

โดยสารหลงัจากพนกังานมาถงึบรษิทัฯ 
  Daily check body temperature of employee before get on a company bus and deep 

cleaning the bus when employee arrived company. 
4.2.19 ทดสอบการรบัรูก้ลิน่สาํหรบัพนกังานอยา่งน้อยสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ 
  Reduce the frequency of Self-smell testing for everyone from every day to once a week. 
4.2.20 กาํหนดใหพ้นกังานทาํงานจากทีบ่า้นในบางแผนก 
  Work-from-home arrangements made available to employees from certain departments 
4.2.20 กาํหนดใหพ้นกังานทาํงานจากทีบ่า้นในบางแผนก 
  Work-from-home arrangements made available to employees from certain departments 
4.2.21 ปฏบิตัติามมาตรการต่างๆ ทีท่างหน่วยงานราชการหน่วยงานทอ้งถิน่กาํหนด 
  To follow others as of government and local law and regulation. 
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Emergency Plan for Communicable Disease Plan Procedure 

ค ู่ม ือแผนฉุกเฉินกรณีเกิดโรคระบาด 
 
4.3 LEVEL III (Recovery Plan) : ระดบั 3 แผนก ู้ค ืน 

การดําเนินการกูค้นืจากภยัคุกคาม เหตุการณ์ และโรคทีเ่กดิขึน้กบัพนักงานโดยเร่งด่วน เพื่อ
ลดผลกระทบต่อลกูคา้ใหเ้หลอืน้อยทีส่ดุ 
Quick Operational Recovery from Employees threat, incident and disease Minimize 
Customers Supply Chain Impact.   

แนวทางการดาํเนินงาน (Action Plan) : 
ทมีงานเดลตา้ฯ ไดด้าํเนินการตามแผนฉุกเฉิน ดงัน้ี 
Delta Task Force Team to conduct Delta Contingency Plan as follows: 
 

4.3.1 แผนการดาํเนินงานก ู้ค ืนภายในโรงงาน (On-Site Operation Recovery Plan) 
 4.3.2 แผนก ู้ค ืนโดยการเปิดใช้โรงงานใกล้เคียง  
  Recovery Plan of Alternative Sites Activation 

4.3.1 On-Site Operation Recovery Plan (แผนการดาํเนินงานก ู้ค ืนภายในโรงงาน) 
a) โรงงานในประเทศไทยไดแ้ยกใน 3 พืน้ที ่โดยไมม่กีารตดิต่อทางกายภาพระหวา่งกนั   

รวมทัง้สิ่งอํานวยความสะดวก อุปกรณ์และพนักงานรักษาความปลอดภัย จึง

จาํเป็นตอ้งเพิม่กาํลงัคนเพือ่สนบัสนุนการควบคุมโรงงานในกรณทีีจ่าํเป็น 

All plants in Thailand to be segregated in 3  areas.  No physical contact is 

allowed among the 3  plant areas, including facilities, equipments and 

employees, security need to increase manpower to control factory support if 

necessary.   

b) สินค้าคงคลังที่เป็นผลิตภัณฑ์สําเร็จรูปจะถูกเตรียมส่งให้กับลูกค้าได้ ภายใน

ระยะเวลา  4  สปัดาห์ และทําการร้องขอวตัถุดิบจากผู้จําหน่ายทัง้หมด เพื่อเป็น

สนิคา้คงคลงั ภายในระยะเวลา 2 สปัดาห ์รวมทัง้ชิน้สว่นของ JIT  

4  weeks buffer stock of F/G to be prepared in supply pipeline as well as 2 

weeks buffer stock of materials is requested to all suppliers, including JIT 

parts. 
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c) เมื่อมกีารตดิเชื้อซึ่งถูกระบุอยู่ในพื้นที่โรงงานใดโรงงานหน่ึง พื้นที่ของโรงงานที่ติด

เชื้อจะถูกแยกบรเิวณทนัที และพนักงานที่ติดเชื้อจะถูกส่งไปยงัโรงพยาบาล เพื่อ

รกัษาโดยพนกังานทีต่ดิเชือ้จะถูกแยกหอพกั เพือ่งา่ยต่อการตรวจสอบทางการแพทย ์ 

Once infection is identified in one plant area, the infected plant area will be 

isolated immediately, the infected employees will be sent to regional hospital 

for cure, and the potential infected employees will be isolated in dormitory for 

medical inspection as well. (influenza viruses) 

d) โรงพยาบาลใกล้เคยีงจะสนับสนุนการรกัษาที่โรงงานตามความจําเป็น เพื่อควบคุม

การแพรก่ระจายของเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ 

Regional hospital will be on-site support for any necessary treatments to 

control infection spread out.  

e) ดําเนินการฆ่าเชือ้บรเิวณพืน้ทีโ่รงงานทีต่ดิเชือ้ทัง้หมด และใหส้งัเกตว่ามพีนักงานที่

ตดิเชือ้การเกดิขึน้อกีหรอืไมภ่ายใน 4 สปัดาห ์(เชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่) 

Conduct overall disinfections in infected plant area and observe if any 

reoccurrence of infected employees in 4 weeks. (influenza viruses) 

f) เมื่อโรงงานทีม่กีารตดิเชือ้อยู่ในช่วงระยะเวลาการสงัเกตว่าจะมกีารตดิเชือ้เกดิขึน้อกี

หรอืไมน่ัน้โรงงานสว่นทีเ่หลอืในประเทศไทยจะเป็นโรงงานสาํรอง สาํหรบัรองรบัการ

ผลติในสว่นทีส่ญูเสยีทีเ่กดิขึน้ในระยะสัน้ 

When the infected plant is during observation period for infection 

reoccurrences, the rest of Thailand plants will be as back up plants for the 

possible lost capacity in short term.  

g) หากภยัคุกคาม เหตุการณ์ และโรคระบาดที่เกิดขึ้นยงัคงไม่อยู่ภายใต้การควบคุม 

โรงงานเดลตา้ฯ ประเทศไทยจะพจิารณาโรงงานเดลตา้ฯ ตงกวนและโรงงานเดลตา้ฯ 

วเูจยีง สาํหรบัเป็นโรงงานสาํรองการผลติเพือ่การจดัสง่อยา่งต่อเน่ือง 
If threat, incident, diseases is still not under controlled in all Delta Thailand factories, 

Delta Thailand factory will consider Delta Dongguan factory and Delta Wujiang factory as 

the back-up production plants for supply continuation.    
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4.3.2  แผนก ู้ค ืนโดยการเล ือกใช้โรงงานใกล้เคียง 
  Recovery Plan of Alternative Sites Activation  
        4.3.2.1 หลกัการ (โปรดดแูผนภมูิตามเอกสารแนบที่ 2) 
   Principle (Refer to attached 2 Flow Chart of principle 

a) ในกรณีฉุกเฉินเมื่อโรงงานในประเทศไทยปิด การผลติทัง้หมดจะถูกถ่ายโอนไปยงั

โรงงานวูเจียง หรือ/และ โรงงานตงกวน ซึ่งเป็นทางเลือกในการรักษาการ

ดาํเนินงานใหเ้ป็นไปอยา่งปกตเิพือ่จดัสง่ผลติภณัฑใ์หก้บัลกูคา้ไดต้ามกาํหนด 
In case of emergency production shutdown in Thailand plants, all production shall be 

transferred to either Wu-Jiang plants or/and Dongguan plants as alternatives in order 

to maintain normal operation for customers’ products. 

b) การสนับสนุนทัง้หมดจากโรงงานอื่น ๆ ในประเทศจนีและ/หรอืประเทศไทยในแง่

ของการอํานวยความสะดวกสําหรับการผลิต , การติดตัง้, อุปกรณ์จับยึด , 

ฮารด์แวรแ์ละซอฟต์แวรท์ี่เกี่ยวขอ้งกบัการผลติจะต้องมคีวามพรอ้มอย่างเต็มที่

ภายในระยะเวลาทีล่กูคา้กาํหนด 

All supports from others plants in China or/and Thailand, in terms of 

facilities for production, fixtures, jigs, tooling, critical production-related 

hardware and software to be fully ready within customers lead time. 

c) สนิค้าคงคลงัสํารองจะถูกเก็บไวเ้ป็นระยะเวลา 2-4 สปัดาห์สําหรบัส่งมอบใหก้บั

ลกูคา้ ในกรณทีีม่ภียัพบิตัทิีไ่มค่าดคดิเกดิขึน้ 

Buffer stocks of 2 -4  weeks to be stored as inventory in case any 

unexpected disaster takes place. 

d) การสง่มอบจะตอ้งดาํเนินการตามปกตภิายในระยะเวลาทีล่กูคา้ระบุไวท้ัง้หมด 

All delivery to be processed normally within customers’ specified lead time. 

e) การถ่ายโอนการผลติจากโรงงานทีไ่ดร้บัผลกระทบในประเทศไทยไปยงัโรงงานตง

กวน และ/หรอื โรงงานวูเจียง จะต้องดําเนินการภายในระยะเวลาสองสปัดาห ์

เพือ่ใหม้ัน่ใจวา่สามารถสง่มอบสนิคา้ใหก้บัลกูคา้ไดต้ามปกต ิ
Transfer of production from affected site within Thailand to Dongguan plants or/and 

WJ plants, to be processed within two weeks so as to assure normal delivery for 

customers. 
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 4.3.2.2 ข ัน้ตอนการบรรเทาความเสียหายอย่างทนัท่วงที 
              Process for Mitigating Immediate Damage  

a) ประเมนิความเสยีหายของสายการผลติภายในโรงงานเดลตา้ฯ 

Evaluation of damages to production line in Thailand plant. 

b) ทําการแจ้งเตือนทันทีหลังจากมีการถ่ายโอนการผลิตจากประเทศไทยไปยัง

โรงงานอื่นๆ ในวเูจยีง หรอื/และตงกวน 
Immediate notification of transfer to other plants in WJ or/and Dongguan from 

Thailand. 

c) โรงงานสํารองมีความจําเป็นที่จะต้องเตรยีมความพรอ้มของพนักงาน และการ

ขยายสายการผลิต เพื่อรบัมอืกบัการเพิ่มปรมิาณการผลิตที่จะถูกถ่ายโอนจาก

ประเทศไทยและดูแลการดําเนินงานให้เป็นไปอย่างปกติ โดยไม่มผีลกระทบต่อ

กาํหนดระยะเวลาการจดัสง่มอบสนิคา้ใหก้บัลกูคา้ 

Back-up plants to prepare necessary manpower and expand production 

lines to cope with additional Vol. transfer fm Thailand in order to maintain 

normal operation without influencing customer schedule. 

d) วตัถุดบิทัง้หมดในสนิคา้คงคลงัสาํรองทีม่ผีลต่อการผลติผลติภณัฑข์องลูกคา้จะถูก

ขนส่งจากประเทศไทยไปยงั โรงงานวูเจยีง หรอื/และ โรงงานตงกวน ภายในหน่ึง

สปัดาห ์เมือ่ไดร้บัแจง้การถ่ายโอน 
All raw materials of buffer stocks, effecting for the manufacturing of customers’ 

products, to be transported from Thailand to DG or/and WJ plants within one week 

upon notification of transfer. 

e) วตัถุดิบใดๆ ในสนิค้าคงคลงัสํารองจะถูกเก็บไว้อย่างเรยีบรอ้ยในโรงานสํารอง 

เพือ่นําไปใชใ้นสายการผลติ เมือ่ไดร้บัแจง้การถ่ายโอนภายในหน่ึงสปัดาห ์
Any raw materials of buffer stocks already stored as inventory in back-up plants to be 

utilized in production line upon notification of transfer within one week.   

f) ขยายสายการผลติในโรงงานสาํรองเพื่อทดแทนกําลงัการผลติในประเทศไทยและ

ดาํเนินการภายในสองสปัดาห ์เมือ่ไดร้บัแจง้จากประเทศไทย 

Expand production lines in back-up plants to replace Thailand capacity, 

and execute within two weeks upon notification from Thailand. 
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 4.3.2.3 ข ัน้ตอนการถ่ายโอนวตัถดุิบ อปุกรณ์ และแรงงานไปยงัโรงงานสาํรอง 
             Procedure to Transfer Materials, Equipments, Workers to Alternative Sites 

a) นบัวตัถุดบิทีม่อียูแ่ละอุปกรณ์ทีจ่าํเป็นตอ้งทาํการถ่ายโอนทีใ่ชใ้นการผลติ 

Count available materials and equipments that need to be transferred for 

production purpose. 

b) ประเมนิตวัเลขของพนกังานทีม่อียูใ่นโรงงานในประเทศไทย 

Evaluate the numbers of workers available in alternative Thailand plants. 

c) บรรจุวตัถุดบิทัง้หมดทีจ่ะตอ้งทาํการถ่ายโอนจาก DET ไปยงัโรงงานสาํรอง 

Pack all materials that need to be transferred to back-up plants from DET.  

d) มีอุปกรณ์และเครื่องมือต่างๆ ในการทดสอบทุกอย่างพร้อมในโรงงานสํารอง 

เพือ่ใหม้ัน่ใจวา่สามารถดาํเนินงานไดอ้ยา่งปกต ิ

Have all equipments ready in back-up plants and functions tested to assure 

their normal operations. 

e) พนักงานมคีวามพรอ้มภายในสองสปัดาห์ด้วยการฝึกอบรมที่เหมาะสม เพื่อให้

แน่ใจวา่สายการผลติสามารถทาํงานไดอ้ยา่งเตม็ที ่

Have all workers ready within two weeks with proper training to ensure 

production line can fully operate. 
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4.4 ข้อมลูของเดลต้าประเทศไทย (Delta Thailand information) 
   แผนการจดัการโรงงานเดลตา้ประเทศไทย สาํหรบัเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ 
   Delta Thailand Plants Management Plan for influenza viruses 

 เราขอขอบคุณรฐับาลไทยสําหรบัความพยายามเชงิรุกในการป้องกนัเชือ้ไวรสัไขห้วดั
ใหญ่ทีด่ ีและการทํางานร่วมกนัเป็นทมีของคนไทย นอกจากน้ีเรายงัเขา้ใจว่าประเทศไทยเป็น
ประเทศทีป่ราศจากเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ทัง้ประเทศ อย่างไรกต็ามเดลตา้ประเทศไทยยงัเป็น
บรษิัทฯ ข้ามชาติที่มีผู้มาเยือนเป็นจํานวนมากจากประเทศต่างๆในทุกๆวนั เพื่อเป็นการ
ป้องกนับรษิทัฯใหป้ลอดจากเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ และใหแ้น่ใจว่าบรษิทัสามารถดําเนินงานได้
อย่างราบรื่น เราจงึมคีวามพยายามป้องกนัผลกระทบที่จะเกดิจากเชื้อไวรสัไขห้วดัใหญ่ และ
น่ีเองทีเ่ป็นสาเหตุทีท่าํใหพ้นกังานไมไ่ดร้บัความสะดวก แต่ทา้ยทีส่ดุสิง่เหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์
ต่อทุกคนในบรษิทั ขอขอบคุณสาํหรบัความรว่มมอื 
 
 We appreciate Thailand Government for its proactive and great effort in 
influenza viruses prevention and Thai people for their co-operation and team work. We 
also understand that Thailand is an influenza virus -free country. However, Delta 
Thailand is a multi-national company and we have many visitors from different 
countries visiting us everyday. In order to protect our company free from influenza 
viruses and ensure smooth running of our operation, we need to continue our effort to 
prevent influenza viruses. This may cause some degree of in-convenience to employees but 
this will finally benefit everyone in the company. Thank you for your co-operation. 
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  แผนการจดัการโรงงานเดลต้าประเทศไทย สาํหรบัเชื้อไวรสัไข้หวดัใหญ่ 
   Delta Thailand Plants Management Plan for influenza viruses 

1) ผูม้าเยอืนและพนักงานทุกคนที่มาหรอืกลบัจากพื้นที่ที่ติดเชื้อไวรสัไขห้วดัใหญ่ (ซึ่ง

ไดแ้ก่ จนี, ฮ่องกง, สงิคโปร,์ ไตห้วนัและแคนาดา ตามประกาศ WHO) จะต้องทําการ

ตรวจวดัอุณหภูมขิองรา่งกายทุกวนัก่อนเขา้โรงงาน และเฉพาะผูท้ีอุ่ณหภูมติํ่ากว่า 38 

องศาเซลเซียสเท่านัน้ จงึสามารถเข้าโรงงานได้ และขณะอยู่ในโรงงานจะต้องสวม

หน้ากากตลอดเวลา 10 วนั ถา้มไีขแ้ละอาการอื่น ๆ เช่น อาการไอและเหน่ือยเมือ่ยลา้ 

ภายในระยะเวลา 10 วนั ตอ้งรบีไปพบแพทย ์เพือ่รกัษาพยาบาลตามทีจ่าํเป็น 

All visitors and employees come or return from influenza viruses infected areas 

(they are China, Hong Kong, Singapore, Taiwan and Canada as announced by 

WHO) must check their  body temperature everyday before coming to factory 

and only enter factory if the temperature is lower than 38  degree C. Once in 

the factory, they must wear mask at all time for 10 days. If they develop fever 

and other symptoms such as cough and tiredness within the 1 0  days, they 

must consult doctor and take necessary medical treatments. 

2) นอกจากมาตราการการป้องกนัทีก่ล่าวถงึในรายการที ่1 แลว้ ยงันําไปใชก้บัผูม้าเยอืน

และสมาชกิในครอบครวั เพื่อน หรอืผูท้ี่เกี่ยวขอ้งที่เดนิทางมาจากพื้นที่ที่ติดเชื้อโรค

ซารส์ โดยใหน้ับวนัทีม่ผีลในการสวมหน้ากากเริม่จากวนัทีม่าถงึ หากพนักงานหรอืผู้

มาเยอืนเดนิทางมาหลายๆ ครัง้จะต้องทําการสวมหน้ากากเป็นระยะเวลา 10 วนั ใน

การมาแต่ละครัง้ 

Preventive measure mentioned in Item 1 also applies to visitor and employee 

who is visited by family member, friend or relative comes from SARS infected 

areas. The effective date of wearing the mask starts from the date of arrival of 

the family member, friend or relative. If the employee or visitor is visited by a 

few visitors at different dates, he / she must wear mask for 10 days for each of 

the visit.  
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3) มาตรการป้องกนัอื่นๆ Other preventive measures 

a) บรษิทัฯ ไดม้กีารจดัตัง้ทมีงานคณะกรรมการป้องกนัเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ 

ประธานคณะกรรมการคอื คุณวชิยั หมายเลขโทรศพัทต์ดิต่อ คอื #132-7001  

และประกาศใหท้ราบโดยทัว่กนัในวนัที ่5 พฤษภาคม 2003 

Company has set up an influenza virus’s prevention committee team. The 

committee chairman is Mr. Vichai and his contact number is # 132 -7001 . 

Name of committee members will be made known on 5 May, 2003. 

 

b) จดัทํา "ห้องประชุมสําหรบัผู้มาเยือนโดยเฉพาะ" ห้องพักจะได้รบัการทําความ

สะอาด และฆา่เชือ้ หลงัการประชุมในทุกๆวนั โดยใชย้าฆ่าเชือ้ทีแ่นะนําโดย WHO 

(แอลกอฮอล ์70% หรอืสารละลายทีท่าํดว้ย 1% beaching agent ผสมกบัน้ํา 99%) 

Set up “dedicated meeting room for visitors ”.The room will be cleaned and 

disinfected after the meeting everyday by using disinfectant solution 

recommended by WHO (7 0 %  alcohol or solution made by 1 %  bleaching 

agent with 99% water) 

 
การจาํกดับริเวณของผ ูม้าเยือน Foreign, Customer, Visitors preventive measures 
 ผูม้าเยอืนชาวต่างชาติที่มาจากพื้นที่ที่ตดิเชื้อโรคซารส์จะต้องปฏบิตัติามมาตรการป้องกนัที่
กล่าวถึงในรายการที่ 1 และสวมหน้ากากอนามยัตลอดเวลา พนักงานรบัรองจะต้องรายงานให้
พนักงานรกัษาความปลอดภยัทราบ และใหผู้ม้าเยอืนกรอก “แบบสอบถามของเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่
สาํหรบัผูม้าเยอืน" และใหว้ดัอุณหภูมสิองครัง้ ถา้อุณหภูมสิงูกว่า 38 องศาเซลเซยีส ไม่ควรอนุญาต
ใหผู้ม้าเยอืนเขา้ไปในบรเิวณโรงงานและจะไดร้บัหน้ากาก ถ้าอุณหภูมเิป็นปกตจิะไดร้บัอนุญาตให้
เขา้โรงงานได้และถูกนําไปยงั "ห้องประชุมสําหรบัผูม้าเยอืน" อย่างไรก็ตามผู้มาเยอืนจะต้องสวม
หมวก สวมหน้ากากเป็นระยะเวลา 10 วนั 
The movement of the visitor will also be restricted. 
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 Foreign visitors come from SARS infected areas must follow preventive measure 
mentioned in item 1 and wear mask at all time. Local visitors must report to security guard-
house to fill up “influenza virus’s questionnaire for visitors” and take temperature 
measurement twice. If the temperature higher than 38 degree C, the visitors should not be 
allowed to enter factory compound and they will be given mask. If their temperature is 
normal, they will be allowed to enter factory and led to “dedicated meeting room for visitors”. 
However, they must put on mask if they themselves or their family members have been in 
SARS infected area for the past 10 days. 
 
 พนักงานจะได้รบัคําแนะนํา เพื่อหลกีเลี่ยงการเดนิทางไปติดต่อธุรกจิยงัพื้นที่ที่ติดเชื้อไวรสั
ไขห้วดัใหญ่ตามประกาศของ WHO หากการเดนิทางไม่สามารถหลกีเลีย่งๆได ้บรษิทัจะจดัหน้ากาก
และใหค้วามรูเ้กีย่วกบัมาตรการในการป้องกนั เพือ่ใหพ้นกังานปลอดภยัจากเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ 
 Employees are advised to avoid business trip to influenza viruses infected areas 
announced by WHO. If the trip cannot be avoided, company will provide mask to them and 
education them on preventive measures in order to protect the employees and company. 
 
คาํแนะนํา 

a) หลกีเลีย่งการไปโรงพยาบาลถา้ไมจ่าํเป็น 

b) หลกีเลีย่งการไปยงัสถานทีท่ีแ่ออดัมกีารระบายอากาศไมด่ ี

c) ถา้เป็นไปได ้หลกีเลีย่งการไปยงัพืน้ทีท่ีม่กีารตดิเชือ้ทีร่ะบุ โดยหน่วยงานราชการ 

d) สรา้งภมูคิุม้กนัทีด่แีก่รา่งกาย โดยจดัสมดุลทางโภชนาการ, ดื่มน้ําและพกัผอ่นอยา่งเพยีงพอ

และหลกีเลีย่งการสบูบุหรี ่

e) รกัษาสขุอนามยัสว่นบุคคลทีด่,ี ลา้งมอืใหส้ะอาดหลงัการจามการไอ 

f) ปิดปากและจมกูในขณะทีจ่ามหรอืไอ และทาํความสะอาดจมกูและปากออกอยา่งถูกตอ้ง 

g) รกัษาการระบายอากาศในบา้นและสภาพแวดลอ้มในสาํนกังานทีด่ ี

h) ปรกึษาแพทยท์นัท ีหากมกีารแสดงอาการของเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่       
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Recommendations 

a) Avoid unnecessary visit to a hospital 

b) Avoid visiting crowed places with poor ventilation. 

c) If possible, avoid visiting infected areas identified by the government authorities. 

d) Build up good body immunity be taking a balanced diet, drink sufficient water, have 

adequate rest and avoid smoking. 

e) Maintain a good personal hygiene. Wash hands thoroughly after sneezing, coughing or 

cleaning nose.   

f) Cover nose and mouth while sneezing or coughing and dispose of nasal and mouth 

discharge properly. 

g) Maintain good ventilation in home and office environment. 

h) Consult medical practitioner immediately if any of influenza virus’s symptom is shown. 

4.5 รายชื่อสมนุไพรในห้องปฐมพยาบาล 
ในการดแูลและรกัษาผูป่้วยทีต่ดิเชือ้ไวรสัไขห้วดัใหญ่ แพทยจ์ะรกัษาตามอาการของแต่ละคน 
ตวัอยา่งเชน่ สาํหรบับรษิทัฯ ผูป่้วยทีเ่ป็นหวดัแพทยจ์ะใหย้าปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ ดงัน้ี.- 

1) ยาพาราเซตามอล (500 มลิลกิรมั) 

2) Amoxy (500 มลิลกิรมั) 

3) Bromhexine 

4) CPM (4 มลิลกิรมั) 

5) Motilium 

6) วติามนิซ ี

7) M.tussis 

8) Brufen (400 มลิลกิรมั) 

หากผูป่้วยอาการไมด่ขีึน้ ใหร้บีนําสง่ไปพบแพทย ์
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4.5 Medicinal List in the First Aid Room. 

In taking care of and treating person that contacted with influenza viruses, doctor will 
treat as each person symptoms. For example, patient gets cold, doctor will give 
medicines.  
For company we have fist aids medicine as below: 

1) Paracetamol (500 mg)      

2) Amoxy (500 mg) 

3) Bromohexine 

4) CPM 4 (mg(  

5) Motilium 

6) Vitamin C 

7) M.tussis 

8) Brufen 400 (mg)          

 If the patient doesn’t feel better, he should see doctor. 
 

5. Reference (เอกสารอ้างอิง)  
    5.1 Business Contingency Plan Document no. 060W9B001 
 
6. Attachment (เอกสารแนบ) 
    None 
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